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As questões de número 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. 
 

A geração Covid: o impacto da pandemia no desenvolvimento das crianças 
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A conta chegou! Como era de esperar, a pandemia deixou cicatrizes no  
desenvolvimento dos nossos filhos. É o que documentam os primeiros estudos sobre a  
chamada Geração Covid, aquela que nasceu ou cresceu durante o período de restrições 
desencadeadas pelo coronavírus. 

Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte 
dos pequenos teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a 
exploração do mundo. O universo ficou confinado ___ paredes de casa, a interação com os 
outros encolheu e o acesso __ educação e às opções de lazer também saiu prejudicado.  

Já dava para antever os efeitos desse cenário conturbado no desenvolvimento físico, 
_______ e emocional dos mais novos. E, de fato, a ciência desnuda agora as consequências. 

Uma pesquisa da Universidade Colúmbia, nos Estados Unidos, comparou a evolução 
esperada de bebês de 6 meses nascidos antes e durante a pandemia. Resultado: os 
especialistas notaram que os pequenos que ________ ao mundo em meio ao isolamento 
tiveram pontuações mais baixas no desenvolvimento motor — importante para virar sozinho de 
barriga pra baixo e pegar um brinquedo com as mãos, por exemplo — e socioemocional, aquele 
que molda o convívio com pessoas fora do círculo familiar.  

Para a psicóloga Maria Beatriz Martins Linhares, professora sênior da Faculdade de 
Medicina de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (USP), esses achados eram 
previstos. ―A primeira infância é a fase em que a arquitetura cerebral está pulsante, é o momento 
ideal para aprender e ganhar habilidades básicas para a trajetória do desenvolvimento humano‖, 
justifica. É nessa janela temporal que o contato com a natureza e os outros, as brincadeiras ao 
ar livre e a vivência de desafios estimulam o cérebro e ______ o corpo crescer com saúde. 

Tudo isso foi podado entre os filhos da pandemia. ―A restrição das atividades nos 
primeiros anos de vida claramente impacta no curto, no médio e no longo prazo. A área do 
cérebro ligada __ integração social fica comprometida, bem como as habilidades cognitivas e   
as relacionadas ao planejamento motor‖, resume a neuropediatra Liubiana Arantes, presidente 
do Departamento de Pediatria do Desenvolvimento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).  

As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam 
mais palpável a angústia dos pais dessa geração. ________ daqueles que começaram a 
desconfiar de atrasos no aprendizado de tarefas como engatinhar, andar e falar.  

A saúde mental também não passou em branco — mesmo entre os novinhos de tudo. 
No Brasil, um estudo conduzido pela Universidade Federal de Uberlândia (UFU) e a 
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) apontou um crescimento significativo no número 
de bebês que, aos 6 meses, apresentavam irritabilidade e dificuldades de adaptação à rotina.  

―Sabemos que a pandemia aumentou a sobrecarga dos pais, e esses comportamentos 
infantis podem ser entendidos como um reflexo do estresse parental, do uso frequente de telas 
ou mesmo da falha em compreender e atender as demandas das crianças‖, analisa __ pediatra 
Claudia Lindgren Alves, professora da UFMG e coordenadora do trabalho.  

Segundo Maria Beatriz, o estresse crônico, em todos os sentidos, deve ser encarado 
como um fator de risco para o desenvolvimento infantil. ―A chance de haver impactos negativos 
em um cenário estressor é sempre potencializada‖, afirma a psicóloga e docente da USP.  
 

Disponível em < https://saude.abril.com.br/familia/a-geracao-covid-o-impacto-da-pandemia-no-desenvolvimento-das-criancas/> (adaptado). 
 

 

 

01. Considerando o emprego do sinal indicativo de crase, assinale a alternativa que preenche, correta 
e respectivamente, as lacunas das linhas 07, 08, 25 e 37. 

 

A) as – à – à – a. 
B) às – a – à – a.  
C) às – à – à – a. 
D) às – à – à – à. 
E) as – à – a – a. 

 

02. Considerado a ortografia vigente, as lacunas das linhas 10, 13, 22 e 29 devem ser, 
respectivamente, preenchidas por 

 

A) psíquico – chegaram – fazem – Sobre tudo. 
B) psíquico – chegaram – fazem – Sobretudo.  
C) pisíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
D) pissíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
E) pisíquico – chegaram – faz – Sobre tudo. 
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03. Sobre as palavras “psicóloga” e “achados”, avalie as afirmações abaixo e assinale (V) para 
Verdadeiro e (F) para Falso. 
 

(    ) Ambas são paroxítonas. 
(    ) Ambas possuem hiato. 
(    ) Somente a segunda possui dígrafo.  
(    ) A primeira possui tritongo. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – V – V.  
B) V – F – V – F.  
C) F – F – F – F.  
D) V – V – F – V.  
E) F – F – V – F.  
 
04. Na linha 01, o verbo “deixou”, no contexto em que se encontra, é  

 

A) intransitivo. 
B) transitivo direto.  
C) transitivo indireto. 
D) transitivo direto e indireto. 
E) de ligação.  

 
05. Analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  Na linha 07, o termo ―O universo‖, no contexto em que se encontra, é o sujeito da oração.   
II -  Na linha 12, o termo ―a‖, no contexto em que se encontra, é adjunto adnominal.  
III -  Na linha 31, o termo ―saúde‖, no contexto em que se encontra, é o núcleo do sujeito composto. 
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 
06. Com base no texto, analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  O texto ratifica que a pandemia trouxe malefícios para as crianças.  
II -  Maria Beatriz Linhares não concorda com os resultados obtidos pela pesquisa da Universidade 

Colúmbia. 
III -  Somente a Universidade Colúmbia realizou estudos sobre o assunto abordado no texto.  

 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 

 
07. Analise o trecho a seguir: 
 
  ―Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte dos pequenos 

teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a exploração do mundo.‖ 
 
 Ao trocarmos a expressão ―boa parte dos pequenos‖ por ―os pequenos‖, quantas palavras sofreriam, 

obrigatoriamente, alteração para fins de concordância?  
 
A) Uma 
B) Duas 
C) Três 
D) Quatro 
E) Cinco 
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08. Em “As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam mais 
palpável a angústia dos pais dessa geração.” é correto afirmar que há,  

 

A) conjunção alternativa e interjeição. 
B) advérbio e artigo indefinido. 
C) pronome possessivo e conjunção alternativa. 
D) artigo indefinido e preposição essencial. 
E) artigo definido e preposição essencial. 

 
09. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira. 

 

(1) Verbo pertencente à primeira conjugação. 
(2) Verbo pertencente à segunda conjugação. 
(3) Verbo pertencente à terceira conjugação. 

(    ) Chegou 
(    ) Impacta 
(    ) Sabemos 
(    ) Saiu 

  
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é 

 

A) 1 – 1 – 2 – 3. 
B) 1 – 1 – 3 – 2. 
C) 3 – 3 – 1 – 3. 
D) 2 – 3 – 1 – 2.  
E) 1 – 3 – 2 – 1. 

 
10. Observe as seguintes perguntas: 
 

I – Quantos bebês participaram da pesquisa realizada pela Universidade Colúmbia? 
II – Qual o cargo de Liubiana Arantes na Sociedade Brasileira de Pediatria? 
III – Quem faz parte da Geração Covid? 

 

Das perguntas acima, qual(is) é(são) respondida(s) pelo texto? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 

LEGISLAÇÃO 

 
11. No que tange à Lei de Improbidade Administrativa, da decisão que converter a ação de 

improbidade em ação civil pública caberá: 
 
A) Mandado de segurança. 
B) Apelação. 
C) Agravo de instrumento. 
D) Recurso ordinário. 
E) Recurso extraordinário. 

 
12.  No que tange ao Estatuto do Idoso, relativamente ao seu direito à saúde, marque a alternativa 

INCORRETA: 
 

A) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre as 
demais pessoas idosas, exceto em caso de emergência.   

B) À pessoa idosa que esteja no domínio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo 
tratamento de saúde que lhe for reputado mais favorável.    

C) À pessoa idosa internada ou em observação é assegurado o direito a acompanhante, devendo o órgão de 
saúde proporcionar as condições adequadas para a sua permanência em tempo integral, segundo o 
critério médico. 

D) É vedada a discriminação da pessoa idosa nos planos de saúde pela cobrança de valores diferenciados 
em razão da idade. 

E) O idoso que não esteja no pleno gozo de suas faculdades mentais, incapaz de optar pela realização de 
tratamento de saúde, deverá ser encaminhado por seu médico quando ocorrer iminente risco de morte, 
independente de notificação a familiares ou ao Ministério Público, em razão do estado de necessidade do 
paciente.  
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13. Segundo o Estatuto da Criança e do Adolescente, são requisitos para a concessão de pedidos de 
colocação em família substituta, EXCETO: 

 
A) Qualificação completa do requerente e de seu eventual cônjuge, ou companheiro, com expressa anuência 

deste. 
B) Certidão do trânsito em julgado da sentença penal condenatória que destituiu o poder familiar dos pais 

biológicos. 
C) Declaração sobre a existência de bens, direitos ou rendimentos relativos à criança ou ao adolescente. 
D) Indicação de eventual parentesco do requerente e de seu cônjuge, ou companheiro, com a criança ou 

adolescente, especificando se tem ou não parente vivo. 
E) Indicação do cartório onde foi inscrito nascimento, anexando, se possível, uma cópia da respectiva 

certidão. 
 
14. No que concerne à Lei Maria da Penha, marque a alternativa CORRETA: 

 

A) Os crimes praticados contra a mulher serão julgados pelos Juizados Especiais Criminais, previstos na Lei 
nº 9099/95. 

B) Os delitos punidos na Lei Maria da Penha são de ação penal pública incondicionada, isto é, independem 
da vontade da vítima quando do oferecimento de denúncia pelo Ministério Público. 

C) Em todos os atos processuais, cíveis e criminais, a mulher em situação de violência doméstica e familiar 
deverá estar acompanhada de advogado, sem exceções. 

D) Como medida protetiva de distanciamento do agressor em relação à vítima, os juízes, por força de 
previsão na Lei, fixam o mínimo de 200 (duzentos) metros entre os envolvidos.  

E) Exclui-se da competência dos Juizados de Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher a pretensão 
relacionada à partilha de bens. 

 
15. Os servidores da Secretaria Municipal de Saúde e Serviço Social em atividades em creches e 

unidades sanitárias terão uma gratificação correspondente a: 
 

A) 20% (vinte por cento) do valor líquido do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
B) 20% (vinte por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sem a incidência de vantagens. 
C) 25% (vinte e cinco por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão 

quaisquer gratificações ou vantagens. 
D) 25% (vinte e cinco por cento) do valor bruto do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
E) 30% (trinta por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão quaisquer 

gratificações ou vantagens. 
 

16. Dos direitos à liberdade de consciência e de crença e ao livre exercício dos cultos religiosos de 
matriz africana e ao esporte e lazer NÃO compreendem: 

 

A) A produção, a comercialização, a aquisição e o uso de artigos e materiais religiosos adequados aos 
costumes e às práticas fundadas na respectiva religiosidade, ressalvadas as condutas vedadas por 
legislação específica. 

B) A comunicação ao Ministério Público para abertura de ação penal em face de atitudes e práticas de 
intolerância religiosa nos meios de comunicação e em quaisquer outros locais. 

C) A assistência religiosa aos praticantes de religiões de matrizes africanas internados em hospitais ou em 
outras instituições de internação coletiva, excluindo-se àqueles submetidos a pena privativa de liberdade. 

D) A capoeira é reconhecida como desporto de criação nacional, nos termos da Lei Maior. 
E) É facultado o ensino da capoeira nas instituições públicas e privadas pelos capoeiristas e mestres 

tradicionais, pública e formalmente reconhecidos. 
 

17. Segundo o Estatuto dos Funcionários Públicos do município de Porto Alegre, relativamente ao 
aproveitamento é INCORRETO afirmar que: 

 
A) No aproveitamento, terá preferência o que estiver a mais tempo em disponibilidade e, no caso de empate, 

o que contar mais tempo de serviço público municipal 
B) O funcionário que, no prazo de trinta dias, não entrar em exercício será considerado em abandono do 

cargo. 
C) O aproveitamento dependerá de prova de capacidade física e mental, mediante perícia médica. 
D) Em casos de aproveitamento, provada em perícia médica a incapacidade definitiva para o serviço público 

em geral, o funcionário será aposentado. 
E) O funcionário não poderá ser aproveitado a pedido em cargo de natureza diversa daquele de que era 

titular. 
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18. No que concerne ao direito à cultura, à educação, ao esporte e ao lazer, pelo Estatuto Estadual da 
Igualdade Racial, o Estado deverá promover políticas que valorizem a cultura por exemplo: 

 

A) Do hip hop, do rap e do funk. 
B) Do hip hop, do brake dance e do blues. 
C) Do rap e da pintura de grafite. 
D) Do brake dance e do funk. 
E) Do hip hop e do sertanejo universitário. 

 
19. Promover programas de construção de moradias e a melhoria das condições habitacionais e de 

saneamento básico, segundo a Constituição Federal, é de competência: 
 

A) Exclusiva dos municípios. 
B) Privativa dos Estados. 
C) Privativa da União e do Distrito Federal. 
D) Comum da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios. 
E) Comum dos Estados e municípios, apenas. 

 
20.  De acordo com expressa previsão da Lei complementar 478/2002, NÃO são consideradas acidente 

do trabalho, doença profissional e doença do trabalho: 
 

I -  a doença degenerativa. 
II -  a inerente a grupo etário. 
III -  a que não produza incapacidade laborativa. 
IV - a síndrome do pânico e a síndrome de burnout. 

 

 Das assertivas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 

A) Apenas I, II e III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e IV. 
E) Apenas IV. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21. Paciente do sexo feminino, 23 anos, apresenta-se com diarreia e emagrecimento de 3kg há 1 ano. 

Tem diabete tipo I e dermatite herpetiforme. Ao exame físico apresenta-se hipocorada. Qual a mais 
provável causa da diarreia? 

 
A) Síndrome do intestino irritável. 
B) Intolerância à lactose. 
C) Doença de Crohn. 
D) Enteropatia do glúten. 
E) Hipertireoidismo. 
 
22. A realização de biópsia endoscópica para avaliação histopatológica é fundamental para o 

diagnóstico de quais patologias? 
 
A) Esôfago de Barrett e esofagite eosinofílica. 
B) Doença celíaca e úlcera duodenal. 
C) Esofagite erosiva e dispepsia funcional. 
D) Doença de Crohn e intolerância à lactose. 
E) Gastropatia portal hipertensiva e acalasia. 
 
23. Em relação às úlceras pépticas, qual afirmativa está correta? 
 
A) Houve redução da incidência de úlcera péptica nas últimas décadas. 
B) Houve redução das taxas de mortalidade por úlcera péptica nas últimas décadas. 
C) Em caso de infecção por Helicobacter pylori, esta bactéria deve ser erradicada, sendo que o risco de 

reinfecção após terapia de erradicação é alto. 
D) Podemos conferir a erradicação do Helicobacter pylori através de método não invasivo, como teste 

sorológico, a ser realizado 8 semanas após o tratamento. 
E) A infecção por Helicobacter pylori é a principal causa de úlcera duodenal, enquanto a o uso de AINE é a 

principal causa de úlcera gástrica. 
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24. Paciente do sexo feminino, 35 anos, consulta por apresentar-se há 12 dias com diarreia líquida até 
6x/dia, dor em abdome inferior em cólica e febrícula de até 37,6°C. Tem histórico de constipação há 
mais de 10 anos. Há 15 dias realizou tratamento para sinusite com amoxacilina-clavulanato. Teve 
úlcera duodenal aos 25 anos.  Não fuma e não ingere bebidas alcoólicas. Ao exame físico: T° axilar 
= 37,0°C, abdome com leve sensibilidade à palpação no quadrante inferior esquerdo, sem defesa. 
Exames laboratoriais mostram contagem de leucócitos 15.000/mcL. Qual patologia devemos 
suspeitar? 

 
A) Parasitose intestinal. 
B) Diverticulite aguda. 
C) Colite por Clostridium Difficile. 
D) Doença celíaca. 
E) Doença de Crohn. 
 
 
 
25. Homem de 68 anos é trazido ao pronto-socorro por apresentar-se há 4 dias com mal-estar, náuseas 

e vômitos, sendo que há 2 dias iniciou com confusão mental progressiva e letargia. O paciente tem 
hipertensão e lombalgia crônica. Faz uso de captopril 25mg 12/12h e da associação codeína 30mg-
Acetaminofeno 500mg 1 a 2x/dia. Vem com dor de dente há 1 semana e está usando 
Acetaminofeno 750mg 6/6h. O paciente fuma um maço de cigarros e bebe 2 doses de uísque 
diariamente. Ao exame físico: PA=110/60mmHg, FC=108/min, IMC=32 kg/m

2
, sonolento, obedece 

comandos verbais, presença de asterix, icterícia leve, exame cardiopulmonar normal, hepatimetria 
15cm em linha hemiclavicular direita, borda hepática lisa e levemente dolorosa à palpação. Exames 
laboratoriais mostram hematócrito 42%, plaquetas 160.000/mm

3
, leucócitos 9000/mm

3
, creatinina 

1,9 mg/dL, bilirrubina total 3,3 mg/dL, fosfatase alcalina 220 U/L, AST 3207 U/L, ALT 4180 U/L, INR 
1,6. Qual a principal hipótese diagnóstica? 

 
A) Hepatite alcoólica aguda. 
B) Hepatite C crônica. 
C) Hepatite isquêmica. 
D) Cirrose hepática. 
E) Lesão hepática induzida por medicação. 
 
 
 
26. Uma mulher de 82 anos foi atendida por apresentar-se há 2 dias com intensa náusea e anorexia. Há 

1 mês vem com episódios de dor abdominal de moderada intensidade e vômitos, que persistem 
por poucas horas, mas não teve dor nos últimos 2 dias. Tem diabetes tipo 2, hipertensão, prolapso 
da válvula mitral, osteoartrite, cálculos biliares e constipação. Esteve hospitalizada por 
diverticulite há 2 anos. Ao exame físico: corada, anictérica, T°axilar 37,2° C, PA=108/68mmHg, 
FC=106/bpm, FR=20mrpm, IMC 38kg/m

2,
 RHA aumentados, abdome flácido e indolor. Exames 

laboratoriais mostram leucócitos 11.000/mm
3
, AST 50, ALT 48. Radiografia abdominal mostra alças 

do intestino delgado dilatadas e presença de ar nos ductos biliares intra-hepáticos. Qual é a causa 
mais provável dos sintomas desta paciente? 

 
A) Isquemia intestinal aguda. 
B) Diverticulite aguda. 
C) Obstrução intestinal mecânica. 
D) Colecistite enfisematosa. 
E) Perfuração de úlcera péptica. 
 
 
27. Um paciente de 50 anos foi submetido a colonoscopia de rastreamento e foi identificado um pólipo 

séssil, medindo 7 mm, situado no ceco. Foi realizado sua completa ressecção em um único 
fragmento durante o procedimento e a avaliação histopatológica mostrou tratar-se de adenoma 
viloso com displasia de baixo grau. Qual é o esquema de vigilância recomendado? 

 
A) Colectomia. 
B) Repetir a colonoscopia em 3-4 meses. 
C) Repetir a colonoscopia em 12 meses. 
D) Repetir a colonoscopia em 3 anos. 
E) Repetir a colonoscopia em 7-10 anos. 
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28. Um homem de 53 anos chega ao consultório referindo emagrecimento de 7kg nos últimos 12 
meses e apresentar-se há 6 meses com dor intermitente e intensa em abdome superior, associada 
a náusea e diarreia (fezes volumosas, com odor forte e que flutuam na água). Os episódios 
geralmente ocorrem 15 a 30 minutos após as refeições e duram poucas horas. A dor não é aliviada 
com antiácidos, mas melhora quando se inclina para a frente. Teve outros episódios prévios de 
dor em abdome superior, de curta duração, ao longo dos últimos 3 anos. Nega outros problemas 
médicos e não toma medicamentos. O paciente fuma um maço de cigarros por dia e consome 4 
latas de cerveja quase diariamente há mais de 20 anos. Tem história familiar de diabete tipo 2 
(mãe) e de câncer de próstata (pai). Qual o exame mais indicado para este paciente? 

 
A) Anticorpos antitransglutaminase tecidual. 
B) CA 19-9. 
C) Tomografia computadorizada de abdome. 
D) Níveis de lipase sérica. 
E) Endoscopia digestiva alta. 
 
29. Um homem de 54 anos é levado ao pronto-socorro após um episódio de hematêmese e tontura. Ele 

tem cirrose hepática por hepatite C crônica, sem tratamento. Ao exame físico: hipocorado, ictérico, 
PA=105/60mmHg, FC=110 bpm e FR=16mrpm, abdome distendido e com macicez móvel. Exames  
laboratoriais mostram: hemoglobina 10,2g/dL, leucócitos 9.500/mm

3
, plaquetas 72.000/mm

3
, sódio 

140mEq/L, potassio 3,5mEq/L, creatinina 0,8mg/dL, INR 1,8. O paciente começa a receber 
reposição volêmica com solução salina e é administrado ceftriaxona. Qual seria o próximo passo 
mais apropriado no manejo deste paciente? 

 
A) Infusão de albumina.  
B) Infusão de Octreotide.  
C) Transfusão de hemácias. 
D) Transfusão de plaquetas. 
E) Tamponamento com balão de Sengstaken-Biakemore. 
 
30. Uma mulher de 65 anos apresentou 3 episódios de enterorragia volumosa, evacuando sangue de 

coloração escurecida nas últimas 2 semanas. O paciente não apresenta dor abdominal, náusea ou 
vômito. Ela tem história de hipertensão, diabetes tipo 2, dislipidemia e estenose aórtica. Ao exame 
físico: T° axilar=36,7º, PA=140/80mmHg, FC=95bpm. Os exames laboratoriais mostram 
hemoglobina 11,1g/dL, creatinina 1,6. Colonoscopia realizada há 6 meses foi normal, mas a 
avaliação do cólon ascendente foi prejudicada pela presença de líquido opaco e pequena 
quantidade de resíduos fecais.  Qual a mais provável causa do sangramento? 

 
A) Angiodisplasia. 
B) Câncer de colon. 
C) Diverticulose. 
D) Hemorroidas. 
E) Colite isquêmica. 
 
31. Paciente do sexo feminino, de 25 anos, iniciou há 1 mês com episódios de pirose e de regurgitação 

ácida após refeições, ocorrendo cerca de 2x/semana. Refere piora dos hábitos alimentares e 
aumento progressivo de peso (4kg) desde que mudou de emprego há 6 meses. Qual a melhor 
conduta a ser tomada neste caso? 

 

A) Realizar endoscopia digestiva alta. 
B) Realizar pHmetria e manometria esofágica. 
C) Realizar estudo contrastado do esôfago. 
D) Realizar tomografia de abdome. 
E) Iniciar tratamento para doença do refluxo gastro-esofágico. 
 
32. Em relação ao Esôfago de Barrett, assinale a alternativa correta: 

 

A) O diagnóstico de esôfago de Barrett é definido pelos achados endoscópicos específicos, e a realização de 
biópsias está indicada em caso de lesão sugestiva de neoplasia. 

B) O potencial de malignidade aumenta quanto maior for a maior extensão do esôfago de Barrett. 
C) Esôfago de Barrett segmento curto não necessita de tratamento. 
D) O tratamento com inibidores de bomba de prótons é ineficaz a longo prazo. 
E) A Taxa de progressão anual do esôfago de Barrett sem displasia para adenocarcinoma é de 5%, sendo 

indicado endoscopia anual para acompanhamento. 
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33. Nos casos de retocolite ulcerativa, assinale a alternativa correta: 
 
A) Os pacientes têm risco aumentado de câncer colorretal e de colangite esclerosante primária. 
B) Uma vez que seja necessário realizar proctocolectomia total, esta conduta não pode ser considerada um 

procedimento curativo. 
C) Prednisona está entre as principais opções terapêuticas para uso prolongado. 
D) Azatioprina tem sua maior indicação de uso no tratamento das exacerbações na fase aguda.  
E) Metronidazol e Ciprofloxacin tem como sua principal indicação o tratamento de fístulas e fissuras perianais 

da retocolite ulcerativa. 
 
34. Um homem de 45 anos se apresenta para um check-up de rotina. Ele diz que se sente 

"perfeitamente saudável" e não tem queixas. Tem história pessoal de fratura na clavícula por jogar 
futebol no ensino médio. Ele é advogado, monogâmico e vive com sua esposa e dois filhos. 
Exames laboratoriais mostram hemoglobina 13,8 g/L, VCM 103 fl, plaquetas 290.000/mm3, AST 195 
U/L, ALT 90 U/L, glicemia 95 mg/dL. Qual a primeira conduta a ser tomada? 

 
A) Solicitar marcadores virais para hepatite. 
B) Solicitar ecografia abdominal. 
C) Solicitar níveis de cobre urinário, cobre sérico e ceruloplasmina. 
D) Solicitar níveis séricos de ferro e ferritina. 
E) Obter mais histórico sobre o consumo de álcool ou drogas. 
 
35. Uma mulher de 44 anos chega ao pronto-socorro com dor epigástrica intensa, com irradiaçao para 

dorso e associada com náuseas e vômitos. A dor teve início súbito e permaneceu estável nas 
últimas horas. Na história médica pregressa refere cirurgia por hérnia femoral aos 30 anos e 
apendicectomia na infância. A paciente não toma medicamentos, não fuma e não ingere bebidas 
alcoólicas. Ao exame físico: paciente agitada, sentada inclinada para a frente na cama, T°axilar= 
37,2° C , PA= 110/70 mmHg, FC=98bpm, FR=18mrpm,IMC 35kg/m

2
, exame cardiopulmonar normal, 

apresenta sensibilidade moderada no epigástrio, sem sinais de irritação peritoneal. Exames 
laboratoriais mostram: hemoglobina 12,6g/L, plaquetas 340.000/mm

3
, leucócitos 14.100/mm

3
, 

albumina 4,8g/dL, bilirrubina total 1,0mg/dL, fosfatase alcalina 271 U/L, AST 133U/L, ALT 172U/L, 
amilase 2610U/L, lipase 3880U/L, triglicerídeos 110 mg/dL, cálcio 8,9mg/dL. Qual das seguintes 
condutas seria o melhor próximo passo na avaliação da etiologia da condição aguda desta 
paciente? 

 
A) Tomografia computadorizada abdominal. 
B) Cintilografia hepática.  
C) Radiografia abdominal.  
D) Ecografia abdominal. 
E) Marcadores virais para hepatite. 
 
36. Em relação ao carcinoma de células escamosas do esôfago, é correto afirmar que:  

 
A) Está associado com doença do refluxo gastroesofágico e Esôfago de Barrett. 
B) É mais frequente antes dos 50 anos e está associado a um nível socioeconômico mais elevado.  
C) Os pacientes com câncer de cabeça e pescoço têm um risco aumentado de câncer de células escamosas 

do esôfago. 
D) A exposição a bebidas quentes, a longo prazo, tem fator protetor contra este câncer.  
E) São tumores que surgem predominantemente no esôfago distal, em associação com tabagismo e consumo 

de bebidas alcóolicas. 
 
37. Uma mulher de 60 anos com hepatite C crônica e cirrose Child-Pugh B é hospitalizada por 

pneumonia e é iniciado tratamento com ceftriaxona. Tem osteoartrite e está em uso de Ibuprofeno. 
No segundo dia de hospitalização, os exames laboratoriais mostram creatinina sérica 1,5 mg/dL, 
INR 1,4, bilirrubina total 3 mg/dL e albumina sérica 2,9 g/dL. As enzimas hepáticas permanecem 
estáveis. A TFG é de 38 mL/min/1,73 m

2
. Ela não tem evidência de encefalopatia hepática. Nesta 

situação clínica, qual a afirmação correta? 
 

A) A Ceftriaxona deve ser descontinuada. 
B) O Ibuprofeno deve ser descontinuado. 
C) A ceftriaxona e o Ibuprofeno devem ser descontinuados. 
D) Manter uso de Ceftriaxona e Ibuprofeno, e associar uso de diurético. 
E) Manter uso de Ceftriaxona e Ibuprofeno, e associar tratamento com albumina e terlipressina. 
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38. Quanto à infecção pelo Helicobacter pylori, é correto afirmar que:  
 

A) A infecção pelo Helicobacter pylori é o principal fator de risco para o adenocarcinoma gástrico, tanto do tipo 
intestinal quando do tipo difuso de Lauren.  

B) A colonização gástrica pelo Helicobacter pylori depende da motilidade da bactéria e da sua capacidade 
para produzir urease.  

C) As taxas de infecção pelo Helicobacter pylori vêm aumentando nas últimas décadas, especialmente entre 
os jovens.  

D) A bactéria produz fatores de superfície quimiotáxico para neutrófilos e monócitos, que contribuem para 
proteger as células epiteliais gástricas.  

E) A bactéria, inicialmente, se estabelece em corpo gástrico. 

 
39. Um paciente de 21 anos procura atendimento médico por apresentar-se com hematoquezia há 

vários meses.  Ele é adotado e sua história familiar é desconhecida. Seus sinais vitais estão 
estáveis. Os exames laboratoriais revelam hemoglobina 9,0 g/dl. Foi realizado colonoscopia que 
mostrou centenas de pólipos colônicos. A avaliação histopatológica de biópsias dos pólipos 
mostrou serem pólipos adenomatosos. Qual é a recomendação apropriada para este paciente 
neste momento? 

 

A) Tranquilizar o paciente, pois os pólipos são benignos e com baixo risco de malignização. 
B) Realizar colonoscopia com biópsia a cada três anos. 
C) Repetir colonoscopia com biópsia em oito anos. 
D) Indicar proctocolectomia eletiva. 
E) Realizar vigilância cuidadosa com pesquisa de sangue oculto nas fezes e CEA anualmente. 

 

40. Um homem de 34 anos chega ao consultório com história de diarreia há 4 semanas, associado 
com dor abdominal em cólica e distensão abdominal, com início durante uma viagem de 
motocicleta pela América Latina. Ele não tem sangue nas fezes. Há 1 semana usou Ciprofloxacin 
por 3 dias, sem melhora dos sintomas. Ele não tem outros problemas de saúde e nunca teve 
sintomas semelhantes. Nega tabagismo, consumo de bebidas al,coólicas e uso de drogas. Ao 
exame físico: T° axilar=36,8°C, PA=126/80mmHg, FC= 86bpm, RHA aumentados e abdome indolor à 
palpação. Qual seria a conduta mais adequada? 

 

A) Ciprofloxacina por mais 5 dias. 
B) Colonoscopia com biópsia de mucosa. 
C) Tomografia computadorizada de abdome. 
D) Teste de antígeno fecal para Clostridium difficile. 
E) Exame parasitológico de fezes. 
 
41. Sobre o uso de exames complementares na pancreatite aguda, considere as afirmações abaixo: 

 

I- Para o diagnóstico, há a necessidade de elevação nas enzimas lipase e amilase. 
II- Um aumento de 2 vezes o valor máximo de referência da amilase confirma o diagnóstico de pancreatite 

aguda. 
III- A elevação apenas da lipase pode indicar pancreatite, sendo um marcador com tempo de meia-vida 

mais prolongado do que a amilase. 
 
 Das afirmações acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a II e III. 
 
42. A realização do exame de biópsia hepática é uma opção na avaliação para a terapêutica dos 

pacientes com hepatites virais. Numa situação na qual a doença hepática está compensada e a 
atividade de protrombina está adequada, qual o menor valor adequado na contagem de plaquetas 
sanguíneas permite realizar o procedimento: 

 

A) > 60.000/mm3; 
B) > 30.000/mm3 
C) > 40.000/mm3 
D) > 10.000/mm3 
E) > 200.000/mm3 
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43. Ao se diagnosticar um caso de pancreatite leve, quais são as condutas adequadas para o primeiro 
dia de hospitalização: 

 
I – Jejum. 
II – Hidratação endovenosa com cristaloides e analgesia. 
III – Tomografia computadorizada com contraste. 

 
 Das  afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a II e III. 
 
44. O diagnóstico e a interpretação de exames relacionados à Hepatite B fazem parte da rotina do 

médico gastroenterologista. Sobre o exame HbeAg (antígeno “e” do vírus da Hepatite B), marque a 
alternativa correta: 

 
A) É o primeiro marcador a surgir após a infecção pelo HBV, em torno de 30 a 45 dias, podendo permanecer 

detectável por até 120 dias. Está presente nas infecções agudas e crônicas. 
B) É um marcador que indica contato prévio com o vírus. Permanece detectável por toda a vida nos 

indivíduos que tiveram a infecção (mesmo naqueles que não cronificaram, ou seja, eliminaram o vírus). 
C) É um marcador de infecção recente, portanto confirma o diagnóstico de hepatite B aguda. Pode persistir 

por até 6 meses após o início da infecção. 
D) É indicativo de replicação viral e, portanto, de alta infectividade. Está presente na fase aguda, surge após o 

aparecimento do hbsag e pode permanecer por até 10 semanas. Na hepatite crônica pelo HBV, a 
presença do hbeag indica replicação viral e atividade da doença (maior probabilidade de evolução para 
cirrose). 

E) É marcador relacionado ao sucesso da imunização. 
 

45. Sobre o curso e o prognóstico em casos de hepatite B, considere as afirmativas: 
 
I – A hepatite aguda B normalmente tem bom prognóstico: o indivíduo resolve a infecção e fica livre dos 

vírus em cerca de 90% a 95% dos casos. 
II – A evolução para infecção crônica, por sua vez, ocorre em menor proporção – e é definida como a 

persistência do vírus ou a presença do HBsAg por mais de seis meses, detectada por meio de testes 
sorológicos. 

III – Na fase imunorreativa, a tolerância imunológica esgota-se diante da incapacidade do sistema imune 
de eliminar o vírus. É caracterizada pelo teste HBeAg reagente e por menores índices de HBV-DNA 
sérico, indicativo de menor replicação viral; ela termina com a soroconversão para anti-HBe. 

 
 Das afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Todas estão corretas.  
 
46. A polifarmácia e a multimorbidade são frequentes em pessoas com doenças crônicas, em especial 

as idosas. Nesse contexto, a prescrição e as condutas em gastroenterologia devem estar de 
acordo com os riscos inerentes a tais condições. Em paciente com alto risco para 
desenvolvimento de úlceras gástricas, com a indicação do uso a longo prazo de antiinflamatórios 
não-esteroidais (AINES), antiagregantes plaquetários ou anticoagulantes orais, qual conduta está 
mais adequada: 

 
A) Pesquisa e erradicação do H. pylori. 
B) Associação profilática com pantoprazol exclusivamente. 
C) Desaconselhamento quanto ao uso desses fármacos. 
D) Prescrição de bismuto profilático. 
E) Associação de ranitidina e omeprazol de maneira continuada. 
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47. A infecção pelo Helicobacter pylori (HP) é prevalente em nosso meio. Sobre o diagnóstico, 
considere as seguintes afirmativas: 

 
I – O teste respiratório com ureia 13C é o método padrão-ouro para o diagnóstico não invasivo da 

infecção por HP. 
II – Para o estudo do HP usando o teste rápido da urease (TRU), recomenda-se a coleta de um fragmento 

do antro e um do corpo 
III – O teste rápido da urease (TRU) sozinho é recomendado para controle da terapia de erradicação. 

 
 Das afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II.  
C) Apenas a I e II. 
D) Apenas a II e III. 
E) Apenas a I e III.  
 
48. O paciente é encaminhado ao gastroenterologista com resultado de endoscopia e de exame 

anatomopatológico coletado no procedimento. O paciente havia procurado a atenção primária com 
queixa de dispepsia havia 2 meses. Nega alergias medicamentosas ou tratamento prévio para a 
queixa. Considere as afirmativas: 

 
I -  A duração da terapia de erradicação do HP deve ser de 7 dias, especialmente para a terapia tripla 

padrão, afim de alcançar uma alta taxa de erradicação. 
II -  Em casos de úlcera gástrica ou úlceras gastroduodenais complicadas, tratamento com IBPs por 4 a 8 

semanas após a terapia de erradicação é recomendada. 
III -  Em casos de falha à terapia tripla com Claritromicina ou à terapia quádrupla concomitante, as 

estratégias recomendadas são terapia tripla com Levofloxacina ou terapia quádrupla com Bismuto, 
ambas por 10 a 14 dias. 

 
 Das afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a II e III.  
 
49. Um paciente de 55 anos, sexo masculino, traz resultado de colonoscopia de rastreamento 

solicitada recentemente. Nega histórico familiar de neoplasia colorretal ou de polipose 
adenomatosa familiar. Está assintomática. O exame mostrou que foram retirados 6 adenomas, o 
maior com 0,9 cm. Qual a periodicidade para nova colonoscopia? 

 

A) 6 meses. 
B) 1 ano. 
C) 3 anos. 
D) 5 anos. 
E) 10 anos.  
 
50. Cada vez mais, o método clínico centrado na pessoa (MCCP) é reconhecido como um parâmetro 

importante de qualidade assistencial. Quais são os resultados esperados na aplicação dessa 
forma de abordagem clínica? 

 

I - Maior satisfação das pessoas e médicos. 
II - Diminuição na utilização dos serviços de saúde. 
III - Diminuição das queixas por má-prática. 
IV - Melhora na situação fisiológica e na recuperação de problemas recorrentes. 

 

 Das afirmativas acima, quais estão corretas? 
 

A) Apenas a I e II. 
B) Apenas a III e IV. 
C) Apenas a I e III. 
D) Apenas a II e IV. 
E) Todos estão corretas.  
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51. O Capítulo I do Código de Ética Médica (CEM) traz os princípios que regem a atuação do médico. 
Considere as afirmativas: 

 
I -  A medicina é uma profissão a serviço da saúde do ser humano e da coletividade e será exercida sem 

discriminação de nenhuma natureza. 
II -  Para exercer a medicina com honra e dignidade, o médico necessita ter boas condições de trabalho e 

ser remunerado de forma justa. 
III -  O médico, caso assim deseje, poderá comunicar às autoridades competentes quaisquer formas de 

deterioração do ecossistema, prejudiciais à saúde e à vida. 
IV - O médico empenhar-se-á em melhorar os padrões dos serviços médicos e em assumir sua 

responsabilidade em relação à saúde pública, à educação sanitária e à legislação referente à saúde. 
 
 Qual(is) afirmativa(s) está(ão) INCORRETA(S) em relação aos princípios do Capítulo I do CEM: 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a IV.  
E) Todas estão incorretas.  
 
52. O uso crônico de medicamentos da classe inibidores de bomba de prótons é frequente em quase 

todo o mundo. Há muitos pacientes que fazem o uso do medicamento sem a indicação adequada. 
No entanto, avolumam-se estudos apontando para os riscos de tal conduta. Marque a afirmativa 
correta em relação a esse assunto: 

 
A) O uso crônico não está associado com deficiência de ferro e vitamina B12. 
B) Há aumento de risco para infeção por Clostridium difficile. 
C) Não há evidências conclusivas para o aumento de risco para infecção por Clostridium difficile. 
D) Os inibidores de bomba de prótons não apresentam metabolismo hepático, dessa forma, apresentam 

efeito nulo nas interações medicamentosas. 
E) Apenas o omeprazol está relacionado à deficiência de nutrientes quando do uso crônico.  
 
 
53. São reações adversas medicamentosas do omeprazol: 

 
I -  Cefaleia. 
II -  Náusea. 
III -  Dor abdominal. 
IV - Diarreia. 

 
 Das afirmativas acima, quais estão corretas: 
 
A) Apenas a I e II. 
B) Apenas a I e III. 
C) Apenas a II, III e IV. 
D) Apenas a III e IV. 
E) Todas estão corretas.  
 
54. Sobre o uso de domperidona, considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  Não há necessidade de avaliação do intervalo QT em pacientes cardiopatas ou com distúrbios em 
eletrólitos. 

II -  A principal via metabólica é o CYP3A4, podendo causar interações fármaco-fármaco. 
III -  Há necessidade de avaliação do intervalo QT em pacientes que fazem uso de antipsicóticos ou 

inibidores seletivos da recaptação de serotonina. 
 
 Das afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a II e III. 
E) Todas estão corretas.  
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55. A doença hepática gordurosa não alcoólica é a causa mais comum de doença hepática crônica, 
afetando cerca de 25% da população global. Considere as afirmativas abaixo sobre essa condição: 

 
I -  Os fatores de risco mais frequentes são obesidade, diabetes tipo 2 e dislipidemia. 
II -  Para a caracterização da doença deve ser considerado como fator de exclusão o consumo 

significativo de álcool mais do que 140g/ semana para os homens (± 21 doses) e 70g/semana para 
mulheres (± 14 doses). 

III -  Deve-se realizar biópsia hepática em todos pacientes diagnosticados. 
 
 Das afirmativas acima, qual(ais) está(ão) correta(s)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Todas estão corretas.  
 
 
56. O desenvolvimento de linhas de cuidado para pessoas com risco ou com o diagnóstico de 

determinadas doenças possibilita a contemplação de quais princípios doutrinários do Sistema 
Único de Saúde: 

 
A) Equidade e universalidade. 
B) Gratuidade e planejamento. 
C) Integralidade e equidade. 
D) Planejamento e humanização. 
E) Universidade e integridade.  
 
57. Sobre a Política Nacional de Humanização do SUS (PNH), considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acolhimento refere-se ao Processo constitutivo das práticas de produção e promoção de saúde que 
implica responsabilização do trabalhador/equipe pelo usuário, desde a sua chegada até a sua saída. 

II -  O acolhimento refere-se à organização de espaços saudáveis e acolhedores de trabalho. 
III -  Por clínica ampliada, entende-se a prática interdisciplinar com a proposta de entender o significado do 

adoecimento e tratar a doença no contexto de vida propõe qualificar o modo de se fazer saúde.  
 
 Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e III. 
E) Todas estão corretas. 
 
58. Segundo Barbara Starfield, os princípios da atenção primária à saúde (APS) são classificados em 

atributos essenciais e atributos derivados. Considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acesso de primeiro contato, a integralidade, a longitudinalidade e a coordenação da atenção são 
atributos essenciais.  

II -  A orientação familiar pressupõe que a atenção à saúde seja regular e continuada com seguimento ao 
longo do tempo. 

III -  A coordenação da atenção articula o fluxo entre os diferentes pontos da rede de atenção à saúde. 
 

 Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a I e III.  
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59. O(a) __________________________ é uma forma de produzir saúde em que duas ou mais equipes, 
num processo de construção compartilhada, criam propostas de intervenção pedagógico-
terapêutica.  

 
Para que o trecho esteja correto, a lacuna deve ser preenchida por: 
 

A) coordenação 
B) matriciamento 
C) referenciamento 
D) co-gestão 
E) descentralização 

 
60. Sobre medicina baseada em evidências (M.B.E.), considere: 
 

I -  Nível de evidência A corresponde principalmente a ensaios clínicos randomizados, com controles 
adequados. 

II -  O sistema GRADE define a forma clara e objetiva o grau de recomendação para se adotar uma 
determinada conduta, podendo ser forte (1) ou fraco (2). 

III -  Uma evidência com nível C indica forte confiança de que o verdadeiro efeito esteja próximo daquele 
estimado. 

 
Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Todas estão corretas. 

RASCUNHO 

 
 
 
 

 
 
 
  

 
 


