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NOME DO CANDIDATO NUMERO DE INSCRICAO

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CONTENDO 60 QUESTOES OBJETIVAS.

VERIFIQUE SE ESTE CADERNO CORRESPONDE AO CARGO QUE VOCE SE INSCREVEU, HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGCOES POSTERIORES.

VERIFIQUE SE O CONTEUDO DESTE CADERNO SE ENCONTRA COMPLETO E LEGIVEL, HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGCOES POSTERIORES.

PREENCHA COM SEU NOME E NUMERO DE INSCRIGCAO OS ESPACOS RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS COM CANETA DE TINTA AZUL OU PRETA DE CORPO TRANSPARENTE.

A DURAGAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA APOS TRANSCORRIDO O TEMPO MINIMO ESTABELECIDO NO
EDITAL DO CONCURSO PUBLICO.

AO SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS.

E EXPRESSAMENTE PROIBIDO O USO DE CELULAR E OUTROS APARELHOS ELETRONICOS
NAS DEPENDENCIAS DO LOCAL DE PROVA

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto abaixo para responder as questdes de 1 a 10.

No contexto da busca internacional por alternativas de
transicdo energética um dos temas mais promissores da
atualidade € o hidrogénio verde. E o Brasil € um dos paises
com mais condicbes de liderar a producdo dessa
alternativa abundante, barata e potencialmente eficiente
de energia. Mas afinal, o que é o hidrogénio verde, e por
gue o Brasil tem tanto potencial com ele? Para chegarmos
|4 é preciso, primeiro, entender o que é o hidrogénio. O
hidrogénio (H2) é um gas incolor e inodoro, altamente
inflamavel e de combustdo espontanea ao ar livre,
produzindo uma chama também incolor. O hidrogénio é o
mais leve dos elementos quimicos e tem a estrutura
atdmica mais simples possivel: um Unico elétron orbitando
um nucleo que consiste em um Unico proéton.

E de longe o elemento mais abundante no Universo,
embora n&@o na Terra, onde ocorre principalmente
combinado com o oxigénio como agua (H20). As estrelas,
incluindo o Sol, sdo formadas principalmente por
hidrogénio, que pode também assumir os estados liquido
e sélido. O hidrogénio tem também um grande conteldo
energético, liberando na sua queima trés vezes mais
energia que a gasolina. Mas, diferentemente da gasolina,
o hidrogénio € um vetor de energia limpa. Quando reagido
com oxigénio em combustdo para produzir calor, ou em
uma célula a combustivel para produzir eletricidade,
energia e 4gua séo os dois Unicos produtos finais. Ja que
na Terra o hidrogénio so existe em combinag¢éo com outros
elementos, principalmente na agua, e nos hidrocarbonetos
(gas natural, carvdo e petrdleo), em combinagdo com o
carbono, ele precisa ser separado destes outros
elementos para ser usado como combustivel. Este
processo é extremamente energointensivo, utilizando
grandes quantidades de energia que, dependendo de sua
origem, vai dar a “cor” utilizada na nomenclatura adotada
para classificar as diferentes maneiras de obter o
hidrogénio combustivel.

As tecnologias que permitem o uso do hidrogénio
como combustivel ou como vetor energético sao

conhecidas ha muitos anos, mas por razdes,

principalmente de custo, ele ainda néo é utilizado em larga
escala. Com a pressao para que se reduza a emissao dos
gases de efeito estufa que estdo resultando em mudancgas
climaticas que podem levar a destruicao de nosso planeta,
no entanto, o hidrogénio vem sendo apresentado como
uma potencial fonte de energia que pode contribuir de
forma decisiva na transicdo para uma matriz energética
sustentavel.

O maior obstaculo para a ampliacdo do uso do
hidrogénio esta relacionado com as grandes quantidades
de energia e os custos para sua producdo que néo
envolvam a emissdo de CO2. Até agora, gas natural,
carvdo e derivados de petrleo sdo as fontes desta
energia, de maneira que a producédo de hidrogénio cinza
continua a poluir o meio ambiente com CO2. Mais
recentemente, contudo, energias renovaveis e limpas,
como solar e edlica, passaram a ser usadas na produgdo
de hidrogénio por meio da eletrdlise da agua. A eletrélise
usa uma corrente elétrica para dividir a 4gua em um
dispositivo chamado eletrolisador. O resultado é o
chamado hidrogénio verde, 100% sustentavel, mas por
enquanto ainda muito mais caro de se produzir do que o
hidrogénio cinza. Com a reducdo acentuada dos custos
das tecnologias solar fotovoltaica e edlica, gerar
hidrogénio verde e seus derivados — como amonia (NH3),
combustiveis sintéticos, fertilizantes verdes etc. — a partir
de fontes renovaveis passou a ser um tema de grande
interesse ndo somente técnico e cientifico, mas também
econdmico, social e ambiental.

Atualmente, quando comparado a producdo de
hidrogénio cinza a partir de gas natural ou carvdo, o
hidrogénio verde chega a custar mais que o dobro. A
producéo de hidrogénio verde no Brasil, a partir de energia
solar e edlica, vem sendo avaliada como uma forma mais
barata para sua producdo. A associacdo de luz solar e
ventos brasileiros com a abundancia de agua disponivel no
pais pode contribuir de forma expressiva para a

competitividade do hidrogénio verde brasileiro.

(Jornal BBC News Brasil, 05.02.2024. Adaptado).
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https://www.bbc.com/portuguese/geral-38075588

De acordo com o texto, € correto afirmar que o
hidrogénio

(A) possui variedades que afetam, positiva ou
negativamente, a natureza, o que coloca este
elemento na pauta das questfes ambientais.

(B) € um géas cuja complexidade que o constitui
tornou-se um dos maiores empecilhos para que
seja desenvolvida energia limpa.

(C) por ser muito escasso e raro sua produtividade
€ mais limitada, havendo a necessidade de
novas tecnologias para o0 seu desenvolvimento.

(D) passou a ser utilizado como combustivel e
energia ha pouco tempo, visto que somente
agora se descobriram os instrumentos para a
sua exploragéo.

(E) possui um odor muito forte e agressivo ao meio
ambiente, motivo pelo qual os ambientalistas
lutam contra o seu uso.

Analise as frases abaixo para responder a questao 4.

E de “longe” o elemento mais abundante no
Universo, embora ndo na Terra.

Este processo é “extremamente” energointensivo.

E correto afirmar que os termos destacados
desempenham, respectivamente, a funcdo de

(A) tempo e afirmacao.

(B) intensidade e ordem.
(C) lugar e modo.

(D) afirmacéo e designacéo.
(E) modo e intensidade.

De acordo com o texto, € correto afirmar que o
hidrogénio verde

(A) tem sido considerado como uma opcgdo de
energia propicia ao meio ambiente, ndo lhe
causando nenhum impacto negativo.

(B) tem se mostrado danoso ao meio ambiente, ja
gue a sua geracdo depende do desmatamento
da fauna e da flora.

(C) ¢é aforma de producdo de energia mais barata,
uma vez que as técnicas para a sua exploracéo
séo rudimentares e artesanais.

(D) ainda é objeto de contestacdo, por parte de
muitos cientistas, quanto a eficacia de seus
impactos sobre o meio ambiente.

(E) possui este nome devido & sua coloragéo
esverdeada, caracteristica esta que resulta do
meio onde este tipo de energia é cultivado.

Analise as frases abaixo para responder a questéo 3.

“No_entanto”, o hidrogénio vem sendo apresentado
como uma potencial fonte de energia.

Com a presséo “para gue” se reduza a emissao dos
gases de efeito estufa.

E correto afirmar que os termos destacados
possuem, respectivamente, o sentido de

(A) explicacdo e condicao.

(B) causalidade e explicagéo.

(C) contraste e finalidade.

(D) concluséo e adicao.

(E) temporalidade e proporcionalidade.

Considerando o contexto no qual estd inserida,
assinale a alternativa cuja frase utiliza palavra com
sentido figurado.

(A) As tecnologias que permitem o0 uso do
hidrogénio como combustivel ou como vetor
energético sdo conhecidas ha muitos anos, mas
por razdes principalmente de custo, ele ainda
néo é utilizado em larga escala.

(B) Atualmente, quando comparado a producéo de
hidrogénio cinza a partir de gas natural ou
carvao, o hidrogénio verde chega a custar mais
que o dobro.

(C) E o Brasil é um dos paises com mais condicdes
de liderar a producdo dessa alternativa
abundante, barata e potencialmente eficiente de
energia.

(D) Com a presséao para que se reduza a emissao
dos gases de efeito estufa que estéo resultando
em mudancas climéticas que podem levar a
destruicdo de nosso planeta, no entanto, o
hidrogénio vem sendo apresentado como uma
potencial fonte de energia.

(E) As estrelas, incluindo o Sol, sdo formadas
principalmente por hidrogénio, que pode
também assumir os estados liquido e sdélido.

Assinale a alternativa cujas palavras, entre
paréntesis, substituam, em conformidade com a
norma-padrdo da Lingua Portuguesa, os termos
destacados.

(A) ... pode “contribuir de forma expressiva’.
(contribui-la)

(B) “E” de longe o “elemento_mais_abundante”.
(E-Ine)

(C) ... carvdo e derivados de petréleo “sdo_as
fontes” desta energia. (sdo-nas)

(D) As tecnologias que “permitem o uso do
hidrogénio”. (lhe permitem)

(E) ... e “tem a estrutura atbmica” mais simples.
(tem-lhe)
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Assinale a alternativa cuja reescrita do texto utiliza a
crase, em conformidade com a norma-padrdo da
Lingua Portuguesa.

(A) Em relagcdo a composi¢cdo do hidrogénio, é
possivel afirmar se tratar de uma estrutura muito
simples.

(B) Os pesquisadores se referem a uma forma de
hidrogénio mais sustentavel.

(C) O ideal é aplicar o hidrogénio sustentavel a toda
escala de producao energética.

(D) Nosso planeta passa a depender cada vez mais
de uma outro matriz energética.

(E) No que diz respeito a fontes renovaveis, elas
sdo a esperanca do nosso planeta.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a colocacéo
pronominal em conformidade com a norma-padréo da
Lingua Portuguesa.

(A) Ambos constituem-se num verdadeiro potencial
energético, mas com caracteristicas diferentes.

(B) O processo de destruicdo do planeta ira
interromper-se, se for adotada uma outra forma
de energia.

(C) Quando queima-se, o hidrogénio acaba
liberando uma quantidade de energia maior que
a da gasolina.

(D) A energia que produz-se no Brasil € muito mais
barata, haja vista ser de matriz solar e edlica.

(E) Alguém extrai-lhe os hidrocarbonetos, e restara
o hidrogénio em estado puro.

11.

LEGISLAGAO

De acordo com o disposto na Lei n.° 11.340/2006, no
atendimento a mulher em situacdo de violéncia
doméstica e familiar, a autoridade policial devera
adotar diversas providéncias, EXCETO,

(A) garantir protegdo policial, quando necessério,
comunicando de imediato ao Ministério Publico
e ao Poder Judiciério.

(B) quando houver risco de vida, fornecer transporte
para a ofendida e seus dependentes para abrigo
ou local seguro.

(C) encaminhar a ofendida ao hospital. O
atendimento policial prestado incluira o seu
encaminhamento do Instituto Médico Legal
apenas se houver risco de vida, a critério da
autoridade.

(D) acompanhar a ofendida para assegurar a
retirada de seus pertences do local da
ocorréncia ou do domicilio familiar, se
necessario.

(E) informar a ofendida os direitos a ela conferidos
pela norma e os servi¢os disponiveis, inclusive
os de assisténcia judiciaria para eventual
ajuizamento de acdo de separacgéo judicial, de
divércio, de anulagdo de casamento ou de
dissolucéo de unido estavel.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a
concordancia em conformidade com a norma-padrao
da Lingua Portuguesa.

(A) Devem haver, na natureza, outras fontes de
energia também sustentaveis.

(B) Gera-se outros derivados do hidrogénio verde e
gue despertam o interesse dos cientistas.

(C) Sao caracteristicas inerente ao hidrogénio e que
demonstra a sua importancia.

(D) Trata-se de recursos naturais que preservam o
meio ambiente.

(E) Mais de uma forma de energia sdo consideradas
limpas.

10.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a virgula, em
conformidade com a norma-padrdo da Lingua
Portuguesa.

(A) O hidrogénio, quando cogitada a hipétese de
seu uso requer outros  instrumentos
tecnoldgicos.

(B) Nao é encontrado, outro elemento natural mais
leve que o hidrogénio.

(C) Os recursos energéticos que, o Brasil possui o
tornam num expoente de sustentabilidade.

(D) Os gases de efeito estufa sdo maléficos
entretanto, continuam sendo emitidos.

(E) No Universo, ndao ha gas que seja mais
abundante.

12.

A informacdo em poder dos érgdos e entidades
publicas, observado o seu teor e em razdo de sua
imprescindibilidade & seguranca da sociedade ou do
Estado, podera ser classificada como ultrassecreta,
secreta ou reservada. Os prazos maximos de
restricdo de acesso a informacao, vigoram a partir da
data de sua producdo e sdo 0S seguintes:
ultrassecreta: anos;  secreta:

anos; e reservada: anos.

Considerando as disposi¢fes da Lein.° 12.527/2011,
assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas.

(A) vinte e cinco / quinze / cinco
(B) vinte e cinco / quinze / dez
(C) vinte / dez/cinco

(D) vinte / quinze / dez

(E) vinte e cinco / dez / cinco

13.

Nas alternativas abaixo estdo relacionadas algumas
das medidas pertinentes aos pais ou responsaveis
fixadas nos artigos 129 e 130 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), EXCETO,

(A) inclusdo em programa de acolhimento familiar

ou institucional, com  acompanhamento
individual.

(B) encaminhamento a cursos ou programas de
orientacao.

(C) encaminhamento a tratamento psicologico ou
psiquiatrico.

(D) inclusdo em programa oficial ou comunitario de
auxilio, orientacdo e tratamento a alcodlatras e
toxicdbmanos.

(E) afastamento do agressor da moradia comum,
nas hipoteses previstas na lei.
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14. Nos termos e para os fins da Lei n.° 12.288/2010,
“toda situacdo injustificada de diferenciacdo de
acesso e fruicdo de bens, servicos e oportunidades,
nas esferas publica e privada, em virtude de raca, cor,
descendéncia ou origem nacional ou étnica” é
considerada
(A) discriminacao racial ou étnico-racial.

(B) desigualdade de raca ou étnico-racial.
(C) discriminacdo de género e raca.
(D) discriminacao racial.
(E) desigualdade racial.
15. De acordo com a Lei Complementar n.° 478/2002 do

Municipio de Porto Alegre, que disciplina o regime
proprio de previdéncia social dos seus servidores,
compete ao Conselho Fiscal do Departamento
Municipal de Previdéncia dos Servidores Publicos do
Municipio de Porto Alegre (PREVIMPA):

(A) deliberar sobre a aceitacéo de doagdes, cesséo
de direitos e legados, quando onerados por
encargos.

(B) acompanhar e avaliar a gestdo operacional,
econbmica e financeira dos recursos do
PREVIMPA.

(C) apreciar o Demonstrativo de Resultado da
Avaliacdo Atuarial, a ser enviado, anualmente,
ao Ministério de Previdéncia e Assisténcia
Social.

(D) emitir parecer sobre repercussdo orcamentéria
advinda de convénios, acordos, contratos,
operacdes de crédito e demais assuntos
solicitados.

(E) solicitar a elaboracdo de estudos e pareceres
técnicos relativos a aspectos atuariais, juridicos,
financeiros e organizacionais pertinentes ao
PREVIMPA.

17.

A respeito do Estatuto dos Funcionarios Publicos do
Municipio de Porto Alegre, assinale a alternativa
correta.

(A) Se o empossado ndo entrar em exercicio no
prazo de até dez dias contados da data da
posse, serd tornado sem efeito o ato de
nomeacao.

(B) O afastamento de funcionario, no caso de
missdo especial no interesse do Municipio,
depende da autorizacdo do Prefeito.

(C) Lotacdo é o ato de investidura em cargo de
provimento efetivo ou em comisséo, de acordo
com a forma indicada em lei.

(D) O prazo de validade do concurso publico sera de
dois anos, contados da data da sua
homologacéao, podendo ser prorrogado até igual
periodo, mediante portaria.

(E) Compete ao Prefeito dar posse a todos os
titulares de postos aprovados em concurso.

Leia o texto abaixo para responder a questao 16.

Com a Constituicdo de 1988 ha uma redefinicdo do

Estado brasileiro, bem como dos direitos fundamentais.

Extraem-se do sistema constitucional

de 1988 os

delineamentos de um Estado intervencionista, voltado ao

bem-estar social. O Estado constitucional democratico de

1988 néo se identifica com um Estado de direito formal,

reduzido a simples ordem de organizacéo e processo, mas

visa a legitimar-se como um Estado de justica social,

concretamente realizavel.

16.

(PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos. Sao Paulo: Editora
Saraiva, 2023, p. 203).

S&o direitos sociais garantidos pela Carta Magna,
dentre outros, o direito &

(A) vida e protecdo a maternidade e & infancia.
(B) moradia, transporte e direito de heranca.

(C) liberdade, seguranca e previdéncia social.

(D) propriedade e assisténcia aos desamparados.
(E) alimentacao, trabalho, moradia e lazer.

18.

No contexto das disposi¢des da Lei n.° 13.146/2015,
conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia, analise as proposi¢c6es abaixo.

I E prevista pena de reclusdo, de seis meses a
trés anos, e multa, para quem praticar, induzir
ou incitar discriminagéo de pessoa em razéo de
sua deficiéncia.

II. O corddo de fita com desenhos de girasséis foi
estabelecido como simbolo nacional de
identificacdo de pessoas com deficiéncias
mentais.

lll. A pessoa com deficiéncia tem direito a receber
atendimento prioritario, inclusive com a
finalidade de recebimento de restituicdo de
imposto de renda.

E correto o que se afirma em

(A) |, apenas.

(B) I, apenas.

(C) lell apenas.

(D) Il elll, apenas.

(E) Lllell.

19.

Segundo a Lei Organica do Municipio de Porto
Alegre, 0 uso de bens municipais por terceiros podera
ser feito mediante concessdo, permissdo ou
autorizacdo, conforme o caso, atendido o interesse
publico, coletivo ou social. Nesse contexto, assinale
a alternativa correta.

(A) A concessao de direito real de uso de bens
dominiais para uso especial sera sempre
precedida de concorréncia publica.

(B) A permissdo de uso de bens municipais por
terceiros sera feita mediante contrato, pelo
prazo méaximo de cinco anos.

(C) A concesséo de direito real de uso de bens de
uso comum somente poderd ser outorgada
mediante decreto.

(D) O Poder Publico promoverd ampla discusséo
com a comunidade local apenas nas hipoteses
de concesséao e permissao.

(E) A autorizacdo para utlizagcdo de bens
municipais por terceiros sera feita, por portaria,
pelo prazo maximo de noventa dias.

Instituto Mais — Municipio de Porto Alegre — 762 — Médico Especialista — Dermatologia.



20.

No contexto das disposi¢des da Lei n.° 10.741/2003,
analise as proposi¢Bes abaixo e assinale (V) para
Verdadeiro ou (F) para Falso.

( ) O envelhecimento é um direito personalissimo e
a sua protecdo um direito social, nos termos do
Estatuto da Pessoa Idosa e da legislacao
vigente.

() O direito a liberdade da pessoa idosa
compreende, entre outros aspectos, a faculdade
de buscar refligio, auxilio e orientacéo.

() O acolhimento de pessoa idosa em situacéo de
risco social, por adulto ou nucleo familiar, ndo
caracteriza a dependéncia econ6mica, para 0s
efeitos legais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) FIVIV
(B) VIFIV
(C) FIFIV
(D) VIVIF
(E) VIVIV

23.

Acerca do prurido nas doencas sistémicas, é correto
afirmar que

(A) o prurido renal € um sintoma secundario a niveis
séricos elevados de ureia.

(B) os pacientes em didlise peritoneal sdo mais
afetados que os pacientes em hemodialise.

(C) oprurido colestatico € tipicamente pior nas maos
e nos pés e em regibes ndo apertadas pelas
roupas, sendo mais proeminente a noite.

(D) a etiologia do prurido colestatico esta
diretamente relacionada a deposicdo das
bilirrubinas direta e indireta na derme,
estimulando a degranulacdo dos mastocitos.

(E) a associagdo entre o prurido e o linfoma
nédo-Hodgkin € maior do que na doenca de
Hodgkin, sendo um fator de mau prognostico na
doenca quando ocorre de forma generalizada e
intensa.

21.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Em relagdo aos mediadores do prurido, assinale a
alternativa correta.

(A) Na pele, as prostaglandinas estdo contidas
principalmente no interior dos granulos dos
mastocitos na derme e podem ser liberadas
através de uma gama de receptores, incluindo o
receptor para IgE com alta afinidade, o receptor
para neuropeptideos e para o componente Cha
do complemento entre outros.

(B) A histamina exerce um papel central na maioria
dos tipos de prurido crdnico, conforme atestado
pela alta eficiéncia dos anti-histaminicos nesse
contexto.

(C) A substancia P liberada endogenamente
promove a degranulagdo dos mastdcitos tanto
na pele humana saudavel quanto nos processos
urticariformes.

(D) A histamina é o produto da transformacéo do
acido araquidénico pela ciclo-oxigenase
1 (COX-1) ou pela ciclo-oxigenase 2 (COX-2) e
intensifica o  prurido  induzido  pelas
neurotrofinas.

(E) As neurotrofinas sé@o fatores que regulam o
crescimento e a funcdo dos neurdnios, sendo o
Fator de Crescimento Neural (NGF), o protétipo
dos fatores neurotréficos.

24.

A Pitiriase Rubra Pilar (PRP) foi descrita pela primeira
vez em 1835 por Claudis Terral como variante da
psoriase e, em 1857, Devergie reconheceu como
entidade distinta denominando-a pitiriase pilar. Em
1889, Besnier recomendou 0 nome PRP, que persiste
até hoje. Sobre essa doenga, € correto afirmar que

(A) é causada pela deficiéncia de vitamina A, que
pode ser atestada pelo sucesso terapéutico da
doenca com os retinoides orais que atuam na
disfuncéo da queratinizagédo da epiderme.

(B) a hiperqueratinizacdo folicular sobre base
eritematosa é o achado principal e mais
caracteristico, formando pdapulas asperas,
especialmente no dorso dos dedos, também
podendo ser vistas no tronco e nas
extremidades.

(C) palmas e plantas séo tipicamente poupadas nos
diferentes tipos de PRP, porém o acometimento
ungueal pode ser observado por espessamento
da placa com xantoniquia acastanhada e
ceratose subungueal discreta.

(D) aPRP tipo 1 ocorre em criangas e adolescentes
e é a forma mais comum, com tendéncia a
cronificar na vida adulta, apesar da boa resposta
com retinoides topicos e emolientes.

(E) O tratamento padrdo-ouro para a PRP é a
fototerapia com radiacdo UVB narrowband, que
controla a disfuncdo dos queratin6citos na
epiderme.

22.

“Forma ulcerada do impetigo ndo-bolhoso, na qual a
lesdo inicial se estende intradermicamente
produzindo uma Ulcera superficial’. Dentre as
piodermites, o extrato acima refere-se a definicdo de

(A) carbdnculo.
(B) furdnculo.
(C) ectima.

(D) erisipela.
(E) piomiosite.

25.

Adolescente de 12 anos, sexo masculino, trazido a
consulta médica pelos pais, com quadro clinico de
pequenas placas eritematosas em formato de gotas,
com descamacéo fina, no tronco, nos bragos, nas
pernas e no couro cabeludo e surgimento apdés
faringite estreptocécica tratada com penicilina G
benzatina hd 3 meses. O quadro clinico descrito é
clinicamente mais compativel com o diagnéstico de

(A) psoriase vulgar.

(B) psoriase gutata.

(C) pitiriase résea de Gilbert.
(D) liquen plano.

(E) dermatite seborreica.
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26. Sobre as eritrodermias, analise as proposicdes
abaixo.

I.  Como regra, a eritrodermia psoridsica é
precedida pela tipica psoriase em placas e seu
inicio € mais frequente como resultado da
retirada de corticoides orais ou topicos potentes.

Il. A dermatite de contato alérgica € a doenca de
base mais comum nas eritrodermias em adultos
e a dermatite atépica é a etiologia mais
frequente nas criangas.

lll.  Em aproximadamente um terco dos pacientes
eritrodérmicos ndo ha doenca basica detectavel,
sendo vista principalmente em homens idosos
com processo cronico de eritrodermia
pruriginosa recorrente.

E correto o que se afirma em

(A) |, apenas.

(B) Ilell apenas.

(C) lell, apenas.

(D) Il elll, apenas.

(E) I, 1lelll.

27. Sobre o tratamento das onicomicoses, é correto

afirmar que

(A) a primeira linha de tratamento para
onicomicoses leves e moderadas que poupam a
metade proximal da placa ungueal é a
monoterapia  topica com esmaltes ou
formulagbes quimicas, como esmaltes de
amorolfina ou ciclopirox olamina ou solucdes
com cilclopirox olamina, tioconazol, terbinafina,
eficonazol, luliconazol ou tavaborol.

(B) nas onicomicoses leves e moderadas, caso ndo
seja eficaz a terapia topica apés 3 meses de
tratamento, deve-se fazer a combinagcdo de
esmaltes e solugcbes tépicas com cilclopirox
olamina, tioconazol, terbinafina, eficonazol ou
luliconazol.

(C) existem duas substéncias e veiculo esmalte
com atividade fungicida: ciclopirox olamina 5%,
gque deve ser aplicada semanalmente e a

terbinafina 8% que deve ser aplicada
diariamente.
(D) cloridrato de terbinafina é indicado no

tratamento de leveduras do grupo Candida spp.;
fungos dermatdfitos filamentosos e
nado-dermatofitos de forma continua 100 mg/dia
ou pulsos de 200 mg 2 x/dia /7 dias, com
intervalo de 3 semanas sem medicacao.

(E) terapias a laser Nd-yag, iontoforese e terapia
fotodindmica com fotodano seletivo séo
modalidades de tratamento alternativas
aprovadas pela Food and Drug Administration

(FDA), nos casos de onicomicose com
acometimento menor que 50% da placa
ungueal.

28. Segundo o Protocolo Clinico e Diretrizes

Terapéuticas da Psoriase (2020), é correto afirmar

que o(a)

(A) diagnostico da psoriase é firmado apenas apds
a realizacdo da biépsia de pele e confirmagéo
histopatoldgica.

(B) maioria dos pacientes acometidos pela doenca
tem a forma moderada a grave, com
necessidade de terapia sistémica.

(C) fototerapia com radiacéo ultravioleta B de banda
estreita é a primeira escolha na psoriase palmo-
-plantar.

(D) hipercalcemia é contraindicagdo absoluta para o
uso do calcipotriol.

(E) melhor opg¢do entre o0s medicamentos
sistémicos convencionais em gestantes com
psoriase grave é o metrotexato, uma vez que a
acitretina é teratogénica.

29. Sobre o espectro clinico do eritema polimorfo,

Sindrome de Stevens-Jhonson (SSJ) e Necrélise
Epidérmica Toxica (NET), analise as proposi¢des
abaixo e assinale (V) para Verdadeiro ou (F) para
Falso.

() As lesdes em alvos tipicos sdo caracterizadas
por lesbes com menos de 3 cm de didmetro, em
disco, bordas bem definidas e exibindo pelo
menos trés zonas distintas: um disco central
purplrico e dois halos concéntricos, um
edematoso intermediéario e outro eritematoso
externo.

( ) Os alvos elevados tipicos e atipicos sao
caracteristicos do eritema polimorfo e sao
distribuidos especialmente nos membros, ao
passo que méculas purpuricas confluentes ou
alvos atipicos planos disseminados, com
distribuicdo predominante no tronco, constituem
padrdo cutaneo da SSJ.

( ) O toque das bolhas intactas pode produzir
progresséao lateral da bolha, sinal de Nikolski,
patognomonico da SSJ e NET.

( ) Otratamento da SSJ e NET é fundamentada em
guatro medidas: (i) retirada da droga ofensora;
(ii) tratamento topico; (iii) medidas de suporte
intensivo; e (iv) intervencdes ativas, como 0 uso
de corticosteroides sistémicos e imunoglobulina
endovenosa, que tem demonstrado efeito
benéfico sobre a mortalidade em meta-anélises
e estudos duplo-cegos randomizados.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) VIVIFIF
(B) VIFIFIF
(C) VIVIFIV
(D) FIVIFIV
(E) FIVIVIV
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30.

Com relacdo a patogénese da acne e as suas
caracteristicas clinicas, analise as proposicées
abaixo.

I.  Efeitos hormonais sobre a secrecdo de sebo séo
essenciais para a producdo da acne.
Estrogenos sédo produzidos tanto fora da
unidade sebéacea, principalmente a partir da
hipofise, quanto localmente, dentro da glandula.

Il.  Aslesbes inflamatdrias da acne originam-se dos
comedos, 0s quais, em seguida, evoluem para
formar papulas, pustulas, nddulos e cistos de
variada gravidade.

Ill. As pustulas tendem a ser aproximadamente
iguais em tamanho e sdo preenchidas por pus
infectado e amarelado.

E correto o que se afirma em

(A) |, apenas.

(B) I, apenas.

(C) lell apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) I, 1lelll.

31.

Com relacdo as variantes da acne, analise as
proposi¢des abaixo e assinale (V) para Verdadeiro ou
(F) para Falso.

() Na acne fulminante, lesdes Osseas osteoliticas
podem acompanhar os achados cutaneos: a
clavicula e o esterno sdo mais comumente
afetados, seguidos pelos tornozelos, umero e
articulacOes iliossacrais.

( ) A associacdo de artrite piogénica estéril,
pioderma gangrenoso e acne, sindrome
SAPHO, é parte de um grupo de doencas
inflamatérias relacionadas que inclui doengas
inflamatorias intestinais, artrite reumatoide e
liquen plano.

( ) Acne conglobata é caracterizada por lesdes
recalcitrantes e fazem parte da tétrade da
oclusdo folicular, juntamente com a celulite
dissecante do couro cabeludo, hidradenite
supurativa e cisto pilonidal.

( ) Cloracne é uma erupgdo acneiforme folicular,
gue resulta da exposicdo ao calor extremo, que
pode ocorrer em climas tropicais ou em
ambientes profissionais quentes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) VIVIFIF
(B) VIFIFIF
(C) VIVIFIV
(D) VIFIVIF
(E) FIVIVIV

32.

O Penfigoide Bolhoso (PB) representa 80% dentre as
dermatoses bolhosas subepidérmicas. Apresentam-
-se tipicamente com prurido generalizado, erupcdes
bolhosas tensas, podendo ser associado a 20 a 40%
de mortalidade. Sobre o PB, assinale a alternativa
correta.

(A) Acomete principalmente adultos jovens, entre
20-40 anos e a incidéncia anual é de 12 a 45
novos casos por mil habitantes.

(B) E caracterizado pela deposicéo linear de IgG e
IgA ou C3 ao longo da membrana basal epitelial,
com anticorpos contraestruturas da zona da
membrana basal (ZMB), como o BP-180 e a
laminina 332 (laminina 5).

(C) A forma classica ou mecanobolhosa é
observada em 1/3 dos pacientes, sendo
caracterizada por fragilidade cutdnea em areas
susceptiveis ao trauma, com formacdo de
bolhas tensas, erosdes, cicatrizes atroficas,
milia, anoniquia e contratura digital.

(D) A técnica “Salt-Split-Skin”, que produz clivagem
da zona da membrana basal na lamina lUcida,
demonstra depésito de IgG no lado dérmico da
clivagem, enquanto na epidermolise bolhosa
adquirida, este depésito apresenta-se no lado
epidérmico ou epidérmico e dérmico da
clivagem.

(E) Para a forma extensiva, o0s corticoides
sisttmicos sdo as primeiras  opcoes,
recomendando-se regime oral de Prednisona de
0,5 a 0,75 mg/Kg/dia, enquanto o uso de drogas
imunossupressoras € defendido por alguns
autores como terapia de segunda linha.

33.

A Dermatite Atopica (DA) é uma doenga inflamatoria
crbnica da pele, com lesdes cutaneas de morfologia
e topografia tipicas, acompanhadas de prurido
intenso. Sobre a DA, é correto afirmar que

(A) com relacdo a resposta imune, destaca-se a
desregulacdo das citocinas levando a
polarizagdo Th2, Thl, Thl7 e Th22 e
participagdo minima do microbioma cutaneo.

(B) a higienizacdo da pele elimina as crostas e
reduz a colonizagdo bacteriana, e dispensa o
uso do hidratante tépico desde que seja
realizada com sabonetes de pH fisiolégico em
banhos de até no maximo cinco minutos.

(C) o teste cuténeo de leitura imediata (prick test) e
a IgE especifica séo rotineiramente utilizados,
mas apresentam valor preditivo positivo baixo.

(D) os inibidores da calcineurina sdo empregados
como terapia de primeira linha no tratamento e
o efeito adverso mais temido nessa modalidade
terapéutica pela atrofia cutanea.

(E) a Ciclosporina A é recomendada por periodo de
até dois anos e, diferente de quando
administrada em adultos, o uso do medicamento
em criancas dispensa 0 monitoramento da
presséo arterial.
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34.

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA)
possui como complicacdes as infec¢des oportunistas
e o desenvolvimento de malignidades, entre elas, o
Sarcoma de Kaposi (SK). Sobre o SK, analise as
proposicdes abaixo e assinale (V) para Verdadeiro ou
(F) para Falso.

( ) O polimorfismo genético envolvido nas fungdes
imunes do paciente portador de SIDA, além da
infecgdo pelo herpes virus tipo-VIll, pode afetar
o curso clinico do SK relacionado a SIDA.

( ) No SK relacionado a SIDA, clinicamente se
observa placas grandes e ulceradas de aspecto
psoriasiforme, frequentemente nas regides
inferiores do corpo, especialmente nas pernas e
nos pés.

( ) As lesBes nodulares e tumorais do SK
apresentam dermatoscopia tipica com o padrao
em colar de contas.

() O uso da terapia antirretroviral altamente ativa
em pacientes com doencga menos extensa pode
ser usada como terapia Unica nos paciente com
SK relacionado a SIDA.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) FIVIFIV
(B) VIFIVIV
(C) VIVIFIV
(D) VIFIVIF
(E) VIFIFIV

36.

No manejo do tratamento da acne, estdo disponiveis
medicamentos tépicos e orais que agem em
diferentes estagios na patogénese da acne. Sobre o
tratamento da doenca, € correto afirmar que

(A) o adapaleno e a tretinoina sdo derivados
sintéticos retinoides instaveis a luz e resistentes
a oxidacao do peréxido de benzoila.

(B) devido a sua conhecida teratogénese, o acido
azelaico é contraindicado na gestacdo, mas
aprovado durante a lactacao.

(C) o peréxido de benzoila € um potente agente
bactericida que reduz o Propionibacterium
acnes dentro do foliculo.

(D) a resisténcia microbiana ao perdxido de
benzoila € bem documentada, justificando o uso
da medicacgéo por curto periodo de tempo.

(E) apesar dasuafuncdo como receptor do bloqueio
androgénico e inibidor da 5 alfa-redutase, a
espironolactona ndo tem demonstrado reduzir a
producéo de sebo e tem seu uso contraindicado
no tratamento da acne.

35.

Os pénfigos sdo um grupo de doencas autoimunes
raras que acometem a pele e as mucosas, com
incidéncia estimada de 2 casos novos/milhdo de
habitantes/ano na Europa Central. Quanto aos
Pénfigo Vulgar (PV) e Pénfigo Foliaceo (PF), assinale
a alternativa correta.

(A) A ecologia do PV compartilha similaridades com
doencas veiculadas por vetores, como a doenca
de Chagas e a leishmaniose. O borrachudo
predominante nas areas de PV é o Simulium
nigrimanum.

(B) Na histologia do PV observa-se clivagem
intraepidérmica baixa, suprabasal com células
acantoliticas, que podem ser visualizadas
agrupadas ou em grupos, pelo teste citoldgico
de Tzanck a partir de esfregacos de bolhas ou
erosdes.

(C) Antibiéticos como a dapsona, outras
sulfonamidas, tetraciclinas, com ou sem
nicotinamida sdo eficazes especialmente nos
casos graves de PV.

(D) O PV neonatal € bem mais raro que o PF
neonatal, uma vez que na pele do recém-nato
predomina a presenca da desmogleina-1 em
vez da desmogleina-3.

(E) O quadro clinico do PF inicia-se por lesdes em
mucosas que, apds algumas semanas ou
meses, acometem também a pele.

37.

Em relacdo ao tratamento sistémico da psoriase
vulgar, analise as proposi¢c6es abaixo.

I.  Os efeitos adversos mais frequentes do
metotrexato sdo queilite, descamacdo das
regibes palmoplantares e alopecia.

II. O uso da ciclosporina na psoriase moderada a
grave mostra melhora significativa, sendo as
melhores respostas obtidas com a dose de
5 mg/kg/dia e deve-se ter atengdo ao risco de
desenvolvimento de neoplasias malignas,
especialmente quando em uso prolongado
(acima de 21 meses).

lll.  Na avaliagdo de drogas imunobiolégicas com
relacdo ao escore PASI 75, foram encontrados
beneficios semelhantes em: Etanercepte,
Infliximabe, Adalimumabe, Ustequinumabe,
Guselcumabe, Ixequizumabe e
Secuquinumabe.

E correto o que se afirma em

(A) I, apenas

(B) Ilell apenas.

(C) lelll, apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) I 1lell.
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38. Em relacdo as doencas dermatolégicas e seus

achados histopatolégicos, correlacione as colunas da
tabela abaixo.

Colunall Colunal ll

Paraceratose focal; leve
acantose; espongiose,
raramente com vesiculas
espongiéticas; linfécitos
perivasculares,
raramente  eosindfilos;
disceratose e
extravasamento focal de
hemaéacias, as vezes.

Liquen plano. A.

Paraceratose confluente,
hiperceraratose;
neutrofilos no extrato
cérneo e na camada
espinhosa;
hipogranulose;

Liquen estriado. | B.
adelgacamento

suprapapilar da
epiderme; acantose
regular; capilares
dilatados nas papilas
dérmicas.
Hiperceratose compacta,
habitualmente com
auséncia de
paraceratose;
hipergranulose,

Pitiriase résea. C. frequentemente em,
forma de cunha;

acantose irregular, com
cones epidérmicos em
“dente de serra”;
infiltrac@o linfocitaria na
derme papilar.

Paraceratose focal; leve

acantose; espongiose;
ceratinécitos
disceratoticos e

liguenificacdo da camada
basal, as vezes; linfécitos

Psoriase. D. | perivasculares ou
liguenoides,
frequentemente com

inflamacg&o em torno dos
foliculos e especialmente
em torno dos ductos
sudoriparos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) 1A/2B/3C/4D
(B) 1D/2C/3B/4A
(C) 1C/2A/3D/4B
(D) 1C/2D/3A/4B
(E) 1D/2A/3B/4C

309.

A respeito das micoses superficiais, assinale a
alternativa correta.

(A) Na piedra branca, a infecgdo é causada pelo
Piedraia hortae e se inicia acima da cuticula do
pelo e cresce ao longo da haste, causando
enfraquecimento e quebra do cabelo.

(B) Ainda que as lesbBes palmoplantares da tinha
negra lembrem nevos melanociticos adquiridos,
as lesdes de tinha negra costumam ser maiores,
mais claras e ndo apresentam as estriacdes
lineares tipicas dos nevos.

(C) A tinea manuum geralmente é inflamatéria e
unilateral; ha hiperqueratose difusa das palmas
e digitos que respondem bem aos emolientes.

(D) A tinea capitis € uma infeccdo dermatofitica
comum do couro cabeludo de criancas e adultos
e 0s patégenos mais frequentes sdo dos
géneros Trichophyton e Epidermophyton.

(E) A infeccdo das unhas das mdaos € mais
frequente do que as unhas dos pés e os
patégenos mais frequentes sao dos géneros
Trichophyton e Microsporum.

40.

0] cancroide, também chamado de
, € a infeccdo causada pelo
, que tem no seu quadro
surgimento de Ulceras  genitais

, tratadas de forma eficaz com

clinico o

Assinale a alternativa que preencha corretamente as
lacunas.

(A) cancro duro / Treponema pallidum / dolorosas e
bem delimitadas / penicilina G benzatina
intramuscular

(B) cancro duro / Chlamydia trachomatis / indolores
e bem delimitadas / penicilina G benzatina
intramuscular

(C) cancro mole / Chlamydia trachomatis / indolores
e mal definidas / Azitromicina 1 g via oral

(D) cancro mole / Haemophilus ducreyi / dolorosas
e bem delimitadas / Azitromicina 1 g via oral

(E) linfogranuloma venéreo / Haemophilus ducreyi /
indolores e mal definidas / Doxiciclina 500 mg
via oral de 12/12 h

41.

Das seguintes condi¢des, € a mais frequentemente
associada a sindrome de Bazex-Dupré-Christol:

(A) hipertricose lanuginosa congénita.
(B) hiperidrose palmar.

(C) queratodermia palmoplantar.

(D) acrocordons multiplos.

(E) acantose nigricans.

42.

A sindrome de Sweet é caracterizada pelos seguintes
achados dermatolégicos principais:

(A) lesbes papulosas pruriginosas.
(B) péapulas eritematosas.

(C) placas eritematosas dolorosas.
(D) vesiculas em areas de dobra.
(E) lesdes numulares extensas.

Instituto Mais — Municipio de Porto Alegre — 762 — Médico Especialista — Dermatologia.

10



43.

E o tratamento de primeira linha para o carcinoma
basocelular superficial:

(A) crioterapia.

(B) imiquimode tdpico.
(C) cirurgia de Mohs.
(D) radioterapia.

(E) dermoabraséo.

44,

A dermatite herpetiforme esta mais comumente
associada a

(A) doenca de Crohn.

(B) doenca celiaca.

(C) sindrome do intestino irritavel.
(D) colite ulcerativa.

(E) sindrome de Down.

51.

Sobre a psoriase, assinale a alternativa que
apresenta o inibidor de TNF-a comumente usado no
tratamento.

(A) Ustekinumabe.
(B) Secuquinumabe.
(C) Ixekizumabe.

(D) Infliximabe.

(E) Golimumabe.

45,

E considerada a primeira escolha no tratamento do
IGpus eritematoso cutaneo crbnico:

(A) Metotrexato.

(B) Ciclofosfamida.
(C) Cefalexina.

(D) Hidroxicloroquina.
(E) Efavirenz.

52.

E o principal agente etiol6gico do eritema migratorio
cronico na doenca de Lyme:

(A) Borrelia burgdorferi.

(B) Rickettsia rickettsii.

(C) Treponema pallidum.

(D) Bartonella henselae.

(E) Mycobacterium avium complex.

46.

Em relacdo ao melanoma, a caracteristica mais
indicativa de um progndstico ruim é o(a)

(A) ulceracéo.

(B) didmetro menor que 6 mm.
(C) coloracédo escura uniforme.
(D) localizagcéo no tronco.

(E) localizacéo lombrossacra.

53.

E a manifestacdo cutdnea mais comum na
sarcoidose:

(A) eritema nodoso.

(B) péapulas lupicas.

(C) lesBes de Darier-Roussy.
(D) placas anulares.

(E) roséceas.

47.

O principal fator de risco para o desenvolvimento de
queratose actinica é o(a)

(A) exposicdo ao HPV.

(B) exposicao ao tabaco.

(C) exposicao solar cronica.

(D) histérico familiar de pele sensivel.
(E) dieta pobre em vitamina D.

54.

Qual dos seguintes medicamentos é frequentemente
usado para tratar o eritema nodoso?

(A) Antimalaricos.

(B) Antibiéticos.

(C) Corticosteroides orais.
(D) Imunossupressores.
(E) Ciclosporinas.

48.

No manejo da acne vulgar, é 0 agente mais eficaz
para comeddes fechados:

(A) antibiéticos orais.

(B) retinoides tépicos.

(C) peroéxido de benzoila.
(D) corticosteroides topicos.
(E) metronidazol oral.

55.

O penfigoide bolhoso é mais comumente associado
ao seguinte achado histoldgico:

(A) acantolise intraepidérmica.

(B) depoésitos lineares de IgG na
dermoepidérmica.

(C) vasculite leucocitoclastica.

(D) granulomas ndo caseosos.

(E) fibrinas extensas.

juncéo

49.

A pitiriase rosea é geralmente precedida por

(A) papula eritematosa.

(B) placa herald (méae).

(C) vesicula umbilicada.

(D) macula hipopigmentada.
(E) lesdo numular.

56.

No exame micoldgico direto, € o corante comumente
utilizado para a visualizagao de fungos:

(A) azul de metileno.

(B) vermelho Congo.

(C) azul de toluidina.

(D) hidréxido de potassio (KOH).
(E) Eosina.

50.

E o tratamento de primeira linha para a hiperidrose
palmar primaria:

(A) iontoforese.

(B) toxina botulinica.

(C) cirurgia simpatica.

(D) anticolinérgicos orais.

(E) desodorantes antissépticos.

57.

Em uma cultura micolégica, €é caracteristica
macroscopica essencial para a identificacdo
preliminar de espécies de Candida:

(A) velocidade de crescimento.
(B) cor do reverso da colbnia.
(C) forma das hifas.

(D) tipo de reproducéo assexual.
(E) sensibilidade.
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58. Durante 0 exame microscopico no diagnéstico de
onicomicose, a presenca de sugere
infecgdo por dermatofitos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

hifas septadas

esporos em cadeia

leveduras ovais

células gigantes multinucleadas
secrecao facetada.

59. Ao realizar uma cultura para identificacdo de fungos
patogénicos, € o meio de cultura preferencial para o
crescimento de dermatdfitos:

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

agar sangue.

agar chocolate.

agar MacConkey.

agar Sabouraud com cloranfenicol.
agar nutriente.

60. Sobre a manifestacdo cutdnea das doencas
sistémicas, analise as proposi¢des abaixo.

A dermatomiosite, uma doenca inflamatéria
sistémica, pode apresentar manifestacdes
cuténeas caracteristicas, como o heliotropo
(eritema violaceo nas palpebras) e os sinais de
Gottron (papulas eritematosas sobre as
superficies extensoras das articulagdes).

O eritema nodoso, caracterizado por nédulos
dolorosos e avermelhados, principalmente nas
pernas, pode ser uma manifestacdo cutanea de
doencas sistémicas como a doencga de Crohn,
sarcoidose e infecgBes estreptocdcicas.

A psoriase é uma doenga exclusivamente
cutdnea e ndo estqd associada a nenhuma
complicacgdo sistémica ou comorbidade.

A manifesta¢do cutanea da doenca de Addison
geralmente inclui um exantema escarlatiniforme,
caracterizado por uma erupcdo cutdnea
vermelha brilhante que comeca no tronco e se
espalha para as extremidades.

E correto o que se afirma em

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Ill, apenas.

I ell, apenas.

Il e lll, apenas.
Il e IV, apenas.
I e V.
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