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NOME DO CANDIDATO NUMERO DE INSCRICAO

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CONTENDO 60 QUESTOES OBJETIVAS.

VERIFIQUE SE ESTE CADERNO CORRESPONDE AO CARGO QUE VOCE SE INSCREVEU, HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGCOES POSTERIORES.

VERIFIQUE SE O CONTEUDO DESTE CADERNO SE ENCONTRA COMPLETO E LEGIVEL, HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGCOES POSTERIORES.

PREENCHA COM SEU NOME E NUMERO DE INSCRIGCAO OS ESPACOS RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS COM CANETA DE TINTA AZUL OU PRETA DE CORPO TRANSPARENTE.

A DURAGAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA APOS TRANSCORRIDO O TEMPO MINIMO ESTABELECIDO NO
EDITAL DO CONCURSO PUBLICO.

AO SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS.

E EXPRESSAMENTE PROIBIDO O USO DE CELULAR E OUTROS APARELHOS ELETRONICOS
NAS DEPENDENCIAS DO LOCAL DE PROVA

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto abaixo para responder as questdes de 1 a 10.

No contexto da busca internacional por alternativas de
transicdo energética um dos temas mais promissores da
atualidade € o hidrogénio verde. E o Brasil € um dos paises
com mais condicbes de liderar a producdo dessa
alternativa abundante, barata e potencialmente eficiente
de energia. Mas afinal, o que é o hidrogénio verde, e por
gue o Brasil tem tanto potencial com ele? Para chegarmos
|4 é preciso, primeiro, entender o que é o hidrogénio. O
hidrogénio (H2) é um gés incolor e inodoro, altamente
inflamavel e de combustdo espontanea ao ar livre,
produzindo uma chama também incolor. O hidrogénio é o
mais leve dos elementos quimicos e tem a estrutura
atdmica mais simples possivel: um Unico elétron orbitando
um nucleo que consiste em um Unico proéton.

E de longe o elemento mais abundante no Universo,
embora n&@o na Terra, onde ocorre principalmente
combinado com o oxigénio como agua (H20). As estrelas,
incluindo o Sol, sdo formadas principalmente por
hidrogénio, que pode também assumir os estados liquido
e sélido. O hidrogénio tem também um grande conteldo
energético, liberando na sua queima trés vezes mais
energia que a gasolina. Mas, diferentemente da gasolina,
o hidrogénio € um vetor de energia limpa. Quando reagido
com oxigénio em combustdo para produzir calor, ou em
uma célula a combustivel para produzir eletricidade,
energia e 4gua séo os dois Unicos produtos finais. Ja que
na Terra o hidrogénio so existe em combinag¢éo com outros
elementos, principalmente na agua, e nos hidrocarbonetos
(gas natural, carvdo e petrdleo), em combinagdo com o
carbono, ele precisa ser separado destes outros
elementos para ser usado como combustivel. Este
processo é extremamente energointensivo, utilizando
grandes quantidades de energia que, dependendo de sua
origem, vai dar a “cor” utilizada na nomenclatura adotada
para classificar as diferentes maneiras de obter o
hidrogénio combustivel.

As tecnologias que permitem o uso do hidrogénio
como combustivel ou como vetor energético sao

conhecidas ha muitos anos, mas por razdes,

principalmente de custo, ele ainda néo é utilizado em larga
escala. Com a pressao para que se reduza a emissao dos
gases de efeito estufa que estdo resultando em mudancgas
climaticas que podem levar a destruicao de nosso planeta,
no entanto, o hidrogénio vem sendo apresentado como
uma potencial fonte de energia que pode contribuir de
forma decisiva na transicdo para uma matriz energética
sustentavel.

O maior obstaculo para a ampliacdo do uso do
hidrogénio esta relacionado com as grandes quantidades
de energia e os custos para sua producdo que néo
envolvam a emissdo de CO2. Até agora, gas natural,
carvdo e derivados de petrleo sdo as fontes desta
energia, de maneira que a producédo de hidrogénio cinza
continua a poluir o meio ambiente com CO2. Mais
recentemente, contudo, energias renovaveis e limpas,
como solar e edlica, passaram a ser usadas na produgdo
de hidrogénio por meio da eletrdlise da agua. A eletrélise
usa uma corrente elétrica para dividir a 4gua em um
dispositivo chamado eletrolisador. O resultado é o
chamado hidrogénio verde, 100% sustentavel, mas por
enquanto ainda muito mais caro de se produzir do que o
hidrogénio cinza. Com a reducdo acentuada dos custos
das tecnologias solar fotovoltaica e edlica, gerar
hidrogénio verde e seus derivados — como amonia (NH3),
combustiveis sintéticos, fertilizantes verdes etc. — a partir
de fontes renovaveis passou a ser um tema de grande
interesse ndo somente técnico e cientifico, mas também
econdmico, social e ambiental.

Atualmente, quando comparado a producdo de
hidrogénio cinza a partir de gas natural ou carvdo, o
hidrogénio verde chega a custar mais que o dobro. A
producéo de hidrogénio verde no Brasil, a partir de energia
solar e edlica, vem sendo avaliada como uma forma mais
barata para sua producdo. A associacdo de luz solar e
ventos brasileiros com a abundancia de agua disponivel no
pais pode contribuir de forma expressiva para a

competitividade do hidrogénio verde brasileiro.

(Jornal BBC News Brasil, 05.02.2024. Adaptado).

Instituto Mais — Municipio de Porto Alegre — 761 — Médico Especialista — Coloproctologia.


https://www.bbc.com/portuguese/geral-38075588

De acordo com o texto, € correto afirmar que o
hidrogénio

(A) possui variedades que afetam, positiva ou
negativamente, a natureza, o que coloca este
elemento na pauta das questfes ambientais.

(B) € um géas cuja complexidade que o constitui
tornou-se um dos maiores empecilhos para que
seja desenvolvida energia limpa.

(C) por ser muito escasso e raro sua produtividade
€ mais limitada, havendo a necessidade de
novas tecnologias para o seu desenvolvimento.

(D) passou a ser utilizado como combustivel e
energia ha pouco tempo, visto que somente
agora se descobriram os instrumentos para a
sua exploragéo.

(E) possui um odor muito forte e agressivo ao meio
ambiente, motivo pelo qual os ambientalistas
lutam contra o seu uso.

Analise as frases abaixo para responder a questéo 4.

E de “longe” o elemento mais abundante no
Universo, embora ndo na Terra.

Este processo é “extremamente” energointensivo.

E correto afirmar que os termos destacados
desempenham, respectivamente, a funcdo de

(A) tempo e afirmacao.

(B) intensidade e ordem.
(C) lugar e modo.

(D) afirmacéo e designacéo.
(E) modo e intensidade.

De acordo com o texto, € correto afirmar que o
hidrogénio verde

(A) tem sido considerado como uma opcgdo de
energia propicia ao meio ambiente, ndo lhe
causando nenhum impacto negativo.

(B) tem se mostrado danoso ao meio ambiente, ja
gue a sua geracdo depende do desmatamento
da fauna e da flora.

(C) ¢é aforma de producdo de energia mais barata,
uma vez que as técnicas para a sua exploracédo
séo rudimentares e artesanais.

(D) ainda é objeto de contestacdo, por parte de
muitos cientistas, quanto a eficacia de seus
impactos sobre o meio ambiente.

(E) possui este nome devido & sua coloragéo
esverdeada, caracteristica esta que resulta do
meio onde este tipo de energia é cultivado.

Analise as frases abaixo para responder a questéo 3.

“No_entanto”, o hidrogénio vem sendo apresentado
como uma potencial fonte de energia.

Com a presséo “para gue” se reduza a emissdo dos
gases de efeito estufa.

E correto afirmar que os termos destacados
possuem, respectivamente, o sentido de

(A) explicacdo e condicao.

(B) causalidade e explicagéo.

(C) contraste e finalidade.

(D) concluséo e adicao.

(E) temporalidade e proporcionalidade.

Considerando o contexto no qual estd inserida,
assinale a alternativa cuja frase utiliza palavra com
sentido figurado.

(A) As tecnologias que permitem o0 uso do
hidrogénio como combustivel ou como vetor
energético sdo conhecidas ha muitos anos, mas
por razdes principalmente de custo, ele ainda
néo é utilizado em larga escala.

(B) Atualmente, quando comparado a producéo de
hidrogénio cinza a partir de gas natural ou
carvao, o hidrogénio verde chega a custar mais
que o dobro.

(C) E o Brasil é um dos paises com mais condicdes
de liderar a producdo dessa alternativa
abundante, barata e potencialmente eficiente de
energia.

(D) Com a presséao para que se reduza a emissao
dos gases de efeito estufa que estéo resultando
em mudancas climéticas que podem levar a
destruicdo de nosso planeta, no entanto, o
hidrogénio vem sendo apresentado como uma
potencial fonte de energia.

(E) As estrelas, incluindo o Sol, sdo formadas
principalmente por hidrogénio, que pode
também assumir os estados liquido e sdélido.

Assinale a alternativa cujas palavras, entre
paréntesis, substituam, em conformidade com a
norma-padrdo da Lingua Portuguesa, os termos
destacados.

(A) ... pode “contribuir de forma expressiva’.
(contribui-la)

(B) “E” de longe o “elemento_mais_abundante”.
(E-Ine)

(C) ... carvdo e derivados de petréleo “sdo_as
fontes” desta energia. (sdo-nas)

(D) As tecnologias que “permitem o uso do
hidrogénio”. (lhe permitem)

(E) ... e “tem a estrutura atbmica” mais simples.
(tem-lhe)
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Assinale a alternativa cuja reescrita do texto utiliza a
crase, em conformidade com a norma-padrdo da
Lingua Portuguesa.

(A) Em relagcdo a composi¢cdo do hidrogénio, é
possivel afirmar se tratar de uma estrutura muito
simples.

(B) Os pesquisadores se referem a uma forma de
hidrogénio mais sustentavel.

(C) O ideal é aplicar o hidrogénio sustentavel a toda
escala de producao energética.

(D) Nosso planeta passa a depender cada vez mais
de uma outro matriz energética.

(E) No que diz respeito a fontes renovaveis, elas
sdo a esperanca do nosso planeta.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a colocacéo
pronominal em conformidade com a norma-padréo da
Lingua Portuguesa.

(A) Ambos constituem-se num verdadeiro potencial
energético, mas com caracteristicas diferentes.

(B) O processo de destruicdo do planeta ira
interromper-se, se for adotada uma outra forma
de energia.

(C) Quando queima-se, o hidrogénio acaba
liberando uma quantidade de energia maior que
a da gasolina.

(D) A energia que produz-se no Brasil € muito mais
barata, haja vista ser de matriz solar e edlica.

(E) Alguém extrai-lhe os hidrocarbonetos, e restara
o hidrogénio em estado puro.

11.

LEGISLAGAO

De acordo com o disposto na Lei n.° 11.340/2006, no
atendimento a mulher em situacdo de violéncia
doméstica e familiar, a autoridade policial devera
adotar diversas providéncias, EXCETO,

(A) garantir protegdo policial, quando necessério,
comunicando de imediato ao Ministério Publico
e ao Poder Judiciério.

(B) quando houver risco de vida, fornecer transporte
para a ofendida e seus dependentes para abrigo
ou local seguro.

(C) encaminhar a ofendida ao hospital. O
atendimento policial prestado incluira o seu
encaminhamento do Instituto Médico Legal
apenas se houver risco de vida, a critério da
autoridade.

(D) acompanhar a ofendida para assegurar a
retirada de seus pertences do local da
ocorréncia ou do domicilio familiar, se
necessario.

(E) informar a ofendida os direitos a ela conferidos
pela norma e os servi¢os disponiveis, inclusive
os de assisténcia judiciaria para eventual
ajuizamento de acdo de separacgéo judicial, de
divércio, de anulagdo de casamento ou de
dissolucéo de unido estavel.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a
concordancia em conformidade com a norma-padrao
da Lingua Portuguesa.

(A) Devem haver, na natureza, outras fontes de
energia também sustentaveis.

(B) Gera-se outros derivados do hidrogénio verde e
gue despertam o interesse dos cientistas.

(C) Sao caracteristicas inerente ao hidrogénio e que
demonstra a sua importancia.

(D) Trata-se de recursos naturais que preservam o
meio ambiente.

(E) Mais de uma forma de energia sdo consideradas
limpas.

10.

Assinale a alternativa cuja frase utiliza a virgula, em
conformidade com a norma-padrdo da Lingua
Portuguesa.

(A) O hidrogénio, quando cogitada a hipétese de
seu uso requer outros  instrumentos
tecnoldgicos.

(B) Nao é encontrado, outro elemento natural mais
leve que o hidrogénio.

(C) Os recursos energéticos que, o Brasil possui o
tornam num expoente de sustentabilidade.

(D) Os gases de efeito estufa sdo maléficos
entretanto, continuam sendo emitidos.

(E) No Universo, ndao ha gas que seja mais
abundante.

12.

A informacdo em poder dos érgdos e entidades
publicas, observado o seu teor e em razdo de sua
imprescindibilidade & seguranca da sociedade ou do
Estado, podera ser classificada como ultrassecreta,
secreta ou reservada. Os prazos maximos de
restricdo de acesso a informacao, vigoram a partir da
data de sua producdo e sdo 0S seguintes:
ultrassecreta: anos;  secreta:

anos; e reservada: anos.

Considerando as disposi¢fes da Lein.° 12.527/2011,
assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas.

(A) vinte e cinco / quinze / cinco
(B) vinte e cinco / quinze / dez
(C) vinte / dez/cinco

(D) vinte / quinze / dez

(E) vinte e cinco / dez / cinco

13.

Nas alternativas abaixo estdo relacionadas algumas
das medidas pertinentes aos pais ou responséaveis
fixadas nos artigos 129 e 130 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), EXCETO,

(A) inclusdo em programa de acolhimento familiar

ou institucional, com  acompanhamento
individual.

(B) encaminhamento a cursos ou programas de
orientacao.

(C) encaminhamento a tratamento psicologico ou
psiquiatrico.

(D) inclusdo em programa oficial ou comunitario de
auxilio, orientacdo e tratamento a alcodlatras e
toxicdbmanos.

(E) afastamento do agressor da moradia comum,
nas hipoteses previstas na lei.
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14. Nos termos e para os fins da Lei n.° 12.288/2010,
“toda situacdo injustificada de diferenciacdo de
acesso e fruicdo de bens, servicos e oportunidades,
nas esferas publica e privada, em virtude de raca, cor,
descendéncia ou origem nacional ou étnica” é
considerada
(A) discriminacao racial ou étnico-racial.

(B) desigualdade de raca ou étnico-racial.
(C) discriminacdo de género e raca.
(D) discriminacao racial.
(E) desigualdade racial.
15. De acordo com a Lei Complementar n.° 478/2002 do

Municipio de Porto Alegre, que disciplina o regime
proprio de previdéncia social dos seus servidores,
compete ao Conselho Fiscal do Departamento
Municipal de Previdéncia dos Servidores Publicos do
Municipio de Porto Alegre (PREVIMPA):

(A) deliberar sobre a aceitacéo de doagdes, cesséo
de direitos e legados, quando onerados por
encargos.

(B) acompanhar e avaliar a gestdo operacional,
econbmica e financeira dos recursos do
PREVIMPA.

(C) apreciar o Demonstrativo de Resultado da
Avaliacdo Atuarial, a ser enviado, anualmente,
ao Ministério de Previdéncia e Assisténcia
Social.

(D) emitir parecer sobre repercussdo orcamentéria
advinda de convénios, acordos, contratos,
operacdes de crédito e demais assuntos
solicitados.

(E) solicitar a elaboracdo de estudos e pareceres
técnicos relativos a aspectos atuariais, juridicos,
financeiros e organizacionais pertinentes ao
PREVIMPA.

17.

A respeito do Estatuto dos Funcionarios Publicos do
Municipio de Porto Alegre, assinale a alternativa
correta.

(A) Se o empossado ndo entrar em exercicio no
prazo de até dez dias contados da data da
posse, serd tornado sem efeito o ato de
nomeacao.

(B) O afastamento de funcionario, no caso de
missdo especial no interesse do Municipio,
depende da autorizacdo do Prefeito.

(C) Lotacdo é o ato de investidura em cargo de
provimento efetivo ou em comisséo, de acordo
com a forma indicada em lei.

(D) O prazo de validade do concurso publico sera de
dois anos, contados da data da sua
homologacéao, podendo ser prorrogado até igual
periodo, mediante portaria.

(E) Compete ao Prefeito dar posse a todos os
titulares de postos aprovados em concurso.

Leia o texto abaixo para responder a questao 16.

Com a Constituicdo de 1988 ha uma redefinicdo do

Estado brasileiro, bem como dos direitos fundamentais.

Extraem-se do sistema constitucional

de 1988 os

delineamentos de um Estado intervencionista, voltado ao

bem-estar social. O Estado constitucional democratico de

1988 néo se identifica com um Estado de direito formal,

reduzido a simples ordem de organizacao e processo, mas

visa a legitimar-se como um Estado de justica social,

concretamente realizavel.

16.

(PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos. Sao Paulo: Editora
Saraiva, 2023, p. 203).

S&o direitos sociais garantidos pela Carta Magna,
dentre outros, o direito &

(A) vida e protecdo a maternidade e & infancia.
(B) moradia, transporte e direito de heranca.

(C) liberdade, seguranca e previdéncia social.

(D) propriedade e assisténcia aos desamparados.
(E) alimentacao, trabalho, moradia e lazer.

18.

No contexto das disposi¢des da Lei n.° 13.146/2015,
conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia, analise as proposi¢c6es abaixo.

I E prevista pena de reclusdo, de seis meses a
trés anos, e multa, para quem praticar, induzir
ou incitar discriminagéo de pessoa em razéo de
sua deficiéncia.

II. O corddo de fita com desenhos de girasséis foi
estabelecido como simbolo nacional de
identificacdo de pessoas com deficiéncias
mentais.

lll. A pessoa com deficiéncia tem direito a receber
atendimento prioritario, inclusive com a
finalidade de recebimento de restituicdo de
imposto de renda.

E correto o que se afirma em

(A) |, apenas.

(B) I, apenas.

(C) lell apenas.

(D) Il elll, apenas.

(E) Lllell.

19.

Segundo a Lei Organica do Municipio de Porto
Alegre, 0 uso de bens municipais por terceiros podera
ser feito mediante concessdo, permissdo ou
autorizacdo, conforme o caso, atendido o interesse
publico, coletivo ou social. Nesse contexto, assinale
a alternativa correta.

(A) A concessao de direito real de uso de bens
dominiais para uso especial sera sempre
precedida de concorréncia publica.

(B) A permissdo de uso de bens municipais por
terceiros sera feita mediante contrato, pelo
prazo méaximo de cinco anos.

(C) A concesséo de direito real de uso de bens de
uso comum somente poderd ser outorgada
mediante decreto.

(D) O Poder Publico promoverd ampla discusséo
com a comunidade local apenas nas hipoteses
de concesséao e permissao.

(E) A autorizacdo para utlizagcdo de bens
municipais por terceiros sera feita, por portaria,
pelo prazo maximo de noventa dias.
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20.

No contexto das disposi¢des da Lei n.° 10.741/2003,
analise as proposi¢Bes abaixo e assinale (V) para
Verdadeiro ou (F) para Falso.

( ) O envelhecimento é um direito personalissimo e
a sua protecdo um direito social, nos termos do
Estatuto da Pessoa Idosa e da legislacao
vigente.

() O direito a liberdade da pessoa idosa
compreende, entre outros aspectos, a faculdade
de buscar refligio, auxilio e orientacéo.

() O acolhimento de pessoa idosa em situacéo de
risco social, por adulto ou nucleo familiar, ndo
caracteriza a dependéncia econ6mica, para 0s
efeitos legais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A) FIVIV
(B) VIFIV
(C) FIFIV
(D) VIVIF
(E) VIVIV

21.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Dentre as complicagbes relacionadas ao
poés-operatério de hemorroidectomia, destacam-se
retencéo

(A) fecal, parestesia, sangramento e seroma.
(B) urinaria, sangramento, estenose e dor.
(C) fecal, ileo adindmico, melena e seroma.
(D) urinéria, ileo adindmico, dor e seroma.
(E) urinéria, parestesia, melena e seroma.

22.

Assinale a alternativa que apresenta o tratamento
mais apropriado para um paciente portador de fistula
anal crbnica sintomatica associada com hipertonia
esfincteriana.

(A) Nifedipina tépica 3%.
(B) Retalho mucoso.

(C) Diltiazem tépico 0,2%.
(D) Cola de fibrina.

(E) Toxina botulinica.

Analise o caso clinico e a imagem abaixo para responder
a questdo 25.

25.

Paciente do sexo masculino, 37 anos, com quadro
recorrente de prolapso hemorroidario reduzido
manualmente nos dltimos 2 anos. Atualmente
comparece no pronto-socorro com dor intensa e
incapacidade de reducdo manual. Na inspecao,
nota-se:

Diante do caso clinico e da imagem acima, assinale
a alternativa que apresenta a manobra mais
adequada para o tratamento desse paciente.

(A) Redugéo com sedagdo em centro cirargico.

(B) Ligadura elastica.

(C) Antibioticoterapia seguida de ligadura elastica.
(D) Hemorroidectomia com técnica Milligan-Morgan.
(E) Coagulagdo com infrared.

23.

Assinale a alternativa que apresenta 0 exame com
melhor acuracia para deteccdo de recidiva e
monitorizacdo de resposta ao tratamento com
biolégicos em doenca inflamatoria intestinal.

(A) Proteina Creativa (PCR).

(B) Leucograma.

(C) Calprotectina.

(D) Anticorpo anti-gliadina.

(E) Velocidade de Hemossedimentacdo (VHS).

26.

Assinale a alternativa que apresenta o nome da fascia
visceral pélvica que se estende da reflex&o peritoneal
anterior, acima, a fascia superior do diafragma
urogenital (ligamento triangular) abaixo, tornando-se,
lateralmente, continua com os ligamentos laterais.

(A) Pré-sacral.
(B) Mesorretal.
(C) Waldeyer.
(D) Toldt.

(E) Denonvillier.

24,

A radioterapia em adenocarcinoma de reto é
associada a menores riscos de recidivas locais.
Dentre todos os fatores listados abaixo, 0 que mais
se associa com risco de recidiva local € o(a)

(A) acometimento mesorretal T3.

(B) acometimento da fascia mesorretal.
(C) acometimento clinico N1.

(D) acometimento patoldgico N1.

(E) invaséo vascular extramural.

27.

Paciente de 48 anos com antecedente paterno de
cancer de reto (65 anos) comparece em consulta de
retorno trazendo colonoscopia completa de rastreio
que retirou 2 polipos serrilhados, sem displasia,
proximos a flexura hepética. Diante do quadro, a
orientacao a ser tomada é

(A) repetir pesquisa de sangue oculto das fezes em
1 ano.

(B) repetir colonoscopia em 1 ano.

(C) repetir colonoscopia em 3 anos.

(D) repetir colonoscopia em 10 anos.

(E) referenciar para avaliacdo com geneticista.
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28.

Paciente de 38 anos, do sexo masculino, comparece
em consulta ambulatorial devido sangramento indolor
em gotejamento que notou no vaso sanitario apos
evacuacdes, em cerca de 5 episddios nos ultimos
3 meses. Negou dor ou alteragdo do seu habito
intestinal, a cada 3-4 dias. Nos Uultimos 6 meses,
apresentou ganho ponderal de cerca de 3 kg, devido
preferenciar alimentos processados e frituras. Ao
exame fisico geral, ndo foram encontradas
alteracdes. Na inspecdo da regido anal foi visualizado
plicoma as 6 horas. Trouxe exames realizados ha
1 semana: Hb 13.8; leucdcitos 7.800; plaquetas
231.000; PCR 0,3; ultrassonografia abdominal com
2 cistos renais e esteatose hepatica leve. Diante do
guadro, assinale a alternativa que apresenta a
hipétese diagndstica compativel com a queixa
apresentada.

(A) Fissura anal.

(B) Sindrome do intestino irritavel.

(C) Doenga hemorroidaria.

(D) Doenga de Crohn.

(E) Diabetes mellitus com complica¢éo autondmica.

29.

Paciente de 72 anos do sexo feminino refere dor
abdominal em colicas ha cerca de 4 meses,
localizada no hipocdndrio direito. Perda ponderal ndo
quantificada, negou febre ou sintomas
constitucionais, nega alteracdo do seu habito
intestinal diario. Ao exame fisico IMC 28, ha palidez
1+/4+ de mucosas. O abdome é globoso, flacido e
indolor a palpacdo superficial, com dor leve na
palpacdo profunda da fossa iliaca direita, com
hepatimetria ha 3 cm do rebordo costal direito. Trouxe
exames realizados h& 7 dias: ultrassonografia do
abdome sem célculos biliares, sem alteracGes
anexiais ou ascite. Hemograma com Hb 10.8 g/dL,
anisocitose, microcitose (68 fl) e hipocromia (24 pg),
leucécitos 4.400 cel/mm3, plaquetas 501.000 pL.
Diante do quadro clinico, assinale a alternativa que
apresenta a conduta melhor indicada dentre as
opcOes abaixo.

(A) Dosagem de vitamina B12.

(B) Tomografia do abdome total com contraste.
(C) Enema baritado.

(D) Colonoscopia.

(E) Mielograma.

Analise o caso clinico e a imagem abaixo para responder
a questdo 31.

31.

Paciente de 29 anos refere dor abdominal em célica
h& 1 ano e perda ponderal de 7 kg, diarreia com muco
recorrente. Refere temperaturas subfebris nas
Ultimas 3 semanas, tendo realizado exames de
sangue com VHS e PCR alterados, além de
ultrassonografia de abdome com espessamento ileal,
gue motivaram a prescricdo de antibioticoterapia. Nos
Ultimos 7 dias tem apresentado hiperemia ocular
unilateral e artralgias. Trouxe exames solicitados por
especialista, com demonstracdo de calprotectina
fecal e anticorpo anti-Saccharomyces cerevisiae
acima dos valores de referéncia. Na inspecéo
perineal, foi visualizada a altera¢éo abaixo.

Diante do caso clinico e da imagem acima, assinale
a alternativa que apresenta a hip6tese diagnoéstica.

(A) Doenga de Crohn.

(B) Retocolite Ulcerativa.

(C) Artrite reativa.

(D) Tuberculose disseminada.
(E) Infeccéo por HIV.

30.

Paciente do sexo masculino, 75 anos, queixa-se de
saida de ar durante a miccdo ha 10 dias. Refere
tratamento antibidtico recorrente por duas vezes nos
ultimos 6 meses por diagnotico de ITU. Relata dor
abdominal localizada na fossa iliaca esquerda de
longa data e constipacao intestinal crénica. Referiu
ter sido submetido a colonoscopia ha 12 meses.
Diante do quadro, assinale a alternativa que
apresenta o provavel achado desse exame.

(A) Pdlipo adenomatoso no colon esquerdo.

(B) Angiodisplasia do ceco.

(C) Ulceras da mucosa com padrdo em “pedra de
calgamento”.

(D) Massa tumoral obstrutiva no célon transverso.

(E) Diverticulos no sigmoide.

32.

Sobre a anatomia cirdrgica do reto, € correto afirmar
que

(A) a comissura posterior do canal anal é a regido
com maior capilaridade anal, justificando a
elevada frequéncia de hematoquezia associada
ao diagnostico de fissura anal.

(B) fistulas transesfincterianas baixas ocorrem mais
comumente na localizac&o anterior.

(C) o ramo retal inferior do nervo pudendo tem
funcdo apenas sensitiva, mas ndo motora para
a continéncia.

(D) alesédo dos nervos autonémicos associada com
a ligadura alta da artéria mesentérica inferior
tem apenas componente parassimpético, mas
nao simpatico.

(E) a drenagem linfatica dos tercos proximal e
médio do reto vai em direcdo aos vasos
mesentéricos inferiores e, em seguida,
para-aorticos.
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33.

Paciente de 65 anos com queixa de tenesmo e
hematoquezia apresentou o0 diagnéstico de
adenocarcinoma moderadamente diferenciado na
biopsia realizada em colonoscopia que detectou
tumoracé@o obstrutiva a 15 cm da borda anal. Ao
exame fisico, ndo foi detectada alteracdo no toque
retal. Diante do quadro, assinale a alternativa que
apresenta, das artérias abaixo, qual serad ligada
durante a realizacéo da cirurgia oncolégica.

(A) Artéria retal inferior.

(B) Artéria colica esquerda.

(C) Artéria mesentérica inferior.
(D) Artéria colica média.

(E) Artéria iliaca interna.

34.

Em paciente idosa com comorbidades clinicas
significativas optou-se por realizar abordagem
cirirgica perineal com o0 menor risco de
complicag@es, para tratamento de prolapso mucoso
retal. Dentre as técnicas cirdrgicas abaixo, a mais
provavelmente realizada sera

(A) cirurgia de Altemeier.

(B) cirurgia de Delorme.

(C) retopexia sem sigmoidectomia.

(D) retopexia ventral laparoscopica com colocacao
de tela.

(E) procedimento de Well.

35.

Sobre pacientes com quadro de sangramento
intestinal ndo identificado, de fisiopatologia
presumida teleangectasica, assinale a alternativa que
apresenta duas alternativas de tratamentos
medicamentosos que se associam com beneficio
clinico.

(A) Acido tranexamico e anti-inflamatério n&o
esteroidal.

(B) Anti-inflamatério esteroidal e lenalidomida.

(C) Analogo de somatostatina e talidomida.

(D) Acido tranexamico e inibidores de bomba de
protons.

(E) Inibidores de bomba de prétons e cimetidina.

Analise o caso clinico e a imagem abaixo para responder
a questdo 37.

Mulher de 38 anos queixa de dor intensa as
evacuacdes, que se prolonga durante horas apos,
acompanhada de sensacd@o de ardor e queimagéo.
Refere tal queixa de maneira intermitente, nos Gltimos
2 anos. Nega sangramento, nega perda ponderal ou
alteracbes em seu habito intestinal, a cada 3 dias. O
exame fisico revelou o seguinte achado:

36.

Mulher de 69 anos com quadro de hematoquezia e
tenesmo ha cerca de 2 meses. E hipertensa e
diabética, e tem histérico de céncer de eséfago e
laringe em seu pai. H& 1 ano, realizou exame de
pesquisa de sangue oculto nas fezes, com resultado
normal. Exames laboratoriais neste momento
demonstram Hb = 9,8 g/dL (VCM 72 fl HCM 28 g/dL),
leucécitos = 4.800/mm3, plaguetas = 180.000/mms,
antigeno carcinoembrionario = 24 microgramas/L. De
acordo com o caso descrito, assinale a alternativa
que apresenta a hip6tese diagnéstica
clinico-epidemiolégica mais provavel.

(A) Carcinoma espinocelular do célon descendente.

(B) Adenocarcinoma do reto.

(C) GIST do sigmoide.

(D) Carcinoma neuroenddcrino do ileo.

(E) Adenocarcinoma mucinoso do
ascendente.

colon

37. Diante do caso clinico e da imagem acima, assinale

a alternativa que apresenta a hipétese diagnéstica.

(A) Fissura anal.

(B) Doenga sexualmente transmissivel.

(C) Hemorroidas internas.

(D) Carcinoma espinocelular do canal anal.

(E) Doenca inflamatdria intestinal.

38. Sobre os GIST retais, é correto afirmar que

(A) oacometimento linfonodal € comum e justifica a
disseccdo linfonodal estendida.

(B) como o acometimento é preferencialmente
submucoso, raramente apresentam-se com
hematoquezia ou tenesmo.

(C) em casos de acometimento préximo a linha
pectinea, a amputacdo abdominoperineal do
reto é o tratamento oncolégico mais adequado.

(D) em casos de morbidade cirdrgica antecipada, o
tratamento neoadjuvante com imatinibe pode
trazer beneficio.

(E) o tratamento com radioterapia neoadjuvante é
sugerido para tumores T3 ou T4.

39. Mulher de 64 anos de idade comparece em

pos-operatério de colectomia direita trazendo
anatomo-patolégico que cita: adenocarcinoma pouco

diferenciado com células em anel de sinete
acometendo até a subserosa, com depdésitos
tumorais na gordura mesorretal, e

imuno-histoquimica negativa para MSH6 e PMS2.
Qual a importancia especifica do achado descrito?

(A) Aconselhamento genético.

(B) Progndstico desfavoravel.

(C) Encaminhamento para radioterapia adjuvante.

(D) Indicacé@o de AAS 100 mg ao dia.

(E) Indicacdo de endoscopia digestiva
diagndstica para término do estadiamento.

alta
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44,

No tratamento do céncer colorretal, a técnica
cirirgica de e
utilizada para remover tumores localizados no reto,
preservando a funcao do esfincter.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) resseccdo abdominoperineal

(B) colectomia total

(C) Exciséo Transanal de Tumor (TEM)
(D) anastomose coloanal

(E) hemicolectomia

45.

A principal complicagdo da doenga diverticular é a
, caracterizada por inflamacéo e
infecgdo de um ou mais diverticulos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) hemorragia diverticular
(B) diarreia

(C) obstrucao intestinal
(D) diverticulite

(E) colite

46.

Na doencga diverticular, € considerado um fator de
risco principal o(a)

(A) dieta rica em fibras.

(B) uso de anti-inflamatérios néao esteroides.
(C) atividade fisica regular.

(D) consumo elevado de liquidos.

(E) presenca de H. pilory.

47.

Assinale a alternativa que apresenta a técnica
cirargica preferencialmente utilizada no tratamento do
prolapso retal completo em pacientes idosos.

(A) Resseccao anterior baixa.

(B) Procedimento de Delorme.
(C) Resseccéo abdominoperineal.
(D) Hemorroidectomia.

(E) Hemicolectomia.

48.

Assinale a alternativa que apresenta o marcador
tumoral mais utilizado no monitoramento do cancer
colorretal.

(A) CA 19-9.
(B) AFP.
(C) CEA.
(D) CA 125.
(E) ATPO.

40. Sobre as Doencas Inflamatérias Intestinais (DlII),
analise as proposi¢des abaixo.

I. A doenca de Crohn pode afetar qualquer parte
do trato gastrointestinal, da boca ao anus.

Il. A retocolite ulcerativa se caracteriza por
inflamacdo continua do coélon, afetando
frequentemente o reto.

Ill. A retocolite ulcerativa € mais comum no ileo
terminal.

IV. A doenca de Crohn frequentemente apresenta
um padrao de inflamacgao “saltada”, com areas
de mucosa saudavel intercaladas com areas
afetadas.

E correto o que se afirma, apenas, em

(A) Il

(B) lelV.

(C) llell.

(D) I el

(E) L llelv.

41. A(O) € uma condigdo em que
ocorre a protusdo do reto através do anus, comum em
mulheres idosas e associada a fatores como
constipacao crbnica e partos anteriores.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a

lacuna.

(A) diverticulite

(B) fistula anal

(C) hemorroida

(D) prolapso retal

(E) tenesmo

42. Em relacdo ao céncer colorretal, analise as
proposic¢des abaixo.

. Polipos adenomatosos séo considerados lesdes
pré-malignas.

Il. O céncer colorretal estd frequentemente
relacionado a uma dieta rica em fibras.

Ill. A colonoscopia é uma ferramenta essencial
para o rastreamento e diagndstico do cancer
colorretal.

IV. Sinais de alerta incluem sangramento retal e
alteracao do habito intestinal.

E correto o que se afirma em

(A) lelll, apenas.

(B) IlelV, apenas.

(©) I, lllelV, apenas.

(D) 1, 1l elV, apenas.

(E) LI llelV.

43. Assinale a alternativa que apresenta o local mais

comum para o cancer colorretal.

(A) Colon transverso.
(B) Colon descendente.
(C) Codlon ascendente.
(D) Reto.

(E) Colon sigmoide.

49.

Assinale a alternativa que apresenta, na doenga de
Crohn, a caracteristica mais tipica.

(A) Inflamacé&o continua do célon.
(B) Granulomas ndo caseo0sos.
(C) Apenas envolvimento mucoso.
(D) Pseudopdlipos.

(E) Mucosite seletiva.
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50.

Sobre as complicacdes da doenca diverticular do
célon, analise as proposi¢des abaixo.

I.  Diverticulite é a inflamacdo de um ou mais
diverticulos.

Il.  Hemorragia diverticular € uma complicacédo
comum da doenca diverticular.

lll.  Aformacdo de fistulas é mais comum na doenca
de Crohn do que na doenca diverticular.

IV. Abscessos e obstrucdo intestinal sdo possiveis
complicacGes da diverticulite.

E correto o que se afirma em

(A) Ielll, apenas.

(B) 1, Il elll, apenas.
(C©) I, llelV, apenas.
(D) I, lllelV, apenas.
(E) LI llelV.

51.

Em relagdo ao prolapso retal, analise as proposi¢cdes
abaixo.

I. O prolapso retal total envolve apenas a mucosa.

II. O prolapso retal € mais comum em idosos e
mulheres.

Ill. Constipagéo crénica e esfor¢o evacuatério sao
fatores de risco para prolapso retal.

IV. A cirurgia € o Unico tratamento efetivo para
prolapso retal total.

E correto o que se afirma, apenas, em

(A) lelV.
(B) lell.
(C) llelv.
(D) I, el
(E) I, lelV.

52.

Assinale a alternativa que apresenta o principal fator
de risco para a fissura anal cronica.

(A) Diarreia cronica.

(B) Trauma anal.

(C) Hemorroidas internas.

(D) Doenga Celiaca.

(E) Hipertonia do esfincter anal.

53.

Para o tratamento inicial da doengca hemorroidaria
sintomética, a op¢ao mais recomendada é a

(A) hemorroidectomia.

(B) ligadura eléstica.

(C) escleroterapia.

(D) terapia com banhos de assento e modificacdo
da dieta.

(E) uso de pomadas anestésicas.

54.

O método de imagem considerado padrao-ouro para
o diagndstico de cancer de célon é a

(A) tomografia computadorizada.
(B) ressonancia magnética.

(C) ultrassonografia endorretal.
(D) colonoscopia.

(E) cintilografia.

55. Assinale a alternativa que apresenta uma indicacéo
para a cirurgia de resseccdo em diverticulite aguda.

(A) Primeiro episédio de diverticulite nao
complicada.

(B) Abscesso peridiverticular n&do responsivo a
tratamento conservador.

(C) Dor leve persistente apds tratamento com
antibioticos.

(D) Hemorragia diverticular autolimitada.

(E) Megacélon.

56. Em relagdo ao céancer de colon, um fator de risco

hereditario significativo é a

(A) doenca de Crohn.

(B) polipose adenomatosa familiar.

(C) diverticulose.

(D) doenca de Fabry.

(E) dieta Aktins.

57. A principal complicagdo da anastomose coloanal é a

(A) estenose anastomotica.

(B) hemorragia.

(C) fistula anastomotica.

(D) diverticulose.

(E) incontinéncia fecal.

58. Sobre a fissura anal, analise as proposi¢cfes abaixo.

l. Fissuras anais sdo comumente localizadas na
linha média anterior ou posterior.

IIl. Fissuras anais cronicas frequentemente
necessitam de tratamento cirurgico.

lll. Fissuras anais s&o mais comumente associadas
a doencas inflamatdrias intestinais.

IV. O tratamento inicial geralmente envolve
medidas para aliviar a constipagéo e relaxar o
esfincter anal.

E correto o que se afirma em

(A) Ilelll, apenas.

(B) IllelV, apenas.

(C) I llelV, apenas.

(D) I, Nl eIV, apenas.

(E) LILIlelv.

59. Na avaliagdo de , @ manometria

anorretal é frequentemente utilizada para medir a
pressdo do esfincter anal e a fungéo do reto.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

(A) fissura anal

(B) hemorroidas

(C) prolapso retal

(D) gastroenterite

(E) incontinéncia fecal

Instituto Mais — Municipio de Porto Alegre — 761 — Médico Especialista — Coloproctologia.

10



Analise o caso clinico e a imagem abaixo para responder a questédo 60.

Mulher de 71 anos de idade é admitida no pronto-socorro por dor no flanco e na fossa iliaca esquerdos ha 2 dias,
sem melhora com Paracetamol e Buscopan composto. Refere habito intestinal constipado, sem evacuar ha quadro
dias. Nega febre e relata hiporexia. Tem diabetes mellitus ndo insulino-dependente, e hipertenséo arterial controlada.
Ao exame clinico, encontra-se em bom estado geral; IMC 32 kg/m2; FC 82 bpm; PA 140 x 80 mmHg; abdome globoso,
flacido, doloroso a palpacéo do flanco e da fossa iliaca esquerdos, com sinal de irritacéo peritoneal neste local; ruidos
hidroaéreos presentes; e toque retal com fezes na ampola. Exames laboratoriais: Hb 13,2 g/dL; Ht 39%; leucdcitos
15.100/mm3; PCR 128 mg/L. A tomografia realizada demonstra:

60. Diante do caso clinico e da imagem acima, assinale a alternativa que apresenta a melhor conduta para o caso

clinico-radioldgico apresentado.

(A) Laparoscopia diagnoéstica.

(B) Drenagem percutanea do abscesso.

(C) Ressonancia Magnética da pelve.

(D) Colectomia esquerda com anastomose primaria.
(E) Antibioticoterapia endovenosa.

11
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