A meningite é uma inflamagao nas membranas que envolvem o Meninges Meninges

cérebro e a medula espinhal, chamadas de meninges. Sdo O inflamadas
classificadas em virais e bacterianas. ¢ V: _
Viral: é mais comum, os sintomas sdo mais leves, com melhora WY 3 /ﬂ]f@
espontanea, e ndo tém vacina para prevenir a infeccéo. W T Tw
Bacteriana: casos costumam ser mais graves. Hé vacinas para \ \

0s principais tipos de meningite bacteriana. Elas séo
recomendadas para criancas e adolescentes. Algumas estao
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disponiveis no SUS. A Meningo B, somente na rede privada.

MENINGITES BACTERIANAS

MENINGITE MENINGOCOCICA (OU DOENGA MENINGOCOCICA) MENINGITE POR HAEMOPHILUS INFLUENZAE TIPO B
Transmissao: pelas secrecdes respiratdrias e pela saliva, durante Esta bactéria é responsével por doengas invasivas na
contato préximo ou demorado com o portador, especialmente entre infancia, entre elas a meningite. A bactéria coloniza a
pessoas que vivem na mesma casa. nasofaringe podendo causar a doenga em sua forma

A doenca é causada pela bactéria Neisseria meningitidis (meningococo)
e é mais grave quando atinge a corrente sanguinea, provocando
meningococcemia - infecgao generalizada.

Ambientes com aglomeragéo de pessoas oferecem maior risco de
transmissao e contribuem para desencadear surtos da doenga.

L . . MENINGITE PNEUMOCOCICA
Cinco tipos (sorogrupos) de meningococo causam a maioria dos . )
. Causada pela bactéria Streptococos pneumoniae. A
casos:A,B,C,WeY.

0, meningite pneumocdcica esta associada a altas taxas

- \ac . . L .
4> sequndo o Centro de Prevencio e Controle de Doengas dos Estados de Ietalldad(.a.. Nao.eilncomum deixar sequelas como
Unidos, uma em cada dez pessoas é portadora do meningococo no nariz perda aud|t|va.|, Fj|f|culdades na fala e para andar,
ou na garganta, sem apresentar sintomas. paralisia cerebral, entre outras.

invasiva. A vacinacgao contra o Haemophilus influenzae
do tipo b comegou em 1999 e possibilitou a diminui¢cao
das infecgdes em criangas menores de 5 anos.

SINTOMAS DAS MENINGITES
Dor de cabega; Febre; alteragao do estado geral; rigidez da nuca; convulsao

44% dos pacientes apresentam trés sintomas classicos: febre, rigidez da nuca e alteragao do estado
geral. No geral, 95% tém pelo menos dois sintomas.

VACINAS NO SUS

0 SUS oferece no calendario oficial de
vacinagdo as vacinas pentavalente, a VPC10
(aos 2 e 4 meses e reforco aos 12 meses) e as

meningocdcicas conjugadas C (aos 3 e 5
Nos Centros de Referéncia para Imunobiolégicos 2 g 19 (
Especiais (CRIE)/SUS, pessoas com alguma condigdo agem: freepik.com meses e reforgo aos 12 meses) e ACWY (entre

que aumente a suscetibilidade as bactérias podem A vacina penta inclui prote¢do conta 11 e 12 anos; até dezembro de 2023, podera
obter a VPC13 e a VPC23. H.influenzae e a VPC é vacina para ser feita no publico de até 14 anos).
pneumococo

PREVENGAO

A vacinagdo é a principal forma de prevencao da doenga
meningocdcica. As vacinas sdo seguras e eficazes, com
recomendacao de doses de reforgo.

Um caso de meningite foi confirmado na minha cidade. E recomendado vacinar as criangas com urgéncia?

/ 0 periodo de incubagdo da meningite meningocdcica é muito curto, portanto ndo ha tempo suficiente
N /_ para a vacina proteger a crianga apds a exposi¢ao ao risco de infec¢do. O recomendado é completar o
: \ esquema vacinal das criancas e adolescentes.
o Importante: Mesmo que o episddio seja noticiado pela midia, nao significa que haja surto.
Os casos de meningite bacteriana sao registrados no Brasil 0 ano inteiro. Como é mais comum a
ocorréncia entre as criangas, também é normal que os casos tenham maior repercussao na sociedade.
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