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ALERTA EPIDEMIOLOGICO - ARBOVIROSES

Porto Alegre, 04 de janeiro de 2023

Em virtude do aumento do indice de infestacao de fémeas adultas do Aedes aegypti (IMFA)
em Porto Alegre (nivel de risco alerta na Ultima semana) e do periodo de maior frequéncia de
viagens, a Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis (EVDT) e o Nucleo de Vigilancia de
Roedores e Vetores (NVRV), da Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS), alertam os profissionais de
saude para suspeita de arboviroses no atendimento a pessoas que apresentem: febre com
duracdo méxima de 7 dias, acompanhada de pelo menos 2 dos seguintes sintomas: exantema,
cefaleia, mialgia, artralgia, dor retro-ocular, nauseas, vomitos, leucopenia, hiperemia conjuntival.

As regides do Brasil com maior incidéncia de dengue em 2022 foram a Centro-Oeste
(maiores taxas: Brasilia, Goiania) e a Sul (maior taxa: Joinville). O RS confirmou mais de 66.000
casos de dengue, com 66 6bitos, sendo a 142 e a 152 Coordenadorias Regionais de Saude as mais
acometidas (regido de Santa Rosa e de Palmeira das Missbes, respectivamente). Quanto a
chikungunya e zika, na regido Nordeste houve as maiores incidéncias. No RS, foram confirmados 59
casos de chikungunya e 57 de zika virus.

Em Porto Alegre, entre as Semanas Epidemiolédgicas 1 e 52* de 2022 (02/01 a 31/12), foram
confirmados 4.602 casos de dengue entre moradores da cidade, com a ocorréncia dos primeiros
Obitos relacionados a doenca (quatro). Ainda, 117 casos suspeitos seguem em investigacdo. Até o
momento, nenhum caso foi confirmado em 2023, e trés estdo em investigacdo. Em relacdo a
chikungunya, um caso importado foi confirmado em 2022, e nenhum de zika virus. Em 2021, no
mesmo periodo, foram 83 confirmados para dengue (65 autoctones), um confirmado para
chikungunya, importado, e nenhum caso confirmado de zika virus.

Todas as arboviroses sao doencas de notificagdo compulséria. Em Porto Alegre, a
notificacdo da suspeita deve ser imediata, por telefone e ainda na presenca do paciente, pelo
telefone 3289-2471, no horario de expediente, ou telefone do plantdo epidemioldgico (de
conhecimento dos servigos de saude), 24 horas, inclusive fins de semana e feriados. Os exames
laboratoriais serdo orientados e encaminhados pela EVDT na ocasido da notificacdo, conforme o
tempo decorrido desde o aparecimento dos sintomas. A notificacdo imediata de casos suspeitos, por
telefone, é indispensavel para as a¢cdes ambientais oportunas, visando a minimizar a transmissao.
Mudancas neste fluxo serdo comunicadas, quando e se necessario, conforme situacéo
epidemiolégica. No site Onde Esta o Aedes é possivel acompanhar o indice semanal de infestacéo

do Aedes aegypti, além de sua distribuicdo por bairro monitorado.

Por fim, € imprescindivel que o profissional de salude oriente o paciente quanto aos sinais
de alerta para dengue grave, bem como para fazer uso de repelente durante a fase de viremia (5
dias a contar do inicio da febre). Todo caso suspeito atendido devera receber o cartdo de
acompanhamento do paciente com suspeita de dengue, que devera ser apresentado pelo paciente

nas reavaliacdes clinicas.

*Fonte: Sinan Dengue on line. Dados atualizados em 03/01/2023, sujeitos a revisao.


http://ondeestaoaedes.com.br/

