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Fluxo de notificagao e investigacao de casos de dengue em Porto Alegre
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Devido as mudangas que vém ocorrendo desde o ano 2022 no cenario epidemioldgico de
dengue em Porto Alegre, com epidemias e ocorréncia de obitos, o processo de trabalho da
vigilancia da dengue também passou por alteragbes, a comecar pelo fluxo de notificacdo de casos
suspeitos. Desde o més de abril de 2023, os profissionais da rede de assisténcia a saude de Porto
Alegre passaram a contar com o sistema Sentinela' para realizar as notificagdes de suspeita, além
dos telefones fixos da Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis (EVDT) e do celular do
plantdo epidemioldgico.

Atualmente, com base nos indicadores de monitoramento elencados no Plano Municipal de
Contingéncia?, Porto Alegre se encontra no estagio operacional de Alerta. A medida que houver
avango nos referidos estagios, os fluxos de notificacdo e investigacdo de dengue poderao sofrer

atualizagdes, para adaptacdo ao cenario epidemiolégico e estagio operacional vigentes.

A DVS reforca a essencialidade da notificacdo dos casos, ainda na suspeita clinica, para o
sucesso das acbes do Plano de Contingéncia.

1. Sistema de Notificacao

As notificagbes de suspeita® de dengue, em Porto Alegre, devem ser realizadas pelos

profissionais de saude diretamente no Sistema Sentinela.

INFORMAR POR TELEFONE (3289-2471 ou celular do plantdo epidemiolégico), no momento
do atendimento, suspeita de dengue em qualquer dos seguintes casos:

e Obitos

e gestantes

e presenca de sinal de alarme* ou gravidade®

e pessoas que tenham viajado nos 14 dias anteriores ao primeiro dia de febre

e com internagao hospitalar/emergéncia/pronto atendimento

e suspeita de outra arbovirose (ex: chikungunya, zika, febre amarela, Oropouche)

' Sistema on-line de notificag&o, desenvolvido pela PROCEMPA. www.sentinela.procempa.com.br

2 PORTO ALEGRE, Prefeitura. Secretaria Municipal de Saude. Plano Municipal de Contingéncia dengue zika e chikungunya 2025.
Disponivel em: https://prefeitura.poa.br/sms/onde-esta-o-aedes/prevencao-e-controle-de-arboviroses

3 Febre, usualmente entre dois e sete dias, e duas ou mais das seguintes manifestagées: Nausea/vomitos; Exantema; Mialgia/artralgia;
Cefaleia/dor retro-orbital; Petéquias/prova do lago positiva; Leucopenia.

4 Dor abdominal intensa (referida ou a palpagéo) e continua; Vémitos persistentes; Acumulo de liquidos (ascite, derrame pleural, derrame
pericardico); Hipotenséo postural e/ou lipotimia; Letargia e/ou irritabilidade; Hepatomegalia maior do que 2 cm abaixo do rebordo costal;
Sangramento de mucosa; Aumento progressivo do hematdcrito.

5 Sangramento grave, disfungéo grave de 6rgaos ou extravasamento grave de plasma, levando ao choque.


https://prefeitura.poa.br/sms/onde-esta-o-aedes/prevencao-e-controle-de-arboviroses

Anexo ao presente documento, ha um tutorial para utilizacdo do sistema Sentinela. Para
profissionais que ainda nao possuem login proprio no Sistema, utilizar os seguintes dados: login:
dengue; senha: d3ngu3. Com este login, ndo sera possivel, futuramente, acessar novamente a
notificacdo feita. Para tanto, é importante que cada profissional solicite o seu préprio login do
Sentinela, enviando as seguintes informagdes para o email sentinela@portoalegre.rs.gov.br: nome
completo, CPF, e-mail, ocupacgéo e instituicao(s) de atuagéo.

ATENGAO: a conclusdo do caso é feita pela EVDT: os campos 56 a 67 da ficha de

notificacdo ndo devem ser preenchidos pelo notificante.

2. Investigagao laboratorial para dengue

Solicitacdo: nos servigos onde nao ha coleta de amostras no momento do atendimento, os
exames devem ser solicitados no sistema Gercon (servigos municipais), com orientagdo aos
pacientes quanto ao local para realizar as coletas (verificar com a CS ou Coordenagdo da
Assisténcia Laboratorial os locais vigentes para coleta). E necessario o nimero da notificagdo no

Sentinela para realizar o pedido de exame.

Poderéo ser solicitados os seguintes exames:

e NS1: indicagéo de coleta até o 5° dia, a contar do (inclusive) primeiro dia de febre
e Sorologia IgM: a_partir do 6° dia a contar do inicio da febre (periodo mais adequado a
partir do 7° ao 30° dia do inicio da febre). Pacientes com resultado de NS1
NEGATIVO tém a indicacdo de coleta de IgM até o 30° dia do inicio da febre, para
confirmagao ou descarte da suspeita de dengue (NS1 tem uma sensibilidade variavel
entre 90 a 96%, podendo resultar falso negativo. Reinfec¢do por dengue aumenta a
chance de falso negativo).
Hospitais, Pronto Atendimentos e Unidades de Saude que coletam amostras para dengue ja
devem, apés notificar a suspeita no Sentinela, coletar as amostras.
Servicos de saude ambulatoriais sem acesso ao Gercon devem realizar o pedido para coleta
em receituario manual, apds a notificagdo no sistema Sentinela (incluir o nimero da notificagéo no
receituario). Verificar com a EVDT (3289-2471 ou celular do plantdo epidemiolégico) quais os locais

possiveis para a coleta laboratorial.

Exames de apoio: a partir do grupo B (estadiamento clinico de dengue®), TODOS os
pacientes com suspeita tém indicagdo de realizar hemograma com plaquetas. Para os servigos da
APS, tais exames também devem ser solicitados via gercon, para coleta nos laboratérios
contratualizados. O acompanhamento de hematdcrito e da contagem de plaquetas é necessario

para identificar precocemente o agravamento do quadro.

3. Monitoramento de resultados: Os resultados podem ser verificados através do
LABCEN (Anexo B) e também através do Sistema GERCON (desde que o exame tenha sido

solicitado através do sistema). Todos os servicos municipais (com acesso a rede PROCEMPA)

5BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento de Doencas Transmissiveis. Dengue:
diagnéstico e manejo clinico: adulto e crianga [recurso eletronico]. 6. ed. Brasilia: Ministério da Saude. 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/dengue/dengue-diagnostico-e-manejo-clinico-adulto-e-crianca/view



mailto:sentinela@portoalegre.rs.gov.br
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/dengue/dengue-diagnostico-e-manejo-clinico-adulto-e-crianca/view

possuem este acesso. Servicos sem acesso a rede PROCEMPA devem solicitar os resultados dos
exames dos seus pacientes junto a Assisténcia Laboratorial

(assistencialaboratorial@portoalegre.rs.gov.br). Os profissionais que ja possuem login préprio para

acesso ao Sentinela, poderao pesquisar pelas notificagoes ja feitas e verificar o resultado do NS1,
que sera adicionado a ficha pela equipe do Laboratério Central de Porto Alegre, tdo logo esteja
pronto.

Ainda, as Unidades de Saude da Atencdo Primaria devem acompanhar os casos
notificados/confirmados para dengue na sua area de abrangéncia a partir da planilha de casos,
compartilhada pela EVDT com cada Coordenadoria de Saude. Tais planilhas incluem todos os
casos notificados de cada regiao, e informam o status do caso: se necessita coletar amostra, se

esta confirmado ou descartado.

IMPORTANTE:

e Todos os casos suspeitos de dengue classificados nos grupos A ou B’ devem receber a
orientagdo de hidratagdo oral por escrito (ANEXO C). O volume® é calculado conforme idade
€ peso;

e A reavaliacdo das pessoas com suspeita ou confirmacdo de dengue é essencial para
prevenir agravamento, especialmente pacientes classificados a partir do grupo B. O
profissional/equipe de saude que atendeu o caso deve programar a reavaliagdo, com vistas
a identificacdo e manejo precoce das situagdes de agravamento do quadro clinico;

e Todos os pacientes com suspeita de dengue devem ser adequadamente orientados quanto
a identificacdo precoce dos sinais de alarme, bem como a buscarem atendimento na
ocorréncia de algum;

e Neste momento, ndo ha falta de insumos laboratoriais (NS1 ou IgM para dengue), de modo
que todos os casos com critério clinico para suspeicdo de dengue devem realizar exame
diagnostico.

A qualquer tempo, conforme cenario epidemiolégico e avaliagdo da Vigilancia em Saude do
municipio, o fluxo de notificagcdo via sistema Sentinela, bem como a coleta laboratorial para todos
Casos suspeitos, poderao ser revistos. A EVDT informara os servigos assistenciais sempre que

houver mudanga no fluxo.

" BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento de Doengas Transmissiveis. Dengue:
diagnéstico e manejo clinico: adulto e crianga [recurso eletronico]. 6. ed. Brasilia: Ministério da Saude. 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/dengue/dengue-diagnostico-e-manejo-clinico-adulto-e-crianca/view



https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/dengue/dengue-diagnostico-e-manejo-clinico-adulto-e-crianca/view

ANEXO A
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Porto Alegre

https://sentinela.procempa.com.br
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« procempa
Surto Dengue
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DEFINI{iD DE CAS0O

Caso suspeito de dengue: paciente que viva ou tenha viajado
nos Ultimos 14 dias para drea onde esteja ocorrendo
transmissdo de dengue ou tenha presenca de AEDES AEGYPTI
que apresente febre, usualmente entre 2 e 7 dias, e apresente
duas ou mais das seguintes manifestaces: nduseas, vomitos,
exantema, mialgias, cefaleia, dor retro-orbital, petéquias ou
prova do lago positiva e leucopenia.

> Preencher data de inicio da FEBRE

NOTIFICACAQ INDIVIDUAL

= CPF ou cartho SUS MNomas, mie ¢ data de nascimanto

[ — - Procurar
I A CPF ou CNS
S ; )
e clicar em
PESSOA NASCIMENTO MAS R T Peﬂuimr
l
Se for o paciente corrreto,
clicar em cima para iniciar a
notificacéo
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Preencher: Nome social, Raca/cor, Escolaridade, , conferir se é Gestante
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Preencher o enderego ATUAL de residéncia dos pacientes

Essa informag&o é importante por implicar nas agdes ambientais disparadas

INVESTIGACAO

3. Investigagho [obrigatir 32 Deupagho

s &

Descrigdo ou codigo CBO

Dutros doentes no trabalhe, domicilio, WiZsnhangh ou e0olA7

O1.sm O 2 Nio

Nos 14 dias anteriores ao inicio da febre
Viajou? (obrigatiri

Q1.5m O 2 NS0

Trabalhow ou frequentou escola? (chrizatdrio

O 1sim O 2N3o

LOCAL DE TRABALHO QU ESTUDO

Mornar da emnpress

Importante saber se:
Ha pessoas com os
mesmos sintomas na

vizinhanga?

Trabalhou ou frequentou
escola doente?

Viajou nos dltimo 15 dias?

Logs aitimii 0

Humers Busirre (obigatirio

CEP

ATENCAO: Se trabalhou, solicitamos o preenchimento
minimo do local de trabalho com nome da empresa,
logradouro e nimero para localizacéo do endereco




DADOS CLINICOS

Febre O 1.5m
Mialgia O 1.5im
Cefaleia O 1.5im
Exantema O 1.5im
Vémito O 1.5im
MNéuseas O 1.5im
Dor nas costas O 1.5im
Conjuntivite O 1.5im
Artrite O1.5m
Artralgia intensa O 1.5im
Petéquias O 1.5im
Leucopenia O1.5im
Prova do laco positiva () 1. Sim
Dor retro-orbital O 1.5im
Outros O1.5im
ML Doarsas pré-guivbervie (50 patioio
Diaberes O 1.5im
Doenga acido-péptica () 1.5im
Doenga renal crénica (O 1.5im
Doencas auto-imunes ) 1. 5im
Doengas hematolégicas O 1.5im
Hepatopatias O 1.8im
Hipertensho arterial O 1.5im
Outros 0 1.5im

QO 2 NEo
0 2 N3o
O 2 N3o
O 2 NBo
0 2 NBo
O 2 NBo
O 2. Nio
0 2 Nio
O 2 ndo
O 2 NBo
0 2 N¥o
0 2 NBo
QO 2 NBo
0 2 NBo

0 2 NBo

O 2. Mo
Oz
Oz
O 2. No
O 2. Nlo
O 2. Nio
O 2. NBe

O 2.Nio

Preencher com SIM ou NAO
nos sintomas apresentados
e nas doengas pré existentes

DADOS LABORATORIAIS

Sorologia (IgM) Dengue

. Cobota 40 Bewuitade
A & O 1. Positive

Exame N51

. Cobets 42 Resultasdo
. -] O 1. Positivo

RT-PCR

45 Cobets 46, Ressltade
g =] O 1. Positivo

O 2. Negativo

O 2. Megativo

O 2. Negativo

O 3.inconchusive O 4, Nio realizado

O 4. N0 realizado

O 3. inconciusivo

O 3nconclusive O 4. N8o realizado

Casoc o paciente saia do atendiemnto com
o.|gumct coleta, é possive

inserir a data




HOSPITALIZACAO

50. Houve hoapitalizacdo? (obrigatorio

O1.sim O2nNéo O 9.ignorado

DADOS CLINICOS - DENGUE COM SINAIS DE ALARME E DENGUE GRAVE

&, Dengue com sinais de alarme

Apresenta algum dos sintomas abaixo? ® 1.5im O 2 Nio

Actamulo de liquidos O 1.sim O 2 Nio

Aumento progressivo do hematécrito O1.8im O 2. N3o

Dor abdominal intensa e continua C1.sim O 2 Nio

Hepatomegalia >=2 cm O1.8im O 2 Nio

Hipotenséo postural efou lipotimia O 1.sim O 2 Nio

Letargia ou irritabilidade O1.sim O 2 Nio Caso o pacien}'e
Queda abrupta de plaquetas D 1.sim O 2. N3o apresente sihais

de alarme ou

Sangramento de mucosa foutras hemorragias O 1.5im O 2 Nio grﬂ.\fidﬂd e

Vémitos persistentes C1.5m O 2 Nio sinalizar quais

69, indcio dos sinals de slarme (bt io na IiStﬂ;
A = se ndo,

selecionar néao

TO. Dengue grave

Apresenta algum dos sintomas abaixo? @ 1.85im O 2 Nio
Extravasamento grave de plasma

Actimulo de liquidos com insuficiéncia respiratéria O 1.5im O 2. N3o

Extremidades frias O1.5im O 2 N30
Hipotensdo arterial em fase tardia O1.sim O 2 N¥o
PA convergente <=20 mm hg O1.5sim O2N#o
Pulso débil ou indetectavel O1.sim O2nNio
Taquicardia O1.5sim O 2 N3o
Tempo de enchimento capilar O1.5im O 2 N3

Sangramento grave

Hematémese O1.sim O 2 N3
Melena O1.s5im O 2 Nio
Metrorragia volumosa O1.sim O 2 Nao
Sangramento do SNC O1.5im O 2 N3

Comprometimento grave de orgaos

Alteragdo da consciéncia O1.sim O 2. Nso




AST / ALT > 1.000 O 1.Sim
O 1.Sim

O 1.5m

Miocardite
Outros orgaos

. Inicio dos sinais de gravidade (obrigatario

O 2. Nao
O 2. N3o

O 2. Nao

B sentinela rnasess,,,

1 VOLTAR

E por fim, ao finalizar o preenchimento da
ficha: CLICAR EM NOTIFICAR LOGO EM
CIMA NA PAGINA

¥ NOTIFICAR

!

NOTIFICAR

E ESSENCIAL CLICAR EM NOTIFICAR APOS PREENCHER A NOTIFICACAO!




ANEXO B - TUTORIAL PARA ACESSO WEB

Prefeitura Municipal de Porto Alegre

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Coordenagdo da Assisténcia Laboratorial

TUTORIAL PARA ACESSO WEB

Os resultados estdo disponiveis na intranet da PMPA através do link https://sites.google.com/view/laboratoriosmunicipaispoa, utilizando as credenciais
de acesso.

1° Acessar a area de Resultados de Exames; 2° Clicar em Usudrios com login e senha;
Resultados de Exames

3¢ Digitar as credenciais de acesso.

Para ver o resultado de seus exames, digite 0s
dados solicitados:

Sou: |Cliente v

Paciente
Usuari Médico

. . . Central de Atendimento
2 H
22 Usuario: vigilancia Eonvaiiadio

Senhag
: Client : "
32 Senha: Vig.123 * -8 Ao 12 Clicar em cliente
Acessar




ANEXO C - ORIENTAGAO DE HIDRATAGAO ORAL

{“ﬁ"*? raY
- PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE i N
o SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE Kool

ol DIRETORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE .

EQUIPE DE VIGILANCIA DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS/EVDT

ORIENTAGOES PARA PACIENTES SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE DENGUE

Nome: Servigo de Saude:

Orientagoes para hidratacgao:

Adultos - 60 ml/kg/dia: Vocé deve beber litros de liquidos por dia

Criangas (< 13 anos de idade):

() Criangas até 10 kg: 130 ml/kg/dia: A crianca deve beber litros de liquidos por dia () Criangas
de 10 a 20 kg: 100 ml /kg/dia: A crianga deve beber litros de liquidos por dia ( ) Criangas acima
de 20 kg: 80 ml/kg/dia: A crianga deve beber litros de liquidos por dia

= Nas primeiras 4 a 6 horas, tomar litros de Sais de Reidratacado Oral ou soro

caseiro (s do volume total)

= No restante do dia, tomar litros de agua ou chas (%4 do volume total)
Receita de soro caseiro: Nao tome:
1 colher de café de Sal de = |buprofeno
Cozinha 2 colheres de sopa de = Naxoprofeno
Acucar - Cetoprofeno
1 litro de agua potavel = Toragesic
= Qutros anti-inflamatérios

Em caso de febre e dores: Fazer uso de a cada horas.

Caso vocé sinta algum dos seguintes sintomas, procure novamente a Unidade de
Saude ou um Pronto Atendimento:
= Agitacdo ou muita sonoléncia
= Dor muito forte e continua na barriga = Suor frio
= Sangramento de nariz, boca ou outros
tipos de hemorragias
= Tontura quando muda de posicéo
(deita/senta/levanta)
= Diminuicdo do volume da urina =
Vémitos frequentes ou com sangue =

Dificuldade de respirar



