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O Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (Cerest) Porto Alegre apresenta um recorte
dos dados epidemioldgicos de saude do trabalhador referentes ao 2° quadrimestre de 2025 em
Porto Alegre/RS. A analise inclui dados sobre notificagdo no Sistema de Informagéao de
Agravos de Notificagdo (Sinan) de investigagcdes de doengas e agravos relacionados ao
trabalho (Dart), além de coeficientes de saude do municipio do periodo.

Figura 1. Distribuicdo das notificagdes Sinan, por tipo de doencas e agravos
relacionados ao trabalho em Porto Alegre/RS, no 2° quadrimestre de 2025 Notificagées no Sinan

Porto Alegre registrou 1.835 notificagdes de
doencgas e agravos relacionados ao trabalho no
periodo. A maioria foi de acidentes de trabalho
(1.415 casos), seguida de acidentes com
material biolégico (344). Houve ainda 42
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Transtoro Mental | 42 notificagGes de transtornos mentais relacionados
ao trabalho e 32 de Lesdes por Esforgo
LerDort || 32 Repetitivo/Doengas Osteomusculares
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Fonte: Sinan. Acesso em 3 de set. 25
Perfil Epidemiolégico das Doencgas e Agravos Relacionados ao Trabalho (Dart) - 2° quadrimestre

A categoria profissional com maior exposigao as Dart foi a de técnicos(as) de enfermagem, mantendo a
tendéncia observada em periodos anteriores. Dos 1.415 acidentes de trabalho notificados, 998 (70,53%) foram
tipicos (ocorridos em decorréncia da atividade laboral), enquanto 330 (23,32%) foram classificados como de
trajeto (aqueles que acontecem no deslocamento habitual casa-trabalho ou vice-versa). O campo estava em
branco ou ignorado em 87 notificagdes.

Tabela 1. Distribuicdo das notificacdes de Dart por ocupagédo e causa, em Porto Alegre/RS, ocorridos no 2° quadrimestre de 2025 (N.1.621)

Dart Quantidade Profiss6es mais atingidas Principais causas

Acidente de Trabalho 338 (23,89%) Técnicos de Enfermagem Exposicéo a forgas mecanicas inanimadas

Acidente com material

R, 197 (57,27%) Técnicos de Enfermagem Contato com outros materiais organicos
Biolégico
Transtornos Mentais
Relacionados ao 9 (21,43%) Técnicos de Enfermagem Transtornos relacionados com o estresse
Trabalho
Ler/Dort 10 (25,00%) Faxineiro Exposigao a forgas mecanicas inanimadas

Fonte: Sinan. Acesso em 3 de set. 25

Figura 2. Distribuicdo dos 6bitos relacionados ao trabalho, por faixa
etaria, em Porto Alegre/RS, no 2° quadrimestre de 2025

Investigagao de ébitos

No periodo analisado, foram
investigados 19 6bitos com possivel
relacdo com o trabalho. A relacdo com
a atividade laboral foi confirmada em 40-49
sete deles. Destes eventos fatais, seis
foram tipicos, ou seja, decorrentes da
atividade laboral. Todos foram do sexo
masculino e, dos sete, trés ocorreram
por queda de altura. Na figura 2, os
dados apontam para uma maior
dispersao entre faixas etarias no 0.0 05 1.0 15 2.0
segundo quadrimestre de 2025 Fonte: Cerest Porto Alegre
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Dados do Sinan indicam queda significativa de cerca de 55% dos acidentes de trabalho no 2° quadrimestre,
passando de 273,25 para 124,85 casos por 100 mil trabalhadores. Em contrapartida, houve aumento de
4,12 para 6,53 por 100 mil trabalhadores nas notificagcoes de doen¢as relacionadas ao trabalho.

Merece destaque a melhora da qualidade das notificagdes: «/ Preenchimento do campo “ocupagio”
chegou a 99,89%; ¥/ Campo “atividade econémica (CNAE)” atingiu 99,13%.

Os dados reforgam a importancia da vigilancia em saude do trabalhador, com menos acidentes, mais
atencao as doencgas ocupacionais e maior precisao das informacoes.

Tabela 2. Coeficientes de incidéncia e propor¢des em saude do trabalhador em Porto Alegre/RS, no 1° e no segundo quadrimestre de 2025

Coeficiente 2° Quadrimestre 1° Quadrimestre’

124,85/100.000 hab ati
1. Coeficiente de incidéncia de acidentes de trabalho ! ocupadoas alivos e 273,25/100.000 hab ativos e ocupados

6,53/100.000 hab ativos e

2. Coeficiente de notificagdo de doengas relacionadas ao trabalho
ocupados

4,12/100.000 hab ativos e ocupados

0,18/100.000 hab. ativos e

3. Coeficiente de intoxicagdo exdgena relacionada ao trabalho 0,53/100.000 hab. ativos e ocupados

ocupados
ici incidénci ioléncia i 3,00/100.000 hab. ati
4. quflClente de incidéncia de violéncia interpessoal ou autoprovocada ) ab. ativos e 2,12/100.000 hab. ativos e ocupados
relacionada ao trabalho ocupados
5. Coeficiente de incidéncia de trabalho infantil 0 0,52 casos/100.000 pop ativa 5-17 anos*

0,44 6bitos/100.000 hab ativos e

6. Coeficiente de mortalidade por acidente de trabalho 0,44 6bitos/100.000 hab ativos e ocupados

ocupados
7. Proporgéo de preenchimento qualificado do campo acidente de trabalho 55.85% 79.16%
entre obitos por acidentes ’ !
8. Proporgao de preenchimento de ocupacéo nas declaragdes de 6bito* 79,77% 32,13%
9. Proporgao de preenchimento do campo Ocupagao nas notificagées de 99.89% 95.34%
agravos e doencas relacionadas ao trabalho ’ !
10. Proporgéo de preenchimento do campo atividade econémica (CNAE) 99.13% 98.72%

nas notificagdes de agravos e doencas relacionadas ao trabalho

Fonte: Dados obtidos no Sinan em 03/09/2025. 'Dados atualizados em 03/09/2025.
Fonte: Relatério de Gestao Cerest de Porto Alegre - 2° quadrimestre 2025



