ESTRATEGIA DE
VACINACAO CONTRA A
INFLUENZA 2026
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O que é a Influenza e por
que vacinar todos os anos?

A Influenza é uma infecgcao viral aguda que
afeta o) sistema respiratorio, de elevada
transmissibilidade, distribuicao global e com
tendéncia a se disseminar facilmente na populacido
(goticulas no ar e superficies).

O virus sofre mutagdes constantemente, sendo
a vacina atualizada anualmente conforme orientagao
da OMS com as cepas mais circulantes. A protecgao
vacinal tende a diminuir de 6 a 12 meses apds a
imunizagao.

A vacinagao evita complicagdes graves e
internacdes, protege a mae e o bebé nos primeiros
meses de vida, mantém o sistema de saude
funcionando, evita contagio entre os trabalhadores e
previne o agravamento de doencgas crénicas.
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Operacionalizacao
da vacinacao contra
Influenza




Inicio da vacinacao

Inicio da vacinacao MS: 28 de marco de 2026 (Dia D sabado) -
POA: Abertura da Campanha para divulgacao na Midia
Vacinagao no Loteamento Santa Terezinha

30/03 a 30/05 - Imunizacao de todos os grupos prioritarios

Dia D de mobilizagcao POA: 11/04/2025 (todas as unidades) - a confirmar

Atencgao: devem ser concentrados todos os esforgos para as acdes de vacinagao no
primeiro més, apods o inicio da estratégia, visando proteger o mais precocemente possivel
um maior numero de pessoas durante a sazonalidade da doenca.




Meta:

Vacinar, pelo menos, 90% de cada um dos grupos de rotina para
vacinacgao contra influenza:

eCriangas (6 meses a menores de 6 anos);

eGestantes;
e|dosos com 60 anos ou mais de idade.
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Comorbidades

Categoria de risco
clinico

Indicacoes

Doenca respiratéria cronica

Asma em uso de corticoide inalatério ou sistémico (moderada ou
grave): doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC);
bronquiectasia; fibrose cistica; doencas intersticiais do pulmao;
displasia broncopulmonar; hipertensao arterial pulmonar;
criancas com doenca pulmonar crénica da prematuridade.

Doenca cardiaca crdnica

Doenca cardiaca congénita; hipertenséao arterial sistémica com

comorbidade; doenca cardiaca isquémica; insuficiéncia cardiaca.

Doenca renal crénica

Doenca renal nos estégios 3, 4 e 5; sindrome nefrética; paciente
em dialise.

Doenca hepética crénica

Atresia biliar; hepatites cronicas; cirrose.

Doenca neuroldgica crénica

Condicdes em que a funcao respiratdria pode estar
comprometida pela doenca neuroldgica. Considerar as
necessidades clinicas individuais dos pacientes incluindo:
acidente vascular cerebral, individuos com paralisia. Doencas
hereditarias e degenerativas do sistema nervoso ou muscular.
Deficiéncia neuroldgica grave.




Comorbidades

Categoria de risco clinico

Indicacoes

Diabetes mellitus tipo | e tipo Il em uso de

Diabetes :
medicamentos.
Imunodeficiéncia congénita ou adquirida,
Imunossupressao imunossupressao por doencgas ou

medicamentos.

Obesidade grave (IMC240)

Obesidade grau lll.

Transplantados

Orgéos sélidos. Medula 6ssea.

Portadores de trissomias

Sindrome de Down, sindrome de Klinefelter,
sindrome de Warkany, entre outras trissomias.

Fonte: CGICI/DPNI/SVSA/MS.




Especificacoes da vacina contra
Influenza Trivalente 2026

Conforme Instrugdao Normativa (IN) n.2 408, de 24 de novembro de 2025, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), as vacinas sazonais trivalentes utilizadas no Brasil a partir de
fevereiro de 2026 deverdo apresentar trés tipos de cepas de virus em combinagao:

- A/Missouri/11/2025 (HIN1)pdmO09;

- A/Singapore/GP20238/2024 (H3N2);

- B/Austria/1359417/2021 (B/linhagem Victoria).

Apresentagio Frasco: ampola com 10 doses de 0,5 mL

Via de administracao: Intramuscular ou subcutanea profunda (em casos especificos)
Utilizacao apods abertura do frasco: 7 (sete) dias desde que mantidas as condi¢cdes assépticas e
temperatura entre + 2 2C e + 8 °C.

Temperatura de armazenamento: entre +2°C e +8°C.

VACINA INATIVADA



Nao é permitido o acondicionamento
de doses aspiradas de frasco multidose
em seringas.




Esquema de vacinacao

NUMERO DE DOSES

6 meses a menores de 9 anos (8 anos, 11 meses

e 29 dias) na PRIMOVACINA(;AO 2 doses com intervalo de 30 dias

Vacinados em anos anteriores e/ou a partir de 9
anos de idade

VOLUME DA DOSE

6 meses a 2 anos, 11 meses e 29 dias 0,25 mL

Dose unica

A partir de 3 anos de idade 0,5 mL

O esquema vacinal e a recomendacao da vacina em criancas sao definidos com base na idade
no momento da primeira dose da vacina influenza e no numero de doses de vacina recebida em
temporadas anteriores (pelo menos uma dose).




Esquema de vacinacao

Exemplos:

Crianca de 6 meses de idade, nunca vacinada:
aplicar D1 (0,25mL) e aprazar D2 (0,25mL) para 30 dias apos.

Crianga de 2 anos, 11 meses e 29 dias de idade, nunca vacinada:
aplicar D1 (0,25mL) e aprazar D2 (0,25mL) para 30 dias apos.

Criangas de 2 anos e 2 meses de idade, recebeu apenas a D1 em 2025:
aplicar DU (0,25mL).

Crianca de 4 anos de idade, nunca vacinada:
aplicar D1 (0,5mL) e aprazar D2 (0,5mL) para 30 dias apés.

Crianca de 8 anos, 11 meses e 29 dias, portadora de trissomia (grupo prioritario), nunca vacinada:
aplicar D1 (0,5mL) e aprazar D2 (0,5mL) para 30 dias apés.

Crianca de 10 anos de idade, indigena (grupo prioritario), nunca vacinada:
aplicar DU (0,5mL).



A vacina contra influenza pode ser
administrada na mesma ocasiao de
outras vacinas do Calendario
Nacional de Vacinacao e também
com outros medicamentos,
procedendo-se as administracées
com seringas e agulhas diferentes
em locais anatémicos distintos.

Os tratamentos com
imunossupressores ou radioterapia
podem reduzir ou anular a resposta
imunoldgica. Esse fendmeno nao se

aplica aos corticosterdides utilizados
na terapéutica de reposicdo, em
tratamentos sistémicos de curto
prazo (menos de duas semanas) ou
por outras vias de administracao que
Nao causem imunossuUpressao.




Doacao de sangue

De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), os
candidatos elegiveis a doagao que tiverem sido vacinados contra »
influenza devem ser considerados como inaptos temporariamente, <
\ ¥
«
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pelo periodo de 48 horas ap6s a vacinagao.




Precaucoes

Doengas febris agudas, moderadas ou graves: recomenda-se adiar a vacinagao até a

resolucao do quadro, com o intuito de ndo se atribuir a vacina as manifestacdes da
doenga;

Historia de alergia a ovo:

1. Pessoas que apds a ingestdo de ovo apresentaram apenas urticaria: administrar a
vacina influenza, sem a necessidade de cuidados especiais.

2. Pessoas que apos ingestdo de ovo apresentaram quaisquer outros sinais de anafilaxia
(angioedema, desconforto respiratorio ou vomitos repetidos), a vacina pode ser
administrada, desde que em ambiente adequado para tratar manifestacdes alérgicas
graves. A vacinagao deve ser aplicada sob supervisao médica, preferencialmente;

Em caso de ocorréncia de sindrome de Guillain-Barré (SGB): no periodo de até 42 dias
apos recebimento de dose anterior, recomenda-se realizar avaliagdo médica criteriosa
sobre beneficio e risco da vacina antes da administracdao de uma nova dose.




Precaucoes

Todas as vacinas injetaveis devem ser administradas com precau¢ao em individuos com
trombocitopenia (diminuicao da quantidade de plaquetas) ou distirbios da coagulacao sanguinea, uma
vez que podem ocorrer hemorragias ap0s a aplicagao intramuscular nesses pacientes.

Logo, recomenda-se a administracao da via subcutanea da vacina contra Influenza em pessoas com
discrasias sanguineas ou que fazem uso de anticoagulantes. Exemplos:

*Xarelto®(rivarobaxana);

*Varfarina;

*Heparina;

*Enoxaparina;

*Pradaxa® (dabigatrana);

*Marcoumar® (femprocumona).

Pacientes que utilizam acido acetilsalicilico (AAS®, Somalgin®, Aspirina®), poderao receber a vacina por
via intramuscular.




Contraindicacoes




Registro NOMINAL de doses

A J

O documento de identificacao
utilizado, seja ele o CPF ou o CNS,
precisa estar cadastrado no Cadastro
Nacional de Usudrios do Sistema
Unico de Saude (CadSUS). Se o CPF
e/ou o CNS forem validos, mas ndo
estiverem no CadSUS vinculados a
determinado paciente, a dose sera
rejeitada. Por isso, é importante que
o cadastro do paciente no sistema
utilizado esteja validado no CadSUS.

https://esus.procempa.com.br/



Registro NOMINAL de doses

Link para passo-a-passo dos registros:

Registro Influenza - eSUS

O



https://drive.google.com/file/d/1b-cbDyEvuAGa0v3g8D5tyllbUpnbW83z/view?usp=sharing

Registro no eSUS - Primovacinacao (D1 ou D2)

Primovacinacdo (D1 ou D2) em criangas menores de 9 anos.

- Estratégia ROTINA: criancas dos 6 meses a 5 anos, 11 meses e 29 dias de
idade.

- Estratégia ESPECIAL: criancas de 6 anos a 8 anos, 11 meses e 29 dias, dos
demais grupos prioritarios, nunca vacinados.

| 1| ||
| Vacinagdo || Cadastro do cidadao | Agendamentos ‘

Condicdes

Outras

7\ Viajante

Vacinacao

o Para imprimir todos os registros salvos em atendimentos anteriores, clique em "Imprimir caderneta de vacinagao™

Para imprimir os registros realizados neste atendimento, selecione a opcéo “Imprimir atendimento ao finalizar".

(e UL ED TR B AR U Outras doses e imunobioldgicos

2° DOSE

1° DOSE UNICA

Influenza

Trivalente 6 meses 7 meses




Registro no eSUS - DOSE UNICA

Estratégia:
Rotina: criangas < 6 anos, gestantes e idosos
Especial: demais grupos

Quadro 1 — Ag¢8es que compdem a estratégia de vacinagio escolar.

Estratégia de vacinaga |

Vacinacdo que acontece dentro da instituicdo de ensino (educagdo infantil,
fundamental ou médio).

Vacinagdo que acontece para emissdo de documento comprobatério de vacinagdo em
dia para a matricula escolar.

Vacinac8o que acontece apds encaminhamento da escola.

Aplicacdo de imunobioldgico X
INF3 UNICA

Vacina influenza trivalente

Estratégia * Grupo de atendimento *

v ‘ | Conforme grupo prioritério/ categoria v

Aprazamento da proxima dose

dd/mm/aaaa @

Lote/Fabricante *

‘ X ‘ | cadastrar novo lote
Via de Administragdo * Local de aplicagio
| v ] v
Motivo de indicacdo Especialidade do profissional prescritor
v v

Pesquisa clinica *
Sim o Néo

Observacdes

0/300 caracteres

{—‘ca i “
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Hierarquia das categorias/ grupos de

atendimento

GRUPO PRIORITARIO

ldosos 60+

Gestantes

Criancas

Idosos 60+ e Indigena = registrar como faixa
etaria

Trabalhadora da saude e gestante =
registrar como gestante

Crianga com comorbidade = registrar como
faixa etaria



Categorias/ Grupos de atendimento

GRUPO PRIORITARIO ESTRATEGIA GRUPO DE ATENDIMENTO
«Criangas de 6 meses a menores de 6 anos de idade (5
anos, 11 meses e 29 dias) ROTINA FAIXA ETARIA
*ldosos com 60 anos ou mais de idade
Gestantes em qualquer idade gestacional ROTINA GESTANTES
(Autodeclarado)
Puérperas (até 45 dias apds o parto) ESPECIAL PUERPERAS
Trabalhadores da educacdo do ensino basico e ESPECIAL ENSINO BASICO
superior ENSINO SUPERIOR
POVOS INDIGENAS VIVENDO EM TERRAS INDIGENAS
Povos indigenas (Autodeclarado) ESPECIAL 3
POVOS INDIGENAS VIVENDO FORA DAS TERRAS
INDIGENAS
. L QUILOMBOLA
Quilombolas e ribeirinhas ESPECIAL RIBEIRINHA
Pessoas com deficiencia permanente ESPECIAL PESSOAS COM DEFICIENCIA PERMANENTE
(Autodeclarado)
Pessoas em situacgao de rua (Autodeclarado) ESPECIAL PESSOAS EM SITUACAO DE RUA




Categorias/ Grupos de atendimento

GRUPO PRIORITARIO ESTRATEGIA GRUPO DE ATENDIMENTO
BOMBEIRO CIVIL
BOMBEIRO MILITAR
GUARDA MUNICIPAL (Utilizar para EPTC)
Profissionais das Forcas de Seguranca e Salvamento ESPECIAL POLICIAL RODOVIARIO FEDERAL
POLICIAL CIVIL
POLICIAL FEDERAL
POLICIAL MILITAR
EXERCITO BRASILEIRO - EB
Forgas armadas (membros efetivos) ESPECIAL MARINHA DO BRASIL - MB
FORCA AEREA BRASILEIRA - FAB
COLETIVO RODOVIARIO PASSAGEIROS
*Trabalhadores de transporte coletivo rodoviario para URBANOS E DE LONGO CURSO
passageiros urbanos e de longo curso ESPECIAL
*Caminhoneiros
CAMINHONEIROS
Trabalhadores portuarios ESPECIAL TRABALHADORES PORTUARIOS
N . . . . FUNCIONARIOS DO SISTEMA DE PRIVACAO DE
Funcionarios do sistema de privacao de liberdade ESPECIAL LIBERDADE
Populacdo privada de liberdade e adolescentes e
jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas ESPECIAL POPULACAOQ PRIVADA DE LIBERDADE

socioeducativas




Categorias/ Grupos de atendimento

GRUPO PRIORITARIO

ESTRATEGIA

GRUPO DE ATENDIMENTO

Trabalhadores de saude publicos e
privados, nos diferentes niveis de
complexidade

ESPECIAL

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE (ACS)
AGENTE DE COMBATE A ENDEMIAS (ACE)

ASSISTENTE SOCIAL
AUXILIAR DE ENFERMAGEM
AUXILIAR EM SAUDE BUCAL (ASB)
BIOLOGO
BIOMEDICO
ENFERMEIRO
FARMACEUTICO
FISIOTERAPEUTAS
FONOAUDIOLOGO
MEDICO
MEDICO VETERINARIO
NUTRICIONISTA
ODONTOLOGISTA
OUTROS
PROFISSIONAIS DE EDUCACAOQ FiSICA
PSICOLOGO
TECNICO DE ENFERMAGEM
TECNICO DE ODONTOLOGIA
TECNICO EM SAUDE BUCAL (TSB)
TECNICO VETERINARIO
TERAPEUTA OCUPACIONAL




Categorias/ Grupos de atendimento

GRUPO PRIORITARIO

ESTRATEGIA

GRUPO DE ATENDIMENTO

Pessoas com doencas
cronicas nao transmissiveis e
outras  condicées clinicas
especiais, independentemente
daidade

ESPECIAL

ANOMALIAS VIAS AEREAS
DIABETES MELLITUS
DOENCA CARDIOVASCULAR
DOENCA HEPATICA CRONICA
DOENCA NEUROLOGICA CRONICA
DOENCA RENAL CRONICA
ERROS INATOS DA IMUNIDADE
HEMOGLOBINOPATIA GRAVE
HIPERTENSAO DE DIFiCIL
CONTROLE OU COM
COMPLICACOES/LESAO DE ORGAO
ALVO
IMUNOCOMPROMETIDOS
OBESIDADE GRAVE (IMC 2 40)
PNEUMOPATIAS CRONICAS GRAVES
PREMATURIDADE
TRISSOMIAS

Trabalhadores dos correios

ESPECIAL

PROFISSIONAIS DOS CORREIOS




Eventos Adversos Supostamente Atribuiveis
a Vacinacao ou Imunizacao (ESAVI)

Devera ser notificado e investigado todos
0s casos suspeitos de ESAVI graves, raros e
inusitados e erros de imunizagao no sistema
de registro e-SUS Notifica.

Notifica
saude.gov.br

Versao 3317

Notificacdo + Investigacao




Movimentacao de imunobioldgicos

A movimentacdo de imunobioldgico na sala de vacina — entrada e saida — sera
feita no mdédulo exclusivo do SIPNI.

A movimentacdo do imunobiolégico devera ser atualizada, toda vez que houver
recebimento de vacina, ou, quando houver saida pelos seguintes motivos:
transferéncia de doses, quebra do frasco, falta de energia elétrica, falha de
equipamento, validade vencida, procedimento inadequado, falha de transporte,
indisponibilidade ou perda técnica, visando controlar os estoques no municipio e
no estabelecimento de saude, possibilitando o planejamento e logistica de
distribuicao das vacinas.

O quantitativo de doses aplicadas sera calculado automaticamente pelo sistema de
informacao.




As doses
solicitadas e
que nao forem
utilizadas
deverao ser
devolvidas

Pneumo 23

Imunobioldgico Especial Nao manter estoque nas unidades

(4]

Acamados domiciliados

INDICAGOES

Idosos com 60 anos ou mais

Que vivem em instituicdes
fechadas, como ILPIs, casas de
repouso, asilos...

Outras indicagdes da Pneumo 23:

- Na rotina de vacinagdo dos povos indigenas, a partir de 5 anos de idade, sem comprovagdo vacinal com as vacinas pneumococicas conjugadas.

- Pessoas com condigdes clinicas especiais, nos CRIE, com requisigdo médica com CID que atenda as seguintes indicagdes: HIV/aids, pacientes oncolodgicos,
transplantados de érgdos sélidos, transplantados de células-tronco hematopoiéticas (TMO), asplenia anatémica ou funcional e doengas relacionadas, fistula
liquodrica, implante de céclea, imunodeficiéncias congénitas, nefropatias crénicas/hemodialise/sindrome nefrética, pneumopatias cronicas, exceto asma
intermitente ou persistente leve, asma persistente moderada ou grave, fibrose cistica (mucoviscidose), cardiopatias cronicas hepatopatias crénicas, doengas
neuroldgicas cronicas incapacitantes, trissomias, diabetes mellitus e doengas de deposito.
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Microplanejamento na vacinacao contra Influenza

4 N N N
Etapa 1 Mapeamento Mapeamento Mapeamento de
Analise de do territério dos grupos RH e capacidade
situacao de saude prioritarios instalada
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Etapa 3 Avaliacéo das o~ 3
) Acompanhamento . . Supervisao das estratégias
Seguimento e atividades
.~ do progresso . coberturas conforme a
supervisdo planejadas necessidade
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Etapa 4 ntes Avaliagao dos
o Durante Coberturas
Avaliagéo e ADdS vacinais processos e
monitoramento Etapasp 1263 resultados
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Planejamento das atividades

. Verificar se ainda hd estoque de doses da vacina contra Influenza 2025 e
desprezar as doses, caso houver;

. Insumos: seringas, agulhas, carteiras, caixas coletoras, algodao, materiais de
escritorio, caixas de trabalho, gelox...

. Organizacao das equipes: vacinacao e registros nominais;

 Vacinacdo extramuros/ILPls: avaliacdo da necessidade de vacinas Influenza,
Pneumo 23 e Covid, pedidos de vacina com antecedéncia, agendamento dos carros.

A
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NT 30 EI/UVE/DVS/SMS - Estratégia de Vacinacdo contra Covid-19

O



https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/sms/vigilancia-em-saude/Nota%20T%C3%A9cnica%2030%20NI-DVS-SMS%20-%20Operacionaliza%C3%A7%C3%A3o%20da%20Vacina%C3%A7%C3%A3o%20contra%20Covid-19.docx_1.pdf

INSUMOS DISPONIVEIS DISPENSADOS PELA SES PARA A CAMPANHA DE VACINACAO EMAT: Fazer os pedidos como
extra e avisar as coordenadorias
1008986 - Agulha hipodérmica, estéril, descartdvel, 25 x 7 para retirar.

2010710 - Seringa pldstica estéril, descartavel, 1ml

8961 - Seringa pldstica, estéril, descartavel, 0,3 ml, ¢/ agulha 25 x 6 (vacinas)
803874 - Seringa pléstica, estéril, descartavel,3 ml, /agulha 13 x 4,5

803866 - Seringa pléstica, estéril, descartavel,3 ml, c¢/agulha 20 x 5,5

583120 - Cartdo de vacinas,mod. s-674,em papel nao clorado (lMPRESSOS)

2007579 - Caderneta de vacinagdo, programa estadual de imunizagdo (IMPRESSOS)



Obrigada!

Nucleo de Imunizacodes ZS - 3289-2478/3289-2457
vacinapoa@gmail.com

Nucleo de Imunizacéoes ZN - 3289-5020/3289-5021
vacinapoazn@gmail.com
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