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BOLETIM INFORMATIVO DE VIOLENCIA
INTERPESSOAL E AUTOPROVOCADA 2020

Editorial

Este boletim tem o objetivo de apresentar uma
andlise realizada a partir dos registros de
destacando a

notificacdes de violéncia,

mortalidade por suicidio e as lesbes
autoprovocadas. No Brasil, o suicidio é a
quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29
anos (Brasil, 2017), sendo o Rio Grande do Sul,
historicamente o estado que apresenta as
maiores taxas de suicidio do pais. Em Porto
Alegre, a morte por suicidio é a terceira causa
(POA 2020).

As notificacGes de violéncias interpessoais e
autoprovocadas, fornou-se obrigatéria no
Brasil em 2011. Esta ferramenta dd visibilidade
ao problema, permitindo a articulagcdo de
acGes de vigilancia e capacitacdo de
estes casos. E

profissionais frente a

importante ressaltar que a notificacdo

compulséria de violéncias interpessoais e
autoprovocadas no dmbito da Saldde ndo é
uma dendncia, mas um instrumento de
garantia de direitos.

Os casos suspeitos ou confirmados de
violéncia contra criancas e adolescentes
devem ser notificados no Sinan e, além disso,
é obrigatéria a comunicacdo ao Conselho
8.069/1990). O

Conselho Tutelar tem como atribui¢cdo verificar

Tutelar (artigo 13 da Lei
a situacdo da crianca ou adolescente e
acionar o Ministério Pdblico, a Autoridade
Policial e/ou a Justica, quando houver
necessidade.

No caso das pessoas idosas, o Estatuto da
Pessoa Idosa (Lei n? 10.741 de 01/10/2003)
estabelece que os casos de suspeita ou
confirmacdo de violéncia praticada contra

idosos serdo objeto de notificacdo

compulséria pelos servicos de salde
publicos e privados & Vigildncia em saude
(DGVS) , bem como serdo obrigatoriamente
comunicados por eles a autoridade
policial; Ministério Publico e/ou Conselho
da Pessoa Idosa (artigo 19).

Quanto as pessoas com deficiéncia, a Lei
n® 13.146 de 06/07/2015 determina que a
Autoridade Policial seja acionada,
conforme determina o artigo 26:“Art. 26.

Os casos de suspeita ou de confirmacdo
de violéncia praticada contra a pessoa
com deficiéncia serdo  objeto de
notificacdo compulséria pelos servicos de
salude publicos e privados & autoridade
policial e ao Ministério Pdblico, além dos
Conselhos dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia.”

Ressalta-se que somente hda previsdo
legal para comunicacdo a outros 6rgdos
Saude)
violéncia confra os plblicos ja citados, a
saber: criancas e adolescentes, pessoads
idosas e deficientes. E somente nos casos

(fora do Setor dos casos de

de suspeita ou confirmacdo de violéncia
contra pessoa deficiente ou pessoa idosa
a comunicacdo deve ser feita a autoridade
policial.

No caso de mulheres adultas que estejam
vivenciando situacdo de violéncia, e que
ndo sejam nem idosas nem deficientes, as
equipes de salude devem informar sobre os
servicos da rede de protecdo social e
sobre a importadncia da dendncia, mas ndo
devem comunicar ou denunciar o caso sem
a sua autorizacdo. Em todos os casos, o
atendimento deve respeitar a autonomia
da mulher e seu direito de escolha e
obedecer as normativas do Ministério da
Saude.

Colaboradores deste Boletim: Carlos Augusto Santos Campos, Francilene Rainone e Laura Clezar Rodrigues.



Informamos que todos os dados a seqguir sdo dados preliminares do ano de 2020,
acessado em janeiro de 2021. Iniciando a pesquisa, foram registrados 2.513 casos de
violéncia intferpessoal e lesdo autoprovocada, sendo que o maior indice é entre 20 e 29
anos, com 17,62%.

Principais causas de morte por causas externas segundo faixa etéria
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FONTE: SINANET, dados preliminares 14/01/2021.



Devemos alertar que tentativas de suicidio ndo sdo suicidios mal sucedidos, pois esta
acdo representa uma forma de comunicacdo do paciente sobre seu sofrimento. Com base
nisto, o resultado encontrado nos registros no Sinan foi que 38% de casos de violéncias

sdo de autoprovocada.

Autoagressao/TS Qutras violéncias

FONTE: SINANET, dados preliminares 14/01/2021.

De outro ponto de vista sobre os casos, pode-se ser constatado que 55% das ftentativas
de suicidio foram de repeticdo, ou seja, ndo foi a primeira vez que o individuo realizou a

autoagressdo ou tentativa de suicido.
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FONTE: SINANET, dados preliminares 14/01/2021.

Dentre os 6bitos por violéncia, temos o homicidio como o protagonista, porém em 2019
tinhamos o registro de 322 o6bitos registrados. A reducdo nos homicidios é ainda mais

relevante diante do contexto da pandemia da Covid-19.
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FONTE: SIM, Sistema de mortalidade/ EVDANT/DVS/ SMS dados preliminares
de 14/01/2021

Os dados da Organiza¢cdo Mundial de Sadde(2016) indicam uma taxa global de 10,5
suicidios para cada grupo de 100 mil habitantes. O que nos diz que uma pessoa desiste
de existir a cada 40 segundos, tornando o suicidio a ferceira principal causa de morte
entre os jovens. E em Porto Alegre, foram 96 casos de ébitos por suicidio no ano de 2020.
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FONTE: SIM, Sistema de mortalidade/ EVDANT/DVS/ SMS dados
preliminares de 14/01/2021

O suicidio € um fendmeno complexo que envolve multiplas causas e que afeta, alem de
suas vitimas, os familiares e todos que o cercam. E, a partir de uma rede de vigilancia, se
constréi uma cobertura de prevencdo e controle da situacdo, possibilitando aos
profissionais envolvidos que compartilhem informacdes referente & abordagem,
acolhimento e tratamento de pessoas em cendrio de vulnerabilidade.


https://www.who.int/gho/mental_health/suicide_rates/en/

