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Porto Alegre, 09 de julho de 2024.

A Diretoria de Vigilancia em Saude de Porto Alegre, por meio deste Boletim
Epidemiolégico (BE), se propbe a apresentar uma breve analise acerca do cenario
epidemioldgico de dengue no municipio.

A partir dos indicadores de infestagdo vetorial e do diagrama de controle, conforme
diretrizes do Plano Municipal de Contingéncia dengue, zika e chikungunya, o municipio de
Porto Alegre se encontra no nivel 3 de resposta do referido Plano. A partir deste nivel, as
publicacdes do BE deverao ser semanais.

Os dados deste BE foram atualizados em 08/07/2024 e estdo sujeitos a revisao.
Considera-se a data de inicio de sintomas para a distribuicido dos casos por Semana

Epidemioldgica (SE).

1 Vigilancia Epidemiologica

Até a SE 27/2024 (31/12/2023 a 06/07/2024), foram notificados 35.513 casos suspeitos
de dengue entre residentes de Porto Alegre, dos quais 9.168 ja foram confirmados (8.566
autéctones, 343 importados e 259 com local de infeccdo indeterminado, por auséncia de
notificagdo qualificada). A seguir, as figuras 1 e 2 apresentam, respectivamente, a distribuigao

dos casos notificados e confirmados por SE, em comparagdo com o ano de 2023.



FIGURA 1 - Distribuicdo dos casos notificados para suspeita de dengue por Semana

Epidemiolégica de inicio de sintomas, Porto Alegre, 2023-2024
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FONTE: Sistema Sentinela, dados até 06/07/2024, atualizados em 08/07/2024, sujeitos a revisao.

FIGURA 2 - Distribuicdo dos casos confirmados para dengue por Semana Epidemioldgica de
inicio de sintomas, Porto Alegre, 2023-2024.
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FONTE: Sistema Sentinela, dados até 06/07/2024, atualizados em 08/07/2024, sujeitos a revisao.
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A andlise das figuras supra apresentadas permite evidenciar que o numero de casos
confirmados em 2024, até a SE 18, é expressivamente maior do que o0 mesmo periodo em
2023. A partir da SE 19, o numero de confirmados passa a se aproximar ou ficar abaixo das
mesmas semanas em 2023, a excecdo da SE 20, quando, em 2024, houve mais que o dobro
de casos confirmados em relagao ao ano anterior.

Ja em relagao aos casos notificados, a partir da SE 18 de 2024, a notificagdo de suspeita
de dengue caiu de forma significativa, a excegéo da SE 20, quando houve novo acréscimo no
numero de casos notificados. Ressalta-se que na SE 20, 52% dos casos notificados foram
confirmados, sendo a relacdo mais alta do ano de 2024. Esse dado pode indicar queda na
sensibilidade da rede de assisténcia a saude para suspeita de dengue, ou mesmo queda nas
notificagdes de suspeita. Varios podem ser os motivos para esta diminuigdo, incluindo a
ocorréncia da inundagdo em Porto Alegre justamente na SE 18, que ocasionou o estado de
calamidade publica. Mesmo com queda nas notificacdes, 2024 ainda supera o numero de

notificagdes de 2023, no mesmo periodo.

Em relacéo a faixa etaria e sexo dos casos confirmados, 18,7% (n=1.718) estdo na faixa

entre 21 a 30 anos, e 52,9% do total (n=4.849) sdo do sexo feminino, conforme a Figura 3.

FIGURA 3 - Casos confirmados de dengue por sexo e faixa etaria, Porto Alegre, 2024.
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Até o momento, houve nove 6bitos por dengue entre moradores de Porto Alegre: sete em
pessoas do sexo feminino (um na faixa etaria de 21 a 30 anos, cujos sintomas iniciaram na SE
19; trés na faixa etaria de 31 a 40 anos, sintomas das SE 11, SE 16 e SE 17; um na faixa etaria
50 a 60 anos, sintomas da SE 18; um na faixa etaria 70 a 80 anos, sintomas da SE 14; um na
faixa etaria maior que 80, sintomas da SE17) e dois do sexo masculino, faixa etaria de 70 a 80
anos, com sintomas da SE 14, e acima de 80 anos, sintomas da SE 21.

Entre a sintomatologia apresentada dos casos confirmados, a febre estava presente em
8.385 deles (91,5%). E necessario destacar que 259 casos foram contabilizados como
confirmados somente a partir do resultado positivo do exame, informado por laboratérios
privados, sem haver informagdes acerca do quadro clinico apresentado pelas pessoas
testadas. Assim, a sintomatologia dos casos nao notificados de forma qualificada é
desconhecida, e nao contabilizada nesta analise (amostra para analise de sintomas foi de
8.699). A dengue é uma doenca febril, de forma que quase a totalidade dos casos sintomaticos
apresentam febre entre os sinais e sintomas.

A Figura 4 apresenta a frequéncia absoluta de cada sintoma listado na ficha de

notificagcdo de dengue.

FIGURA 4 - Sintomas apresentados entre os casos confirmados de dengue, Porto Alegre,
2024.
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Apos a febre, os sintomas mais relatados nas notificagdes dos casos que foram
confirmados foram cefaleia (n=7.506) e mialgia (n=7.439). A leucopenia € um sinal que
costuma ser frequente entre as pessoas com dengue. No entanto, na analise acima, foi citada
somente em 6,8% dos casos confirmados. Importante ressalvar que a maior parte das
notificagbes € feita antes do resultado do hemograma, o que interfere na fidedignidade da

analise quanto ao numero de pessoas com dengue que apresentaram leucopenia.

Todos os bairros da cidade registraram casos de dengue neste ano, evidenciando a
necessidade de manter e reforcar a atuagdo sobre os reservatérios de mosquitos em cada
regiao. Até o momento, a cidade apresenta incidéncia acumulada de 688 casos de dengue
para cada 100 mil habitantes no ano de 2024, considerando a populagao habitante do Censo
IBGE de 2022. Nas duas ultimas semanas epidemioldgicas (SE 26 e 27), de 23 de junho a seis
de julho, 44 bairros apresentaram casos confirmados (mapa abaixo), com incidéncia de até
45,4 casos/100 mil hab. (bairro Jardim do Salso). Os dados atuais indicam diminuigdo no
numero de bairros e na incidéncia de novos casos, em relagdo ao boletim 18, publicado na

semana passada.
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Incidéncia de dengue, bairros oficiais de Porto Alegre,
Semanas Epidemioldgicas 26 e 27 de 2024
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2 Vigilancia Ambiental

Entre os dias 30/06/2024 e 06/07/2024 (semana epidemiolégica 27/2024), o indice
Médio de Fémeas de Aedes aegypti (IMFA) esteve no nivel SATISFATORIO, com indice 0,06
(Gréafico abaixo). Foram coletadas 49 fémeas em 45 armadilhas das 816 vistoriadas,

representando 5,51% das armadilhas positivas para o0 mosquito.
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Com o recente cenario de enchentes e retorno as casas/imoveis que foram afetados,
ainda temos muitos residuos e restos de materiais inserviveis que devem ser destinados e
descartados corretamente para diminuir o numero de mosquitos transmissores da dengue. O
lixo reciclavel/seco, plantas e recipientes expostos as chuvas e ao acumulo de agua, bem
como os depositos fixos, como ralos, caixas d’agua nao vedadas e piscinas nao tratadas sao
os principais tipos de criadouros responsaveis pelos altos niveis de infestacdo de mosquitos
em todas as regides, com casos de dengue na cidade. Nesse periodo em que baixas
temperaturas sdo registradas na cidade, a infestagdo do vetor diminui, no entanto, este é o
momento em que €& importante a eliminacdo de criadouros, para que, no aumento da

temperatura, o mosquito ndo encontre local adequado para se proliferar.

Para mais informacodes, acesse: www.ondeestaoaedes.com.br.
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