
Identificado o interesse de uma família em manter o aleitamento
materno, a Unidade de Saúde deve orientar sobre a extração, o
armazenamento e o transporte, preencher o formulário de
encaminhamento e, após autorização da Área Técnica de
Amamentação, alimentação e nutrição/SMS, entregar o kit do
Amamentar é Tri! para a família. 

projeto
Amamentar é tri!

O Projeto Amamentar é Tri! incentiva e promove o aleitamento
materno nas escolas de Porto Alegre. O objetivo é possibilitar a
oferta de leite materno mesmo após o ingresso da criança na
escola ou o retorno da mãe ao trabalho, considerado momento
crítico para o desmame. Por meio do projeto, oferecemos
orientações sobre a extração, armazenamento, transporte e
oferta de leite materno. Para as familias que desejam, entregamos
um kit para transporte adequado do leite materno. O kit é
composto por uma bolsa térmica, dois gelox e cinco potes de vidro
para transporte do leite. 

O que é o projeto?

Papel da Unidade de Saúde 

Formulário de encaminhamento
Deve ser preenchido, pela Unidade de Saúde, para que a Área
Técnica possa alinhar as ações entre SMS-SMED. No caso de
cuidador único, a US deve orientar sobre armazenamento,
descongelamento e oferta de leite materno e evoluir no eSUS da
criança. 

Onde buscar mais informações?
Há um curso EAD disponível no EDUCAPOA. Mais informações AQUI. 

O projeto atende crianças que estejam matriculadas em
escolas PÚBLICAS ou PRIVADAS e crianças que fiquem sob

cuidados de um CUIDADOR ÚNICO (familiar ou alguma pessoa
contratada, cuja atenção seja exclusiva para aquela criança). 

Whatsapp para contato: 
(51) 3289-2859

O formulário de encaminhamento  está disponível na BVAPS e
também NESTE LINK.

https://drive.google.com/file/d/1As_RFa2IPE6lNM5t77hs7X6es_DV7lHv/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_JcMrE_JSBY0VjtpP6p2Lytimxn65ig4URwBIw2VHjLDRDw/viewform

