SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
COORDENAGAO DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA - DGR/SMS

PORTARIA 664/2019

Regulamenta e define
diretrizes para gestao do
Programa Municipal de
Distribuicdo de Insumos
para Diabetes (PMDID)
dos usuarios portadores
de Diabetes Mellitus da
Secretaria Municipal de
Saude de Porto Alegre.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes legais, e
Considerando a relevancia epidemiologica do Diabetes Mellitus (DM);

Considerando a Pesquisa Nacional de Saude - PNS, realizada pelo Ministério da Saude em
parceria com o IBGE em 2013, a qual versa sobre os percentuais de prevaléncia da diabetes
em territério nacional e no estado do Rio Grande do Sul, onde mostra-se que o diabetes
atinge 9,1 milhdes de brasileiros, correspondendo a 6,2% da populagdo adulta , sendo que
no Rio Grande do Sul 7,0% da populacdo de 18 anos ou mais de idade referiram diagndstico
médico de diabetes, valor este acima da média nacional (Sugestao média nacional);

Considerando dados do VIGITEL 2014, onde o diagndstico médico de diabetes em
pacientes do sexo masculino com 18 anos ou mais de idade teve a maior frequéncia em
Porto Alegre (9,0%), superando Curitiba (8,7%) e Sao Paulo (8,5%) e o diagnéstico
percentual de mulheres com 18 anos ou mais de idade foi de (8%);

Considerando a elevada carga de morbidade e mortalidade ocasionada pelo aumento de
prevaléncia das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis — DCNT na populagao;

Considerando que as DCNT sé&o consideradas um sério problema de saude publica e que
sao responsaveis por 63% das mortes no mundo;

Considerando a publicagdo de estudos internacionais (Diabetes Control and Complications
Trial - DCCT para DM1) demonstrando que o bom controle dos niveis de glicemia reduzem
significativamente as complicacbes do DM, em especial as resultantes de alteracdes
microvasculares (retinopatia, nefropatia e neuropatia);

Considerando a repercussdo das complicacbes desta doenga, que se manifestam pela
cegueira, doengas cardiovasculares, como AVC (derrame) e infarto, e pela insuficiéncia
renal e necessidade de tratamento hemodialitico e pela necessidade de amputagdo de
membros sobre nossa populagéo;

Considerando a repercusséo financeira sobre o sistema de saude, a médio e longo prazo, da
reducdo das complicagbes do DM e, consequentemente, das hospitalizacbes e dos
tratamentos necessarios em decorréncia destas complicagoes;

Considerando a responsabilidade do Municipio na implementagao e financiamento dos
programas e ag¢des do Sistema Unico de Saude;

Considerando a Lei n° 7.115, de 29 de agosto de 1983, que dispbe sobre a prova
documental nos casos que indica e da outras providéncias;

Considerando a Lei n° 8.069, de 13 de Julho de 1990, que Dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e da outras providéncias;



Considerando a Lei n° 8.080, de 10 de setembro de 1990, que dispde sobre as condicdes
para a promogao, protecdo e recuperagao da saude, a organizagado e o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias;

Considerando a Portaria SES/RS n° 074, de 31 de dezembro de 2002, que aprova a
concessao de insumos adicionais necessarios, a monitorizagao domiciliar da glicemia capilar
aos usuarios de Sistema Unico de Saude;

Considerando a Resolugdo do CFM n° 1.658 de dezembro de 2002, que normatiza a
emissao de atestados médicos e da outras providéncias;

Considerando a Lei n° 10.741, de 1 de Outubro de 2003, que Dispbe sobre o Estatuto do
Idoso e da outras providéncias;

Considerando a Resolugédo n° 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004, que aprova a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica;

Considerando a Lei n°® 11.347, de 27 de setembro de 2006, que dispde sobre a distribuicdo
gratuita de medicamentos e materiais necessarios a sua aplicagdo e a monitorizagdo da
glicemia capilar aos portadores de diabetes inscritos em programas de educagao para
diabéticos;

Considerando a Portaria n° 2.583, de 10 de outubro de 2007, que define o elenco de
medicamentos e insumos disponibilizados pelo Sistema Unico de Saude, nos termos da lei
n° 11.347, de 2006, aos usuarios portadores de Diabetes Mellitus;

Considerando a Portaria n°® 940/GM/MS, de 28 de Abril de 2011, que Regulamenta o
Sistema Cartdo Nacional de Saude;

Considerando a Portaria n® 2.488/GM/MS, de 21 de outubro de 2011, que aprova a Politica
Nacional de Atencado Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a
organizagao da Atencgéo Basica;

Considerando a Pactuagcdo da Comissao Intergestores Bipartite - CIB/RS — Resolugdo n°
645, de 06 de Dezembro de 2013, define o elenco de referéncia de medicamentos e
insumos complementares para a Assisténcia Farmacéutica na Atengéo Basica;

Considerando a Portaria n® 271/GM/MS, de 27 de fevereiro de 2013, que institui a Base
Nacional de Dados de agbes e servicos da Assisténcia Farmacéutica e regulamenta o
conjunto de dados, fluxo e cronograma de envio referente ao Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica no &mbito do SUS;

Considerando a Portaria n® 1.555, de 30 de Julho de 2013, que dispde as normas de
financiamento e de execucdo do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

Considerando a Portaria n° 01/GM/MS, de 02 de janeiro de 2015, que estabelece a Relagéo
Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME 2014 no ambito do Sistema Unico de
Saude no (SUS) por meio da atualizagédo do elenco de medicamentos e insumos da Relagao
Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME 2012;

Considerando o Decreto n° 18.916, de 15 de Janeiro de 2015, institui o processo
administrativo eletrénico no ambito do municipio de Porto Alegre;

Considerando o Decreto n® 11.847, de julho de 2015, assegura aos travestis e aos
transexuais, ao serem atendidos em estabelecimentos privados, em o6rgdos da
Administragao Direta e em entidades da Administracdo de indireta de Porto Alegre, o direito
a utilizacdo de seu nome social;

RESOLVE:

Art. 1° Regulamentar o Programa Municipal de Distribuicdo de Insumos para Diabetes
(PMDID), subordinado a Coordenacgdo de Assisténcia Farmacéutica do municipio de Porto
Alegre, e definir diretrizes para a sua gestao e funcionamento, fixando:



| — Publico alvo e critérios de incluséo;

Il — Inscrigao e documentagao;

Il — Manutengao no Programa;

IV — Exclusao do Programa;

V — Monitoramento dos usuarios inscritos no Programa;
VI - Elenco de insumos disponibilizados pelo Programa;

VII - Entrega dos insumos disponibilizados pelo Programa.

Art. 2° - O Programa tem como objetivo propiciar a continuidade a aten¢cdo em saude, a
adesdo ao Automonitoramento da Glicemia Capilar (AMGC) no domicilio e ao tratamento
medicamentoso dos portadores de diabetes mellitus que se enquadrem nos critérios de
inclusdo, através do acesso aos insumos disponibilizados na rede do Sistema Unico de
Saude Municipal.

CAPITULO — |
PUBLICO ALVO E CRITERIOS DE INCLUSAO

Art. 3° - O Programa Municipal de Distribuicdo dos Insumos para Diabetes destina-se
exclusivamente aos moradores do municipio de Porto Alegre, conforme cadastro no Sistema
do Cartao Nacional de Saude — CNS.

Art. 4° - Os usuarios devem possuir diagnostico de diabetes mellitus, comprovado por meio
de laudo médico em formato fisico ou através de sistema eletrénico.

Art. 5° - Os usuarios devem estar cadastrados, com prontuario e vinculo ativo na unidade de
saude de sua referéncia, além de estarem cadastrados e possuirem numero no Sistema do
Cartao Nacional de Saude — CNS.

Paragrafo Unico - Os usuarios em acompanhamento em um dos ambulatérios hospitalares
préprios, conveniados ou contratados do SUS devem proceder a solicitacdo de cadastro no
programa através da unidade de saude de sua referéncia ou no servigo de atendimento
que possuir acesso ao sistema eletrénico de solicitagao de inclusdao da SMS.

Art. 6° - Serdo considerados elegiveis a concessao dos insumos os requerentes que, além
dos critérios ja mencionados, atendam a um ou mais dos critérios abaixo:

| - Portadores de Diabetes Mellitus tipo 1;
Il- Portadoras de Diabetes Mellitus pré-gestacional e Diabetes Mellitus gestacional;

Il - Portadores de Diabetes Mellitus tipo 2 e outros tipos de Diabetes Mellitus, em uso de
insulina;

§1° Para os pacientes elegiveis com diabetes mellitus tipo 1, serdo concedidos insumos em
quantidade suficiente para até 6 medi¢des diarias.

§2° Para os pacientes elegiveis com diabetes mellitus pré-gestacional e Diabetes Mellitus
gestacional, serdo concedidos insumos em quantidade suficiente para até 6 medicdes
diarias.

§3° Para os demais pacientes elegiveis sera considerado o esquema terapéutico:

(a) pacientes em uso de insulina basal apenas (NPH, lenta ou ultra-lenta) serdo concedidos
insumos em quantidade suficiente para até 15 medicdes e 10 seringas por més;



(b) pacientes em uso de insulina basal-bolus ou pré-misturas serdo concedidos insumos em
quantidade suficiente para até 4 medic¢des diarias.

CAPITULO - II
INSCRICAO E DOCUMENTACAO

Art. 7° - A inscrigdo no Programa Municipal de Distribui¢do dos Insumos para Diabetes —
PMDID, dar-se-a mediante solicitacdo eletrénica na unidade de saude de referéncia do
usuario através de sistema da SMS, ou o que vier a substitui-lo.

Paragrafo unico - A documentagdo necessaria, a forma de envio e a sua avaliagéo
serado definidas pela SMS em nota técnica especifica.

Art.8° - Para acompanhar a tramitagdo do processo aberto o cidadao podera consultar,
através do telefone 156, servico de informagdes da PMPA - Fala Porto Alegre ou no site da
SMS na secdo AREA DO CIDADAO - Insumos Diabetes Domiciliar ou enviar e-mail
para: insumosdiabetes@sms.prefpoa.com.br requerendo informag¢des do andamento.

CAPITULO —1II
MANUTENGCAO NO PROGRAMA

Art. 09°. Séo condi¢bes necessarias para manutengao do usuario inscrito no Programa, além
do disposto nos artigos anteriores, os seguintes critérios de acompanhamento:

| — A cada dois anos, a contar da data da inscrigao inicial, o cidadao ativo no Programa
devera atualizar seu cadastro procedendo solicitagao eletrénica de renovagao na unidade de
saude de referéncia apresentando os documentos constantes no Capitulo Il.

Paragrafo unico - A documentagdo necessaria, a forma de envio e a sua avaliagédo
serao definidas pela SMS em nota técnica especifica.

CAPITULO - IV
EXCLUSAO DO PROGRAMA

Art. 10°. Deixara de receber os insumos disponibilizados pelo Programa Municipal de
Distribuicao de Insumos para Diabetes — PMDID o usuario que:

| - Deixar de atender algum dos critérios dispostos no Capitulo I;
Il - Deixar de residir em Porto Alegre;
Il - Falecer (6bito);

VIII - Nao aderir as recomendagdes dos profissionais de saude relativas as condutas
terapéuticas;

IX - Exceder 45 dias do parto, para mulheres com diagnéstico de Diabetes Gestacional (DG)
e pré-gestacional;

X - Deixar de retirar os insumos por um prazo superior a 3 (trés) meses consecutivos, sem
justificativa, caracterizando o usuario como faltoso, acarretando a suspensdo do
fornecimento. O fornecimento podera ser retomado, mediante reabertura de processo inicial
de cadastramento constante no Capitulo II.

XI - Apresentar falsa declaragéo de residéncia ou agir com ma fé em relagdo ao Programa.



§1° A qualquer tempo o responsavel do Programa podera designar um profissional da
Geréncia ou da Unidade de Saude para realizar visita domiciliar que objetive a verificagdo
das informacdes prestadas na inscri¢do inicial quanto a declaragédo de endereco.

§2° As puérperas terdo 90 dias apdés o parto para realizar a devolugdo do aparelho
glicosimetro na Farmacia Distrital que procedeu a entrega inicial.

§3° Em caso de internagéo, o paciente ou familiar devera apresentar na Unidade de Saude o
laudo médico ou nota de alta hospitalar, justificando o ndo comparecimento e n&o retirada do
kit de manutengao mensal dos insumos durante o periodo de internacao;

§4° Cabe ao profissional avaliador, responsavel pelo programa, quando aplicavel, o registro
no controle geral ou sistema informatizado, das causas da exclusédo do paciente, nos termos
dos critérios dispostos nesta Portaria;

§5° Puérperas portadoras de Diabetes Mellitus Diabetes Gestacional (DG) e pré-gestacional
deverao proceder renovagao de cadastro para que nao sejam excluidas do programa, caso
atendam os critérios dispostos no Capitulo I.

CAPITULO -V
DO MONITORAMENTO DOS USUARIOS INSCRITOS NO PROGRAMA

Art. 11°. O monitoramento do Programa sera realizado por responsavel designado pela
Coordenacdo de Assisténcia Farmacéutica, por meio de relatérios gerados e
acompanhamento no controle geral ou sistema informatizado.

Paragrafo Unico — O responsavel pelo Programa e a Coordenacdo de Assisténcia
Farmacéutica, em conjunto com as demais areas relacionadas ao Programa, poderao
construir mecanismos e instrumentos para monitoramento e avaliagdo do Programa e
adesdo dos usuarios, inclusive de seus aspectos de custo-efetividade, de forma integrada
aos objetivos do Plano Municipal de Saude e aos indicadores do Portal de Gestdo da
Prefeitura.

Art. 12°. O monitoramento dos usuarios inscritos no Programa dar-se-a por meio de
relatérios mensais retirados de sistema informatizado de dispensagao e/ou pelo controle das
listas de comprovacgao de retirada dos insumos.

Paragrafo Unico — O programa reserva-se o direito de estabelecer novas formas de
controles de adesdo ao AMGC, tais como relatérios mensais retirados de sistema
informatizado com as transferéncias de dados histéricos dos HGT (Diario) e anuais
(Instantaneo) do aparelho glicosimetro, comprovagdo de consultas, exames laboratoriais,
entre outros, notificando os usuarios com antecedéncia minima de 90 dias, quando da
inclusdo de novos controles.

Art. 13°. Em qualquer tempo o PMDID podera convocar o paciente ou responsavel, por carta
aviso, para atualizagao cadastral junto a SMS.

CAPITULO - VI
ELENCOS DE INSUMOS DISPONIBILIZADOS PELO PROGRAMA

Art. 14°. O municipio de Porto Alegre é responsavel, através da Secretaria Municipal Saude,
pela aquisicdo e fornecimento dos insumos complementares relacionados abaixo, definidos
pela Portaria GM/MS n° 2.583/07, destinados para o Automonitoramento da Glicemia Capilar
— AMGC domiciliar aos usuarios que atendam aos requisitos estabelecidos nesta Portaria:

| — Tiras Reagentes para medida de glicemia capilar;



Il — Lancetas para puncéo digital;
Il — Seringas de 1 ml, sem espago morto, com agulha acoplada para aplicagdo de insulina;

IV — Aparelhos medidores de glicemia capilar (glicosimetros);

Art. 15° As quantidades dos insumos para fornecimento aos requerentes serao avaliadas
individualmente pelo PMDID, que levard& em consideragdo quantidade diaria de
medig¢oes solicitadas pelo profissional responsavel e os limites definidos no Capitulo I.

§ 1°. As tiras reagentes para medida de glicemia capilar e as Lancetas para puncéo digital,
terdo como limite maximo os critérios do capitulo I;

§ 2°. As Seringas de 1 ml, sem espago morto, com agulha acoplada para aplicagao de
insulina serao fornecidas em quantitativo Unico de 30 unidades para cada requerente,
seguindo as orientagdes de uso diario constante no Apéndice B Caderno da Atengéo Basica
n® 36 do Ministério da Saude, que trata das estratégias para o cuidado da pessoa com
doenga cronica — Diabetes Mellitus;

§ 3°. Quando identificada a utilizagdo pelo usudario de insulinas por meio de caneta
descartavel pré-enchida, o PMDID nao fornecera as seringas de 1 ml constantes no item Il
deste capitulo;

§ 4°. Quando identificada a utilizagdo pelo usuario de Lancetadores para pungao digital de
uso individualizado, o PMDID n&o fornecera as lancetas constantes no item |l deste capitulo.

CAPITULO - VII
ENTREGA DOS INSUMOS DISPONIBILIZADOS PELO PROGRAMA

Art. 16°. A primeira entrega e retirada do kit inicial dos insumos disponibilizados pelo
Programa se dara através de consulta farmacéutica a ser realizada na Farmacia Distrital
pertencente a Geréncia Distrital da Unidade de Saude de referéncia do usuario.

| — A pessoa, aconsulta farmacéutica, devera receber todos os servicos farmacéuticos
necessarios, que compreendem um conjunto de atividades organizadas em um processo de
trabalho, que visa a contribuir para prevencédo de doengas, promogao, a protecdo e
recuperacao da saude, e para a melhoria da qualidade de vida das pessoas relacionados ao
diabetes, insulina e glicosimetro e demais insumos disponibilizados pelo Programa;

Il — Caso seja necessario, no contexto do estado de saude da pessoa, poderao ser
realizadas até 4 consultas farmacéuticas consecutivas, a cada més de retirada, para o
devido encaminhamento a Unidade de Saude de Referéncia;

Il = Os aparelhos medidores de glicemia capilar (glicosimetros) serdo fornecidos sob o
regime de comodato, devendo ser devolvidos nos casos de substituicdo por defeitos
diversos, troca do fornecedor das fitas reagentes e nos casos descritos no Capitulo IV.

§ 1°. E obrigatério o preenchimento e assinatura do termo de recebimento e guarda do
aparelho medidor de glicemia capilar (glicosimetro) no momento de sua retirada;

§ 2°. Caso o aparelho medidor de glicemia capilar (glicosimetro) apresente problemas (tela
quebrada, visor manchado internamente, pilha fraca ou demais problemas que possam
acarretar em dados nado confiaveis) o0 mesmo devera ser substituido pelo usuario na
Farmacia Distrital pertencente a Geréncia Distrital da Unidade de Saude de referéncia do
usuario. Para fins de substituigdo é obrigatdria a devolugao do aparelho danificado;

§ 3°. Caso ocorra perda, furto, roubo ou extravio do aparelho medidor (glicosimetro) o
usuario devera registrar Boletim de Ocorréncia, devendo apresenta-lo juntamente com a
identidade, dentro do prazo de 90 (noventa) dias na Farmacia Distrital pertencente a
Geréncia Distrital da Unidade de Saude de referéncia do usuario, para fins de reposigéao.



Art. 17°. O beneficiario realizara a cada 30 (trinta) dias a retirada do kit de manutengéo dos
insumos disponibilizados pelo Programa na Unidade de Saude de sua referéncia conforme
instrucdo normativa municipal vigente.

Paragrafo Unico - Para as pessoas elegiveis em uso de insulina basal apenas (NPH, lenta
ou ultra-lenta) serédo concedidos insumos a cada 90 (noventa) dias em quantidade suficiente
para até 15 medi¢des e 10 seringas por més;

Art. 18° Os insumos (lancetas e seringas) depois de utilizados em domicilio pelos
beneficiarios deverao ser acondicionados em caixas proprias para descarte de material
perfuro cortante ou em frasco rigido com tampa, que devera ser levado a Unidade de Saude
ao qual esta vinculado para o descarte adequado.

Art. 19°. Os casos omissos desta Portaria serdo julgados pelo responsavel do Programa,
conjuntamente com a Coordenacgéo de Assisténcia Farmacéutica.

Art. 20°. Fica revogada a Portaria SMS n°. 802, de 14 de Novembro de 2011.

Art. 21°, Esta Portaria entra em vigor em até 90 (Noventa) dias apés a sua publicago.

Porto Alegre, 12 de julho de 2019.

Pablo Stiirmer

Secretario Municipal de Saude



