
6. Remova a tampa e o colar de conexão lancetador e espete, com cuidado, a lanceta,
utilizada e conectada junto ao lancetador, no lacre projetor. Por fim, remova a lanceta
utilizando o sistema de ejeção, e descarte em local apropriado (frasco de plástico rígido
com tampa). Este resíduo deve ser levado até sua unidade de saúde  para a correta
destinação final.

7. Assista ao vídeo, pelo QRcode ou link, com a demonstração
do passo a passo da utilização do lancetador:

https://www.youtube.com/watch?v=b7aCMD168vk

PROGRAMA MUNICIPAL DE DISTRIBUIÇÃO
DE INSUMOS PARA DIABETES

C LANETA ANCETADORA
Instruções de Uso:

Lave as mãos com água e sabão neutro e as seque bem.1..

2. A parte central do lancetador é rosqueável e ao gira-la no sentido horário e
empurrar a alavanca abre-se o dispositivo. a lanceta no lancetador.Encaixe
mantendo o lacre protetor na base. Remova o lacre da lanceta com cuidado e feche o
lancetador, girando no sentido anti-horário.

3. Na parte da frente do lancetador existe uma numeração de 0 a 9, que é proporcional
a profundidade da incisão da lanceta. Gire esta parte do lancetador para ajustar a
profundidade desejada. Sendo zero a menor profundidade e 9 a maior.

4. Puxe a parte móvel do lancetador na sentido contrário para armar/engatilhar o
dispositivo. Ao ouvir um click, o lancetador está pronto para ser utilizado.

5. Posicione o dedo firmemente sob o lancetador, e dispare o gatilho (botão de disparo
da lanceta). Em seguida, a amostra de sangue já está pronta para ser utilizada em seu
teste. Após a conclusão do teste, limpe o local da punção com algodão ou tecido suave
até parar de sangrar.

Caso tenha alguma dúvida procure o farmacêutico nas farmácias distritais ou unidades de saúde
com farmacêutico.Confira no verso os endereços e horários.
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UNIDADES DE SAÚDE COM FARMACÊUTICO
COM HORÁRIO DO FARMACÊUTICO

CF JOSE MAURO CERATTI LOPES: EST. JOÃO ANTÔNIO DA SILVEIRA, 3330 – HORÁRIO: 07 - 22H
CF TRISTEZA: AV. WENCESLAU ESCOBAR, 2442 - HORÁRIO: 13 - 22H
US BECO DO ADELAR: AV. JUCA BATISTA, 3480 - HORÁRIO: 13 - 19H
US CAMPO NOVO: RUA COLINA, 160 - HORÁRIO: 13 - 19H
US CHAPÉU DO SOL: RUA GOMERCINDO DE OLIVEIRA, 75 – HORÁRIO: 10 - 17H
US GUARUJA: AV. GUARUJÁ, 190 - HORÁRIO: 13 - 19H
US LAMI: RUA NOVA OLINDA, 202 – HORÁRIO: 10 - 19H
US MORADAS DA HÍPICA: RUA GERALDO TOLLENS LINCK, 235 - HORÁRIO: 13 - 19H
US RESTINGA: RUA ABOLIÇÃO, 850 – HORÁRIO: 10 - 19H
CF CAMPO DA TUCA: RUA CEL. JOSÉ RODRIGUES SOBRAL, 958 - HORÁRIO: 13 - 22H
CF MORRO SANTANA: RUA MARIETA MENNA BARRETO, 210 - HORÁRIO: 13 - 22H
US BANANEIRAS: AV. CORONEL APARÍCIO BORGES, 2494 - HORÁRIO: 08 - 14H
US BOM JESUS: RUA BOM JESUS, 410 - HORÁRIO: 13 - 19H
US CHÁCARA DA FUMAÇA: RUA MARTIM FÉLIX BERTA, 2432 - HORÁRIO: 13 - 22H
US ERNESTO ARAÚJO: RUA ERNESTO ARAÚJO, 443 - HORÁRIO: 13 - 19H
US LOMBA DO PINHEIRO: EST. JOÃO DE OLIVEIRA REMIÃO, 6111, PARADA 13 - HORÁRIO: 08 - 14H
US MAPA: RUA CORONEL JAIME ROLEMBERG DE LIMA, 92 - HORÁRIO: 13 - 19H
US PANORAMA: RUA RÔMULO DA SILVA PINHEIRO , S/N , PARADA 16 - HORÁRIO: 13 - 19H
US SÃO CARLOS: AV. BENTO GONÇALVES, 6670 - HORÁRIO: 13 - 22H
US TIMBAÚVA: RUA SEBASTIÃO DO NASCIMENTO, 1050 - HORÁRIO: 13 - 19H
US VILA VARGAS: RUA PADRE ÂNGELO COSTA, SN - HORÁRIO: 13 - 19H
CF PRIMEIRO DE MAIO: AV. PROFESSOR OSCAR PEREIRA, 6199 - HORÁRIO: 13 - 22H
CF SANTA MARTA: RUA CAPITÃO MONTANHA, 27 - 4 ANDAR - HORÁRIO: 13 - 22H
US CRISTAL: RUA CRUZEIRO DO SUL, 2702 - HORÁRIO: 13 - 19H
US GLÓRIA: AV. PROFESSOR OSCAR PEREIRA, 3229 - HORÁRIO: 13 - 19H
US NOSSA SENHORA DE BELÉM: RUA JOÃO DO COUTO, 294 - HORÁRIO: 13 - 19H
US VILA CRUZEIRO: AV. CAPIVARI, 2020 - HORÁRIO: 13 - 19H
CF DIRETOR PESTANA: RUA DONA TEODORA, 1016 - HORÁRIO: 13 - 22H
US ASSIS BRASIL: AV. ASSIS BRASIL, 6615 - HORÁRIO: 13 - 19H
US RAMOS: RUA K ESQUINA RUA R C, S/N - VILA NOVA SANTA ROSA, HORÁRIO: 10 - 22H
US RUBEM BERTA: RUA WOLFRAM METZLER, 675 - HORÁRIO: 13 - 19H

FARMÁCIAS DISTRITAIS
FD SARANDI – AV. BALTAZAR DE OLIVEIRA GARCIA, 744 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD CAMAQUÃ – RUA DOUTOR JOÃO PITTA PINHEIRO FILHO, 176 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD RESTINGA – RUA ÁLVARO DIFINI, 520 - HORÁRIO: 08 - 22H
FD VILA DOS COMERCIÁRIOS – RUA PROF. MANOEL LOBATO, 151- HORÁRIO: 08 - 22H
FD BOM JESUS – AV. PROTÁSIO ALVES, 7771 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD IAPI – RUA TRÊS DE ABRIL, 90 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD NAVEGANTES – AV. PRESIDENTE ROOSEVELT, 5 - HORÁRIO: 08 - 22H
FD MURIALDO – AV. BENTO GONÇALVES, 3722 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD SANTA MARTA – RUA CAPITÃO MONTANHA, 27 - HORÁRIO: 08 - 17H
FD FARROUPILHA – RUA JERÔNIMO DE ORNELAS, 55 - HORÁRIO: 08 - 22H
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