
Vamos desenhar? Que tal desenharmos o Zé Gotinha e
sua famíila? 

Se inspire na foto deles!

Desenhe eles no
espaço ao lado!
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Caça-palavras
das vacinas!
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Vacina
Zé Gotinha

Doses
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Prevenção
Saudável

Vida
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RESPOSTAS
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E aí? Quantas você conseguiu
encontrar? __________



Colocando os Pingos nos Is
Leias as afirmações e coloque se são

verdadeiras (V) ou falsas (F) sobre vacinação!

 
1.( ) Vacinas podem provocar alterações genéticas ou
câncer.

2.(  ) Quem é saudável não precisa se vacinar.

3.(  ) Se existem outras formas de prevenir uma doença,
é mais seguro segui-las e a vacinação não se mostra
necessária.

4.(  ) Tomar uma dose de uma vacina que precisa mais
doses já garante proteção. 

5.( ) As vacinas ajudam o sistema de defesa da pessoa
a combater infecções de maneira mais eficiente,
provocando uma resposta imunológica do corpo a
doenças específicas. Então, se um vírus ou bactéria
invadir o corpo no futuro, o sistema imunológico já
saberá como combatê-lo.

6.(  )  Todas as vacinas passam por rigorosos testes de
segurança, incluindo estudos clínicos, antes de ser
aprovadas para o público. 



RESPOSTAS

 2. (F) O imunizante serve justamente para que as pessoas
continuem saudáveis e livres de infecções mais graves. A
vacinação vem para ajudar o sistema imunológico se desenvolver.

3. (F) Um estilo de vida saudável e hábitos básicos de higiene são
vitais., mas não substituem a vacinação, pois agem de maneira
diferente no organismo. Assim como a vacinação também
necessita de hábitos de saúde em dia.

4 (F) É essencial seguir corretamente o esquema das aplicações
para ficar livre da ameaça de vírus ou bactérias. 

5. (V) 

6. (V) Os países só registram e distribuem vacinas que atendam a
rigorosos padrões de qualidade e segurança.

(F) As vacinas atuam para o desenvolvimento de imunidade
contra os vírus e bactérias. As vacinas não são capazes de alterar
o material genético de células humanas e não há registros de
associação com qualquer tipo de câncer. Inclsuive, podemos
citar a vacina contra o HPV, que é capaz de prevenir o câncer do
colo do útero.

1.



Vamos colorir? Pinte a Enfermeira Lúcia, a Unidade de
Saúde e o céu. 

Vamos deixar essa imagem bem bonita?

UNIDADE BÁSICA 
DE SAÚDE



Ajude o Fernando e a Ana a encontrar o Zé 
Gotinha para que eles se vacinem 
e fiquem protegidos de doenças!



Você conhece a família do Zé Gotinha? 
A Maria Gotinha tem uma informação

muito importante, olha só:

Oi criançada! Tudo bem com vocês?
Vim aqui hoje para falar sobre a importância

de se vacinar! As vacinas são necessárias
para prevenir várias doenças e nos deixar

bem saudáveis. Você sabia disso? Comente
com seus amigos e com seus pais!



1
BCG
(ao nascer)

2
Hepatite B

(ao nascer)

3
Hepatite B

(2 dose aos 2
meses)

4
DTP

(2 meses)

6
Poliomielite

(2 meses)

7
Rotavírus

(2 meses)

8
Pneumocócicas

conjugadas
(2 meses)

10
DTP

(2 dose aos 4
meses)

5
Haemophilus
influenzae B 

(2 meses)

11
Haemophilus
influenzae B 

(2 dose aos 4
meses)

12
Poliomielite

(2 dose aos 4
meses)

13
Rotavírus
(2 dose aos 4

meses)

14
Pneumocócicas

conjugadas
(2 dose aos 4

meses)
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9
Meningocócica

conjugada C
(3 meses)

15
Meningocócica

conjugada C
(2 dose aos 5

meses)

Início 
da

imunização

Continua na 
adolescência 

e 
vida adulta!

16
DTP

(3 dose aos 6
meses)

17
Haemophilus
influenzae B 

(3 dose aos 6
meses)

18
Poliomielite

(3 dose aos 6
meses)

20
Influenza
(anual a partir
dos 6 meses)

21
Febre

amarela
(9 meses)

19
Hepatite B

(3 dose aos 6
meses)

Está faltando alguma vacina no seu calendário? 
Fale com seus pais!

22
Tríplice

viral
(12 meses)

23
Pneumocócicas

conjugadas
(reforço aos 12

meses)

24

DTP
(reforço aos 15

meses)

27

Tetra viral
(15 meses)

25
Poliomielite 

(reforço aos 
15 meses)

26

Hepatite A
(15 meses)

28

DTP
(2 reforço aos 4

anos)

29

Meningocócica
conjugada C
(reforço aos 12

meses)

30
Poliomielite 

(2 reforço aos 
4 anos)

30
Varicela

(4 anos)



Vamos contar?
Conte quantos vezes cada imagem aparece

no círculo e coloque o número ao lado!

(  )

(  )

(  )



Vamos colorir?
 Pinte as imagens abaixo com as 

cores mais bonitas!



Ajude o Juquinha a ir até ao Zé 
Gotinha e se vacinar!


