
O Ambulatório Trans, ligado à
Secretaria Municipal de Saúde,
oferece atendimento integral
para pessoas trans, travestis e
não-binárias que moram em
Porto Alegre/RS. 

(51) 995069632

Rua Capitão Montanha, 27.
1º andar - Centro de Saúde
Santa Marta

@ambulatoriotportoalegre

linktr.ee/AmbuTpoa

Segunda a sexta-feira 
das 14h às 19h,
exceto quarta 13h as 17h

ambulatoriotpoa@gmail.com

https://l.instagram.com/?u=http%3A%2F%2Flinktr.ee%2FAmbuTpoa%3Ffbclid%3DPAZXh0bgNhZW0CMTEAAaaQguSwuxkDjtSX2G_p6PXMW1VxgpaZiHJAZD_HbGhvLVE8MIarSTxyk7k_aem_UHi3In7-NtURJhs8pQhJ2w&e=AT3Kfjb6vtY9hBBgCX15YfReIiPYeD60FUL12HgLcR4BdJwC0XPoj_hQhHfpv_Ip2YEq0pXEYxpgHRxNkKdot-XHIkiUfyX35AX6WaB9i-UKKaI5pdhJ65A


DIREITOS DAS PESSOAS TRANS 
E TRAVESTIS

Nome social;
Alteração de registro civil nos
documentos de identificação.

CUIDADOS GERAIS EM SAÚDE
Prevenção e promoção de saúde;
Rastreamento de doenças.

HORMONIZAÇÃO
Critérios de elegibilidade;
Monitoramento e ajuste.

SAÚDE MENTAL
Acolhimento;
Escuta ativa e qualificada;
Redes de apoio.

ABORDAGEM ÀS INFECÇÕES
SEXUALMENTE TRANSMISSíVEIS

Rastreamento diagnóstico; 
Métodos de barreira;
PEP e PrEP;
Tratamento do HIV;
Testagem regular para IST's. 

ATIVIDADES
 

Grupo de convivência;
Grupos terapêuticos;
Atendimento fonoaudiológico;

São aquelas que não se identificam
com o gênero que foi designado
ao seu nascimento.  

VOCÊ SABE O QUE É
IDENTIDADE DE GÊNERO?
A identidade de gênero é uma
construção social, como a pessoa se
identifica e quer ser reconhecida,
independente de órgãos sexuais
e/ou de características físicas. Todas
as pessoas possuem uma identidade
de gênero.

PESSOAS TRANS,
TRAVESTIS E 
NÃO-BINÁRIAS

Não se deve presumir a identidade
de gênero de ninguém. Na dúvida,
pergunte como a pessoa gostaria
de ser chamada. 

PARTICULARIDADES 
NO CUIDADO

Recepção;
Consultórios;
Sala de procedimentos;
Sala de grupos;
Sala de reuniões. 

ONDE?

O Ambulatório T Centro está
localizado no 1º andar do Centro
de Saúde Santa Marta na Rua
Capitão Montanha, 27. 

ESTRUTURA

NOSSA EQUIPE
Médicas de família e
comunidade;
Assistente social;
Enfermeira;
Técnico de enfermagem;
Residentes multiprofissionais;
Recepcionista;
Psicólogos.

FICA A DICA :)


