Acompanhamento da Puericultura no
PEC e-SUS AB

Coordenacao Estadual de Atencao Basica Secretaria de Saude
Secretaria Municipal da Saude de Porto Alegre
Area Técnica da Saude da Mulher
Area Técnica da Saude da Crianca e do Adolescente
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Acompanhamento ~ pericultura no sistema e-SU

O e-SUS Atencao Basica (e-SUS AB) é uma estratégia do
Departamento de Atencao Basica (DAB) para reestruturar as
informacdes da Atencao Basica (AB) em nivel nacional. Esta
acao esta alinhada com a proposta mais geral de
reestruturacao dos Sistemas de Informacao em Saude do
Ministério da Saude, entendendo que a qualificacao da
gestao da informacdo € fundamental para ampliar a

qualidade no atendimento a populacao.
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Puericultura:

Atender as criancas com o cartao inicio 7 de preferéncia, caso
nao for possivel, atualizar os dados da criangca e unificar o
cadastro.
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BS Iniear Autocadastramento P &5 CADSUS - Consuita ao Cadastro X +
C @ cadastro.saude.gov.br/novocartac/restrito/usuarioCansulta jsp

4} Ashared.com - busq... Wl Arenal? - MASTER.. @ ATENDIMENTO/OKI.. &% Cadastro do'Sistem... [fi] CadastroNacional.. Y Caixa - A

Procurar usudrio idéntico Procurar usudrio similar Limpar formuldrio



https://docs.google.com/file/d/1kmIPGb68QOWlqPVvxmchR0la2sGECWHv/preview

Puericultura:

Dados antropometricos, devem ser realizados em todas as
consultas de puericultura
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Puericultura

Tipo de aleitamento

(O Predominante () Complementado (0 Inexist

Desenvolvimento da crianga

Alteragdes fenotipicas

Nenhuma alteragao fenotipica presente.

Fatores de risco

Marcos de desenvolvimento

15 primeiros dias

N

Avaliar

Avaliar
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Fenda palatina

Fenda palpebral obliqua

Implantacdo baixa de orelhas

Lébio leporino

Olhos afastados

Pescogo curto e/ou largo

Prega palmar Gnica

Quinto dedo da mdo curto e recurvado

Cancelar
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o Presente qu

Auséncia ou pré-natal incompleto

Problemas na gestac3o, parto ou nascimento

Peso abaixo de 2.500 gramas

Hospitalizag3o no periodo neonatal

Ictericia grave

Parentesco entre os pais

Casos de deficiéncia ou doenga mental na familia

Riscos ambientais como violéncia doméstica, depress3o materna, drogas
ou alcoolismo entre os moradores da casa, suspeita de abuso sexual, etc.

Doengas graves como meningite, traumatismo craniano e convulsdes

Pré-maturidade (<37 semanas)

Cancelar
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Frequéncia das consultas para verificar os marcos do
desenvolvimento:

12 semana 2° més 6° més 12° més 24° més
. ds& %%_ ) G (
1° més 4° més 9° més 18° més
Atencao
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No E-SUS:

Marcos de desenvolvimento

15 primeiros dias

3e4°més

5°e 6°més

7° a0 9° més

10° a0 12° més
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FAIXA RECOMENDADA 15 PRIMEIROS DIAS
Apoio plantar
Aoseg

gurar a crianga em pé pelas axi ernas, que antes estavam fletidas, se
estendem a0 tocar com as plantas do pé uma superficie plan
¢do

ndo um objeto toca ios da crianga desencadeia os movimentos de
30 dos |4bios e dalfing:

Preens3o palmar

eve press3o do dedo do examinador nas pal s da crianga,
observa-se a flex3o dos dedos.
Preens3o dos artelhos
uma

leve press3o do dedo do examinador na base dos artelhos,
flexdo dos ded

Reflexo cutineo-plantar

ral dos pés rianga a partir do calcaneo até os
os, 0s dedos adquirem postura em extens3o.

Reflexo de Moro
reflexo pode ser me

0 20 se segurar a crianga pelas maos e liberar
bruscamente seus brago:

Reflexo ténico-cervical

o da cabega da crianca para um lado, consequentemente
do membro superior e inferior do lado bega foi
m disso, ocorre a flex3o dos membros supe

einferior do

Cancelar

TODOS OS MARCOS DE
DESENVOLVIMENTO
POSSUEM UMA BREVE
EXPLICACAO
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(SE PRESENTE,
IDENTIFICAR A IDADE EM
QUE COMECOU), CLICAR

EM SALVAR. REPETIR A
CADA CONSULTA
PRECONIZADA.
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PARA FINALIZAR O ATENDIMENTO DE PUERICULTURA, ALEM DAS OUTRAS
INFORMACOES QUE JA SAO ESCRITAS NOS CAMPOS SUBJETIVO,

AVALIACAQO E PLANO, VERIFICAR O CAMPO “INTERVENCAO E
PROCEDIMENTOS CLINICOS. O CIAP2 DE “AVALIACAO DO CRESCIMENTO
NA PUERICULTURA” E “AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

NA PUERICULTURA"
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A adolescéncia é uma exploséo de sentimentos. Adolescentes
tém o direito de viver e sentir cada um deles! E se der ruim, fica
de boa, pq em algum lugar, sempre tem alguém que se preocupa
contigo! Tipo a Unidade de Satide do teu bairro: é so soltar o

grito e a gente encontra quem possa ajudar! Te liga so!

E ae galeraaaal Cés tdo ligado que nos,
adolescentes e jovens, temos o direito ao acesso de
| informacdes e cuidados sobre nossa salde?!

Aham... e que tem vacinas o=
proprias pra nossa idade! \o/\o/\o/\o/

Issol Também temos direito a escolha

de realizar as consultas sozinhas(os) ou

acompanhadas(os) por nossos coroas,
L 4

amigas(os) ou crush. —
MASSAIlIRespeito a minha privacidade!

Lembrando que pra pegar as camisinhas
masculina e feminina, anticoncepcional
injetavel, diafragma, DIU e também pilula
——| do dia seguinte ndo precisamos mostrar
\ documentos ou preencher ficha.

| Bom lembrar que a sifilis ta
pegando... tem que se prevenir e ficar
atentos(as) as outras infeccdes sexualmente
fransmissiveis. O teste para HIV também esta
Legal galerall E isso aill eoee |1a disponivel, so chegar. Idem para gravidez!
E tudo isso podemos resolver i‘"
na propria Unidade de Saude do bairrol! - S
O pessoal € parcerial S6 colar lal Ah, até qu'ando der aquela
L treta com alcool e outras

drogas, ¥ @ @ também
temos o direito de
| sermos atendidas(os)!

E caso bata aquela bad, tipo tristeza, soliddo,
violéncia.. 2 o pessoal da Unidade de Saude ta
preparado pra nos ouvir, sem qualquer tipo de

| discriminago ou julgamento!

E —‘,baaaahhh,,, Tri galeral!l
e iga nos canais de apoio 69 |
!

CVV - ComoVai Vocé? Quer Conversar?
188 | 24 horas| Grotuito & andniro

Matarial produzda com apoio: Edital FAPERGSMSICNPQ/SESRS n. 032017 - PPSUS

Conselho Tutelar Porto Alegre
5132898485 | 51 32265788

Disque Dentincia de Violgio de Direitos Humarnos

1 ~
Disgue 100 | 24 horas | Abp Protsfa Bl X
Disque 180, paro viokinca paicafgion i ou sl f E en(; aO
contra muheres & menings e \ i i
’ \ L ) : °

Disque 190, quands umo viénci estver ocomends

/
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Guia pratico de orientaga
a saude de adolescentes e jovens

paraa ateni;éovintegr_al ‘

O(a) adolescente tem o direito de ser atendido(a) desacompanhado(a), se
for seu desejo. Se estiver acompanhado(a), identificar o vinculo e
combinar que a parte final da consulta seré conduzida apenas com o(a)
adolescente e profissional. Na presenca de adultos, apresentar-se a(o)
adolescente e pedir que ele(a) nos apresente as outras pessoas na sala.
Isso transmite a(o) adolescente uma mensagem clara de que estamos
interessados principalmente nele(a). Informar sobre cuidados éficos
(privacidade, sigilo, ndo julgamento e respeito & autonomia). Perguntas
basicas: Conhece a Unidade? Apresentacdo do servico, equipe. Em que
posso ajudar? Qual sua idade? Oinicio e o final do atendimento s@o muito
importantes. Sao os momentos para informar que a unidade/servigo € um
espaco de escuta e didlogo e reforcar que os(as) adolescentes podem
contar e confiar nos profissionais! O desenvolvimento da abordagem deve
transmitir sequranga para que sintam-se a vontade em revelar
sentimentos, davidas e situagdes intimas que os preocupam.

Atencao
Basica



Biblioteca Virtual
da Atengdo
Priméria a Satide

Pégina Principal
Agenda APS Gercon
APS 30"

TE LIGA!

BI da SMS

Legislacdo SUS

masculina e feminina, anticoncepcional
injetavel, diafragma, DIU e também pilula

. — | do dia seguinte ndo precisamos mostrar
A.D.O.L.ES.C.ER. (Guia para Atencdo Integral) ! docimeios ol pronce K. )

e g MASSAIlIRespeito & minha privacidadel |
o 5 S S espeilo 2 5
Cards Te Liga! - Lembrando que pra pegar as camisinhas. |2

Acesso Mais Seguro

Atencdo Primdria a
Satde

! SHimIN Bom lembrar que a siflis th
pegando... tem que se preveny e ficar

At ~ E . I d atentos(as) as outras infecges sexualmente

v, €encao cspecializada 7 24

: ¥ Legal galerall E isso aill sese

E tudo 1550 podemos resolver

A Programas e Politicas na oréoria Unidade de Saide do bairroll
de Satde

magei: 4t FAPERGSMSCHPYSESAS . 0MOT - PPSUS.
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Referéncias

http://aps.saude.gov.br/ape/esus/manual 3 2/
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http://aps.saude.gov.br/ape/esus/manual_3_2/

